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การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษทีเ่รียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ

ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context กบัวธิีสอนแบบปกติ ของนักเรียน      

 ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี  
                                                                                               อภสัรา  สตัถา* 

 

บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง 
Grammar in Context ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน
และหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in 
Context 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้ แบบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context กบันกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ  กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีเป็นกลุ่มทดลองคือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 จ  านวน 30 คน และกลุ่มควบคุมคือ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 จ  านวน 30 คน โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี ไดม้า
โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย ทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง
จ านวน 10 ชัว่โมง  
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชก้บัแบบฝึกทกัษะ 
2) แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 3) แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ เร่ือง เร่ือง Grammar in Context 4) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S. D.) ค่า t-test แบบ Dependent และแบบ Independent 
 ผลการวจิยัพบวา่  
 1. ประสิทธิภาพของแบบทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.89/81.75 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้80/80 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
เร่ือง Grammar in Context หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  
_________________________________________________________________________________________ 

*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวชิานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้  
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 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช ้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
เร่ือง Grammar in Context สูงกวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 

ค าส าคญั 

 แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context, เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน, วธีิสอนแบบปกติ 

Abstract 
 The purposes of this research were 1) to develop grammar practicing exercises named 
“Grammar in Context” to setting at 80/80 criteria, 2) to compare students English proficiency 
before and after using grammar practicing exercises named “Grammar in Context” as well as 3) 
to compare students English proficiency between those who learnt with grammar practicing 
exercises named “Grammar in Context” and those who learnt with the traditional method. The 
target samplers were totally 30 students from Mathayom 3/1, and the control group were totally 
30 students from Mathayom 3/2 of Debsirin Klongsibsam Pathumthani School. All samplers were 
selected randomly, and were tested for 10 classes in the first semester of academic year 2018.   
 The research tools consisted of 1) English grammar practicing lesson plans, 2) general 
lesson plans, 3) English grammar practicing exercises named “Grammar in Context”, and 4) 
English proficiency test analyzed by using the average (X ), standard deviation (S. D.), T-test 
value both “Dependent” and “Independent”. 
 The results were..  
 1. The efficiency of English grammar practicing exercises named “Grammar in Context” 
got 81.89/81.75 which was above the criteria 80/80.   
 2. Students English proficiency of those who learnt by using English grammar practicing 
exercises named “Grammar in Context” significantly increased for .05 comparing between after 
and before using the exercises.   
 3. Students English proficiency of those who learnt by using English grammar practicing 
exercises named “Grammar in Context” was significantly higher for .05 than those who learnt by 
traditional method. 
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บทน า  

 ภาษาท่ีมีผูใ้ช้มากท่ีสุดในโลกจากการส ารวจของ internetworldstats.com ใน 2 ประเภท
ดว้ยกนั คือ ภาษาท่ีมีคนพูดมากท่ีสุดในโลก และ ภาษาท่ีมีคนใชท้างอินเทอร์เน็ตมากท่ีสุดในโลก 
ซ่ึงภาษาองักฤษถูกจดัอยู่ในอนัดบัท่ี 4 โดยมีผูใ้ช้เป็นภาษาแม่ประมาณ 328 ล้านคน มีคนท่ีใช้ทัว่
โลกทั้งหมดประมาณ 1.8  พนัลา้นคน และเป็นอนัดบัท่ี 1 ของภาษาท่ีคนใชท้างอินเตอร์เน็ต คิดเป็น 
26.8 % (เวบ็ไซต์ th.interscholarship.com ) ดว้ยภาษาองักฤษ เป็นภาษาสากลท่ีมีการใช้อย่าง
แพร่หลายมากท่ีสุดภาษาหน่ึง โดยท่ีองค์ความรู้ท่ีส าคญัของโลกส่วนใหญ่ถูกบนัทึกและเผยแพร่
เป็นภาษาองักฤษ จึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้งจดัให้มีการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อให้ผูเ้รียนมี
ความรู้ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือเขา้ถึงองคค์วามรู้และกา้วทนัโลก รวมถึง
พฒันาตนเองเพื่อน าไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศไทยต่อไป (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ 2557 : 1) 
 ไวยากรณ์เป็นส่วนส าคญัในการเรียนภาษาองักฤษ ดงัท่ี คริสตลั (Crystal 2002:190) กล่าว

วา่ไวยากรณ์เป็นส่ิงท่ีอยูติ่ดกบัตวัภาษา เป็นส่วนส าคญัของภาษา มีภาษาเกิดข้ึนเม่ือใดไวยากรณ์ก็

เกิดข้ึนเม่ือนั้น ภาษาอยูต่รงไหนไวยากรณ์ก็อยูต่รงนั้น มีการใชภ้าษาท่ีใดก็มีการใชไ้วยากรณ์ท่ีนัน่ 

คนท่ีพดูภาษาใดไดก้็แสดงวา่ตอ้งมีความรู้ไวยากรณ์อยูแ่ลว้ เบทสโตน (Batstone 2002 : ix) กล่าววา่ 

ไวยากรณ์นบัเป็นส่วนหน่ึงของการสัมพนัธ์ขอ้ความ (discourse) มีบทบาทส าคญัต่อการอ่านและ

การสนทนา นอกจากน้ียงัมีความสัมพนัธ์กบัค าศพัทจ์นยากท่ีจะแยกศึกษาออกเป็นคนละส่วน ผูใ้ช้

ภาษาท่ีขาดความสามารถในการใชไ้วยากรณ์ตามสถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม จะ

ไม่สามารถส่ือสารไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพเพราะไวยากรณ์เป็นส่ิงท่ีแทรกเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของ

ภาษานัน่เอง จึงกล่าวไดว้า่ไวยากรณ์เป็นส่วนประกอบหน่ึงท่ีส าคญั เน่ืองจากเป็นโครงสร้างของรูป

ประโยคท่ีใชใ้นการส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ ไม่วา่จะเป็นการพดู การอ่าน หรือการเขียน 

จากการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET ) ปีการศึกษา 2560 วิชา

ภาษาองักฤษ จดัโดยสถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ) เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามมาตรฐานการเรียนรู้

และตวัช้ีวดัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เม่ือวนัท่ี 4 กุมภาพนัธ์ 2561 

โดยขอ้สอบแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ การฟังและการพูด (Listening and Speaking) การอ่าน 

(Reading) และการเขียน (Writing) ซ่ึงทุกส่วนลว้นแลว้แต่มีไวยากรณ์ประกอบอยู่ในประโยค

ภาษาองักฤษ และผลการทดสอบของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบ
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สาม ปทุมธานี วชิาภาษาองักฤษ มีคะแนนเฉล่ีย 27.48 ซ่ึงต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียของระดบัประเทศ ท่ีมี

คะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 30.45 และลดลงจากคะแนนเฉล่ียปีการศึกษา 2559 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียคือ 29.50 

และจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 

2560 ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีก าลงัเรียนอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2561 น้ี มีผลการ

เรียนเฉล่ียร้อยละ 2.45 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี, 2560) ท าให้เห็น

วา่นกัเรียนยงัมีปัญหาในการใชภ้าษาองักฤษ ซ่ึงการจะพฒันาให้นกัเรียนใชภ้าษาองักฤษไดดี้ยิ่งข้ึน

และเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น จ  าเป็นตอ้งรู้ไวยากรณ์ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีจะท าให้นกัเรียน

ฟัง พดู อ่าน และเขียน ภาษาองักฤษไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถใชใ้นการสอบ การส่ือสาร และ

การแสวงหาความรู้ต่อไปได ้ 

แบบฝึกทกัษะมีประโยชน์และมีส่วนช่วยทั้ งครูและนักเรียน โดย กรีน และวอลเตอร์ 

( Green and Walter 1971 : 496 ) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของ แบบฝึกไวด้งัน้ี 1) แบบฝึกเป็นอุปกรณ์

การสอนท่ีช่วยลดภาระของครูไดม้าก 2) ช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนทกัษะในการใชภ้าษาให้ดีข้ึน 3) 

ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล ท าให้ประสบผลส าเร็จในทางจิตใจมากข้ึน 4) ช่วยเสริม

ทกัษะทางภาษาใหค้งทน โดยมีการฝึกซ ้ าหลาย ๆ คร้ัง 5) ช่วยเป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนหลงัจาก

เรียนจบเรียนแลว้ 6) ช่วยใหน้กัเรียนสามารถทบทวนไดด้ว้ยตนเอง 7) ช่วยให้ครูมองเห็นปัญหาต่าง 

ๆ ของนกัเรียนไดช้ดัเจนข้ึน 8) ช่วยให้นกัเรียนฝึกฝนไดเ้ต็มท่ีนอกเหนือจากท่ีเรียนในหนงัสือเรียน 

9) ช่วยประหยดัแรงงานและเวลาของครู 10) ช่วยใหผู้เ้รียนเห็นความกา้วหนา้ของตนเอง  

จึงสรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะ มีความส าคญัและจ าเป็น เพราะจะช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจใน

บทเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน สามารถจดจ าเน้ือหาบทเรียนไดค้งทน ท าให้เกิดความสนุกสนานในขณะเรียน 

ทราบความกา้วหนา้ของตนเอง สามารถน าแบบฝึกมาทบทวนเน้ือหาเดิมไดด้ว้ยตนเอง น ามาวดัผล

การเรียนหลงัจากท่ีเรียนแลว้ ตลอดจนสามารถทราบขอ้บกพร่องของนกัเรียนและน าไปปรับปรุง

แกไ้ขไดท้นัท่วงที ซ่ึงจะท าให้ครูประหยดัเวลา ค่าใชจ่้าย และลดภาระของครูไดม้าก ช่วยในเร่ือง

ความแตกต่างระหว่างบุคคล นอกจากน้ียงัท าให้นักเรียนสามารถน าภาษาไปใช้ส่ือสารได้อย่าง

ประสิทธิภาพดว้ย  

จากปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทพศิรินร์

คลองสิบสาม ปทุมธานีท าให้ผู ้วิจ ัยต้องการแก้ปัญหาเพื่อให้ผู ้เ รียนเข้าใจหลักไวยากรณ์

ภาษาองักฤษมากยิ่งข้ึนน าไปสู่การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะ
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พฒันาแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ เร่ือง Grammar in Context เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in 

Context ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ แบบฝึกทกัษะ

ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context กบันกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิสอนแบบปกติ 

 

สมมุติฐานการวจิัย 

 1. แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์80/80 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 

เร่ือง Grammar in Context หลงัเรียน สูงกวา่ ก่อนเรียน 

 3. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิสอนแบบปกติ 

 

ขอบเขตการวจิัย 

 ประชากร  

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทพ 
ศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี ต าบลบึงคอไห อ าเภอล าลูกกา จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2561 จ  านวน 5 หอ้งเรียน เป็นจ านวนนกัเรียน 164 คน 

 กลุ่มตวัอยา่ง 

  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทพ 
ศิรินทร์คลองสิบสามปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 60 คน ไดม้าจากการสุ่มอยา่ง
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ง่าย (simple random sampling) โดยการจบัสลาก ใหห้อ้งหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ เร่ือง Grammar in Context และอีกห้องหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีสอน
แบบปกติ ซ่ึงเม่ือท าการจบัสลาก แลว้ไดห้อ้ง 3/1 เป็นกลุ่มทดลอง และหอ้ง 3/2 เป็นกลุ่มควบคุม   

 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 

  การวจิยัคร้ังน้ีด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2561 ใชเ้วลาในการ
ทดลองทั้งส้ิน 10 ชัว่โมง เป็นเวลา 4 สัปดาห์ โดยผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเอง  

 ตวัแปรท่ีจะศึกษา  

  1. ตวัแปรอิสระไดแ้ก่  
 1.1 แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context    
       1.2 วธีิสอนแบบปกติ 
  2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ 

 เน้ือหา 

  เ น้ือหาท่ีใช้ในการทดลองเป็นเ น้ือหาสาระวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 โดยผูว้ิจ ัยได้ศึกษาและ
วิเคราะห์ตามสาระมาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐาน ต 1.1   เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจาก
ส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล มาตรฐาน ต 1.2   มีทกัษะการส่ือสารทาง
ภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
มาตรฐาน ต 2.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และน าไปใชไ้ด้
อย่างเหมาะสมกบักาลเทศะ ตวัช้ีวดั ต 1.1 ม.3/1  ปฏิบติัตาม ค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง  และ
ค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน ต 1.2 ม.3/1  สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เร่ืองต่างๆ ใกล้
ตวั สถานการณ์  ข่าว  เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม และส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเหมาะสม ต 
2.1 ม.3/1  เลือกใชภ้าษา  น ้ าเสียง และกิริยาท่าทาง เหมาะกบับุคคลและโอกาส ตามมารยาทสังคม  
และวฒันธรรม ของเจา้ของภาษา  โดยจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน หน่วยท่ี 3 
เร่ือง Lifestyles และไวยากรณ์ในหน่วยการเรียน 
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วธิีด าเนินการวจิัย 

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างจ านวน 60 คนโดยแบ่งเป็นกลุ่ม

ทดลองจ านวน 30 คนและกลุ่มควบคุมจ านวน 30 คน ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้ าเนินการหาประสิทธิภาพของ

แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context ก่อนน าไปใชท้ดลองดงัน้ี  

 1. ด าเนินการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะ กบักลุ่มตวัอยา่งท่ีใชห้าประสิทธิภาพ 

3 ขั้นตอน  

 2. ด าเนินการปฐมนิเทศกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง เพื่อช้ีแจงจุดประสงคใ์น

การท าวจิยั แนวทางด าเนินการวจิยั และประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ พร้อมทั้งแจกเล่มแบบฝึกทกัษะ

ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context 

 3. ให้กลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 

ก่อนเรียน (Pretest) จ านวน 40 ขอ้ ภายในเวลา 50 นาที 

 4. ท าการตรวจคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อน าขอ้มูลไปวิเคราะห์ทางสถิติ

ต่อไป 

 5. ด าเนินการสอนกบักลุ่มตวัอยา่งตามแผนการสอน โดยกลุ่มท่ีเป็นกลุ่มทดลองใช้

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้กับแบบฝึกทกัษะ ส่วนกลุ่มควบคุมด าเนินการสอนโดยใช้แผนการ

จดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยเรียนตามตารางเรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐานสัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 

50 นาที เป็นเวลา 3 สัปดาห์ และเรียนในสัปดาห์ถดัมาอีก 1 คาบ รวมทั้งส้ิน 10 คาบ 

 6. ด าเนินการให้กลุ่มตวัอย่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาองักฤษ หลงัเรียน (Pretest) จ านวน 40 ขอ้ ภายในเวลา 50 นาที 

 7. ท าการตรวจคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อน าขอ้มูลไปวเิคราะห์ทางสถิติ 

การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติในการหาประสิทธิภาพของแบบทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 

เร่ือง Grammar in Context ใชค้่าเฉล่ีย (�̅�) และการหาร้อยละ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ เร่ือง 

Grammar in Context ใชค้่าสถิติค่า t-teas แบบ dependent  ค่าเฉล่ีย (�̅�)  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ แบบฝึกทักษะไวยากรณ์

ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context กบันกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ ใชค้่าสถิติค่า t-

teas แบบ Independent ค่าเฉล่ีย (�̅�) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. 
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ผลการวจิัย 

 จากการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยั สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 1. ประสิทธิภาพของแบบทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.89/81.75 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้80/80 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
เร่ือง Grammar in Context หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดย
คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองหลงัเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context เท่ากบั 32. 53 คะแนน ซ่ึงสูงกว่าค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียน ท่ีมีค่าเท่ากบั 17. 85 คะแนน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context (X  = 32.53, S.D. = 2.49) กบักลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธี
สอนแบบปกติ ( X = 26.20, S.D. = 4.10) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 จึงสรุปไดว้า่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง 
Grammar in Context สูงกวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
 

การอภิปรายผล 

 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถอภิปลายผลไดด้งัน้ี  

 1. จากผลการวจิยัขอ้ท่ี 1 ประสิทธิภาพของแบบทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง 
Grammar in Context มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.89/81.75 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้80/80 
ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลต่อไปน้ี 
  1.1 แบบทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context เป็นนวตักรรมท่ี
ใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
จากการศึกษาแนวคิดของนกัการศึกษาหลายท่าน จากเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และการวิเคราะห์
สาระการเรียนรู้ มาตรฐานและตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 และสร้างโดยประยุกตห์ลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะของนกัการศึกษาหลายท่านโดยแบบฝึก
ทกัษะท่ีสร้างข้ึนนั้นประกอบไปดว้ย ค าช้ีแจงส าหรับครู ค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน จุดประสงค์การ
เรียนรู้ สอดคล้องกับ สมเดช สีแสง และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2543 : 94) ได้กล่าวถึง
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ส่วนประกอบของแบบฝึกหรือแบบฝึกหัด ท่ีต้องประกอบไปด้วย ช่ือชุดฝึกในแต่ละชุดย่อย 
จุดประสงค์ ค  าสั่ง ตัวอย่าง ชุดฝึก และภาพประกอบ โดยผู ้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะท่ีมี
ภาพประกอบท่ีสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบั อารีย ์บวัคุม้ภยั (2540: 21-22) ท่ี
ไดก้ล่าวถึงการสร้างแบบฝึกไวว้า่ ตอ้งมีรูปภาพประกอบเพื่อเพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน  ตอ้ง
มีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน และเรียงล าดบัง่ายไปยาก ตอ้งมีรูปแบบท่ี
หลากหลาย เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้กวา้งขวาง ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์และไม่ท าให้เกิดความเบ่ือ
หน่าย ผูว้ิจยัจึงสร้างแบบฝึกหัดท่ีมีรูปแบบหลากหลาย โดยมีทั้งแบบเติมค า แบบถูกผิด และอกัษร
ไขว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุนนัทา สุนทรประเสริฐ, 2544: 12-14 ท่ีกล่าวถึงรูปแบบของการสร้างแบบ
ฝึกวา่มีทั้ง แบบถูกผดิ แบบจบัคู่ แบบเติมค าหรือเติมขอ้ความ แบบหลายตวัเลือก และแบบอตันยั ท า
ใหแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context มีความเหมาะสมต่อผูเ้รียน และ
ท าใหผู้เ้รียนสนใจ กระตือรือร้นในการศึกษาและท าแบบฝึกหดั 

  1. 2 ประสิทธิภาพของแบบทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in 
Context มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.89/81.75 ซ่ึงประสิทธิภาพของของผลลพัธ์ (E2) น้อยกว่า
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) นั้น อาจเป็นผลมาจากในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้คู่กบัแบบฝึก
ทกัษะท่ีผูว้ิจยัได้จัดท าข้ึนนั้น มีขั้นตอนการเฉลยแบบฝึกหัด เป็นการให้นักเรียนทราบข้อมูล
ยอ้นกลบั (feedback) โดยเม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกแต่ละเร่ืองเสร็จส้ินครูจะเฉลยค าตอบของแต่ละ
กิจกรรม และตรวจให้คะแนนทันที ท าให้นักเรียนทราบความก้าวหน้าในการเรียนของตน  
สอดคล้องกบั อารีย ์บวัคุม้ภยั (2540: 21-22) ท่ีไดก้ล่าวถึงการสร้างแบบฝึกไวว้่า ตอ้งให้ผูเ้รียน
ทราบความกา้วหน้าในการท าแบบฝึกทกัษะของตนเพื่อเป็นการจูงใจให้เกิดการเรียนรู้ในโอกาส
ต่อไป ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจและกระตือรือร้นในการพฒันาการเรียนรู้ของตน ส่งผลให้
นักเรียนท าคะแนนแบบทดสอบทา้ยบทเรียน ได้สูงกว่าคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัความคิดของโคลและชาน (Cloe and Chan 1994: 380, 322, อา้งถึงใน ถะพอ หลา้เจ๋  
2554: 102) ท่ีกล่าววา่การให้การเสริมแรงทนัทีเม่ือนกัเรียนท าภาระงานเสร็จเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิ่ง
โดยเฉพาะในระยะเร่ิมตน้ของการเรียนและขอ้มูลยอ้นกลบัของครูท่ีเหมาะสมช่วยให้นกัเรียนทราบ
ว่าเขาได้เรียนรู้ส่ิงใดไปบ้างแล้วและยงัมีส่ิงใดอีกท่ีเขายงัต้องรู้เพื่อจะท าภาระงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 2. จากผลการวิจยัขอ้ท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context หลงัเรียน สูงกวา่ ก่อนเรียน แสดงว่าการสอน
โดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context ช่วยให้นักเรียนมี
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัหลายเร่ือง ท่ีศึกษาเก่ียวการสอนโดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะ ดงัเช่น ศศิวมิล กงัล่ี (2551: บทคดัยอ่) ไดท้  าวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่าน
เพื่อการส่ือสารจากหนงัสือพิมพ์และนิตยสารภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารก่อนและหลงัใช้แบบฝึก
ทกัษะการอ่าน ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัการท าแบบ
ฝึกทกัษะสูงกว่าก่อนการฝึกอ่านอย่างมีนยัยะส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 สอดคล้องกบั ปภสัรา 
กลัยาสนธ์ิ (2553:บทคดัย่อ) ได้ท าวิจยั เร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านและเขียนค าศพัท์
ภาษาองักฤษดว้ยเกมส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนค าศพัทภ์าษาองักฤษหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะดว้ยเกมสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งน้ีนยัยะส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยสอดคลอ้งกบั ธนิษฐา พรมกอง (2553: บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัการพฒันา
แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า
ผลสัมฤทธ์ิ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบั วารุณี สุข
ชูเจริญกิจ (2556: บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัการใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษโดย
ใชแ้ผนผงัความคิดส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเขียนโดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ โดยใช้แผนผงัความคิด มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้ง กนิษฐา สมานชาติ (2557:บทคดัย่อ) ไดท้  าการวิจยั
การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้แผนท่ีความคิด ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 3.  จากผลการวจิยัขอ้ท่ี 3 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง 
Grammar in Context มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ แสดง
ให้เห็นวา่ การเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in Context ท าให้
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีกว่าการเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ เน่ืองจากการใช้แบบฝึก
ทกัษะท าให้นกัเรียนไดท้  าแบบฝึกหดัซ ้ า ๆ ไดฝึ้กไวยากรณ์ซ ้ า ๆ มากกวา่การสอนแบบปกติ จึงท า
ใหน้กัเรียนเขา้ใจไวยากรณ์และจ าไดดี้มากยิง่ข้ึน สอดคลอ้งกบั สคริเวเนอร์ (Scrivener 2003 อา้งถึง
ในปาณิตา กิตติภรณ์กุล 2551, 27 ) ไดแ้นะน าขั้นตอนในการเรียนรู้ไวยากรณ์ไวว้า่ การท่ีนกัเรียนจะ
รู้และเข้าใจไวยากรณ์ในทนัทีท่ีได้เห็นเป็นคร้ังแรก เป็นไปได้ยากจ าเป็นตอ้งได้พบเห็นการใช้
ไวยากรณ์เร่ืองนั้นจ านวนบ่อยคร้ัง ถึงจะเขา้ใจได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั บุญเลิศ วงศพ์รม (อา้งถึงใน จีร
สุดา เลิศปัญญานุช, 2553) กล่าววา่จ าเป็นตอ้งมีการฝึกฝนไวยากรณ์ ซ่ึงก็คือการท าซ ้ า ๆ คร้ังแลว้
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คร้ังเล่า ติดต่อกนัจนกระทัง่สามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ทางภาษา นอกจากน้ียงั
สอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะกบัการ
เรียนโดยวิธีสอนแบบปกติของกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ และพบวา่การเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การเรียนโดยวธีิสอนแบบปกติ ดงัเช่น จรุงจิต วงคค์  า 
(2550: บทคดัย่อ) ได้ท าการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะสูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
โดยวิธีสอนแบบปกติ สอดคล้องกับ วฒันา  สาลีรัมย์ (2550:บทคดัย่อ) ได้ท าวิจยัเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านในใจวชิาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยใชแ้บบฝึกกบัการสอน
แบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านในใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกการอ่าน
ในใจสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนปกติ อย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติท่ีระดับ . 05 และ
สอดคล้องกบั จริยา  วิไธสง (2555: บทคดัย่อ) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ เร่ืองการแจงแจงลูกและสะกดค าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะและการเรียนแบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ี
เรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะมีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

  

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

  1.1 การวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เป็นงานวิจยัท่ี
ตอ้งศึกษาทฤษฎี ขอ้มูลหลายดา้น ประกอบกบัการวางแผนการด าเนินงานท่ีดี เพื่อให้ไดเ้น้ือหาและ
รูปแบบของแบบฝึกท่ีมีคุณภาพ เหมาะสมกบันกัเรียน และด าเนินการวจิยัอยา่งราบร่ืน  

  1.2 ด้านประสิทธิภาพของฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เร่ือง Grammar in 
Context ท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึน แสดงใหเ้ห็นถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีสูงขั้น สามารถ
น า ไปใชป้ระกอบการเรียนการสอนได ้จึงเหมาะกบัการน าไปใชป้ระกอบการสอนปกติหรือใชใ้น
การสอนซ่อมเสริม 



12 
 

 

   1.3 ในระหวา่งการเรียนการสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะ ครูผูส้อนควรสร้างบรรยากาศ
ท่ีผ่อนคลาย ไม่กดดนันกัเรียนในการท าแบบฝึกหัด การจดับรรยากาศในห้องเรียนท่ีดี จะช่วยลด
ความตรึงเครียดแก่นกัเรียนและส่งเสริมการเรียนรู้   

 2. ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 

  2. 1 ควรท าวิจยัเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเรียนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
ระหว่างกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติและกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยวิธีการอ่ืน ๆ เช่น 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การสอนไวยากรณ์เพื่อการส่ือสาร เป็นตน้  

  2. 2 ควรท าการวจิยัเพื่อเปรียบเทียบความคงทน (retention) ทางการเรียนรู้ระหวา่ง
ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ กบัวิธีสอนแบบ
ปกติของนกัเรียน วา่วธีิการใดสามารถท าใหน้กัเรียนมีความคงทนทางการเรียนรู้มากกวา่กนั  
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