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การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง รูปส่ีเหลีย่ม  
ระหว่างการสอนโดยใช้หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ (E-book) กบัการสอนแบบปกติ   
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์)  

รุ่งนภา   สุธา *  

 

บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-
book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75   2) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของ
ผูเ้รียนระหว่างการสอนโดยวิธีใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (E book)  กับวิธีการสอนแบบปกติ เร่ือง รูป
ส่ีเหล่ียม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชว้ิธีการเลือกลุ่มตวัอย่างแบบ
เจาะจง(Purposive sampling) จ านวน 2 ห้องเรียน รวม 49 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองใชก้ารเรียนดว้ยหนงัสือ
อิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  ห้อง ป.6/1 จ านวน 25 คน  และกลุ่มควบคุมใชว้ิธีการสอนแบบปกติ ห้อง ป. 6/2 
จ านวน 24 คน   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม  2) 
แผนการจดัการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเร่ืองรูปส่ีเหล่ียม ท่ีมี
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.92 แบบแผนท่ีใช้ในการทดลองเป็นแบบ Two  Group 
Pretest - Posttest Design  วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉล่ีย  ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการท าสอบค่าที 
แบบกลุ่มตวัอยา่งเป็นอิสระต่อกนั (t-test  Independent Sample) โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
 ผลการวิจยัปรากฏว่า 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธ์ิ
ภาพเท่ากบั 76.23/76.67  2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีสอนดว้ยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  
เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม สูงกวา่วิธีการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ค าส าคญั    หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์,  การสอนโดยใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์,  การสอนแบบปกติ 
 
* นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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บทน า 
 คณิตศาสตร์มีความส าคญัต่อการพฒันาความคิดของมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก ท าใหม้นุษยมี์ความคิด

สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุมีผล เป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์

ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ท าใหส้ามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติ และช่วยพฒันาคุณภาพชีวติ (กลุ่มส่งเสริมการเรียนการสอนและ

ประเมินผล ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2548:1) นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาคนใหเ้ป็น

มนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น 

แกปั้ญหาเป็น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (ส านกัทดสอบทางการศึกษา. 2546 : 2) 

 กรมวิชาการ (2545 : 1) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ดงัน้ี  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีบทบาท
ส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดของมนุษยท์  าใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรคส์ามารถ คิดอยา่งมีเหตุผล เป็น 
ระบบ ระเบียบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบครอบ ท าใหส้ามารถ
คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

ดงันั้น วิชาคณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย ์  และควรปลูกฝัง
ความรู้ความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ตั้งแต่ในระดบัประถมศึกษา   ซ่ึงมุ่งเนน้ในการสร้างความคิดรวบยอด   แกไ้ข
ปัญหา   น าไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล แสดงความคิดออกมาอยา่งเป็นระเบียบ (กรม
วิชาการ. 2545 : 5)    
 จากสภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนัไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควรนกัเรียนส่วน
ใหญ่ขาดทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไม่มีความเขา้ใจในการเรียนอาจใชแ้ต่วธีิท่องจ าและมีเจตคติไม่
ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่าจาการท่ีผูว้ิจยัมีประสบการณ์ในการสอน
คณิตศาสตร์มา 5 ปีพบวา่อาจเป็นเพราะการเรียนการสอนยงัไม่มีส่ือท่ีใชดึ้งดูดความสนใจเพื่อใหเ้กิดการ
เรียนรู้  จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในวิชาคณิตศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาป่ี 6 ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียนวดัโคกขาม(นรสิงห์อนุสรณ์) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 33.67  
ซ่ึงต ่ากวา่ระดบัประเทศ และเม่ือพิจารณารายมาตรฐานการเรียนรู้ พบวา่มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนควร
พิจารณาอยา่งเร่งด่วน เน่ืองจากคะแนนค่าเฉล่ียของโรงเรียนต ่ากวา่ ระดบัจงัหวดั ระดบัสงักดั และ
ระดบัประเทศ  
 จากผลการทดสอบระดบัชาติ ปีการศึกษา 2560 พบว่ามาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูป

เรขาคณิตสองมิติและสามมิติ มีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดรองลงมา คือ มาตรฐาน ค 3.2 ใชก้ารนึกภาพ (visualization) 
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ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (spatial reasoning)    และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการ

แกปั้ญหา  จากการท่ีผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้สอบพบว่าขอ้สอบ ส่วนใหญ่จะเนน้การวิเคราะห์ท าใหน้กัเรียนไม่

สามารถหาค าตอบไดเ้น่ืองจาก ขาดทกัษะทางคณิตศาสตร์ และยงัคิดว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ียากต่อการ

เรียน และครูผูส้อนยงัมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีไม่น่าสนใจ มีแบบทดสอบ หรือภาระงานมาก และยาก 

น่ีอาจเป็นอีกสาเหตุท่ีท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนต ่า 

 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะน า หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (e-book) มาประกอบการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์ เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม เพื่อจะน าผลท่ี

ไดม้าใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร์ อีกทั้งยงัสามารถน า

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ไปประยกุตใ์ชแ้ละพฒันาคุณภาพชีวิตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
   1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของผูเ้รียนระหว่างการสอนโดยวิธีใช้หนังสือ
อิเลก็ทรอนิกส์  (E book) กบัวิธีการสอนแบบปกติ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 6  
   

สมมติฐานการวจิยั 
 1. ไดห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์(E book) เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ท่ีมี
ประสิทธ์ิภาพสูงกวา่เกณฑ ์75/75 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีสอนดว้ยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  เร่ือง รูป
ส่ีเหล่ียม สูงกวา่วิธีการสอนแบบปกติ  

 
ขอบเขตของการวจิยั 
 1.ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร จงัหวดั
สมุทรสาคร จ านวน 49 คน 
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2.กลุ่มตัวอย่าง 
 2.1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเพื่อวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชว้ิธีการเลือกลุ่มตวัอยา่งแบบ
เจาะจง(Purposive sampling) จ  านวน 2 หอ้งเรียน รวม 49 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองใชก้ารเรียนดว้ยหนงัสือ
อิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  หอ้ง ป.6/1 จ านวน 25 คน  และกลุ่มควบคุมใชว้ิธีการสอนแบบปกติ หอ้ง ป. 6/2 
จ านวน 24 คน    
 2.2 กลุ่มตวัอยา่งเพื่อทดสอบหาประสิทธ์ิภาพของหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  โดยการสุ่มอยา่ง
ง่าย(Simple Random Sampling) ดว้ยวิธีการจบัฉลาก จ านวน 42 คน ท่ีไม่ซ ้ ากบักลุ่มตวัอยา่งจากขอ้2.1 โดย
แบ่งเป็น 
  2.2.1 กลุ่มตวัอยา่งเพื่อทดสอบหาประสิทธ์ิภาพของหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  แบบ
หน่ึงต่อหน่ึง จ านวน 3 คน 
  2.2.2 กลุ่มตวัอยา่งเพื่อทดสอบหาประสิทธ์ิภาพของหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book) แบบ
กลุ่มยอ่ย จ านวน 9 คน  
  2.2.3   กลุ่มตวัอยา่งเพื่อทดสอบหาประสิทธ์ิภาพของหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  แบบ
ภาคสนาม จ านวน 30 คน 
 3. ตัวแปรทีศึ่กษา 
 3.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วิธีการสอน   มี 2 รูปแบบ คือ 
  3.1.1 การสอนโดยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)   
  3.1.2 การเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 
    3.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม 
 4. เน้ือหาที่ใช้ในการวจิัย 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 2551 เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม ซ่ึงแบ่งเน้ือหาออกเป็น 10 เร่ือง ดงัน้ี 
  1. รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส 
  2. รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ 
  3. รูปส่ีเหล่ียมดา้นขนาน 
  4. รูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน 
  5. รูปส่ีเหล่ียมรูปวา่ว 
  6. รูปส่ีเหล่ียมคางหมู 
  7. เส้นทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียม 
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  8. การหาพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมท่ีเสน้ทแยงมุมตดักนัเป็นมุมฉาก 
  9. การหาพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมโดยใชค้วามยาวของเสน้ทแยงมุม 
  10.โจทยปั์ญหารูปส่ีเหล่ียม 
 5. ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลาทั้งส้ิน 12 คร้ัง 
คร้ังละ 1 ชัว่โมง โดยสอน 10 ชัว่โมง  ทดสอบก่อนเรียน 1 ชัว่โมง และหลงัเรียน 1 ชัว่โมง 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์(E book) เร่ือง รูปส่ีเหลีย่ม เป็นหนงัสือเรียนส่ือดิจิตอล โดยใช้

คอมพิวเตอร์ในการอ่านขอ้มูล ซ่ึงจะประกอบไปดว้ยภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว เสียง และวดีีโอ เพื่อใชส้อนใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึง หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์(E book)น้ีสร้างข้ึนดว้ย

โปรแกรม Power point  โครงสร้างหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book) ประกอบดว้ย 

  1.1   หนา้ปก ประกอบดว้ยช่ือเร่ือง ระดบัชั้น และผูจ้ดัท า 

  1.2  ค  าน า เป็นการแนะน าหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์โดยภาพรวม   

  1.3  สารบญั ประกอบดว้ย ช่ือเร่ืองของเน้ือหาและหนา้ เป็นแหล่งขอ้มูลในการเขา้ศึกษา

หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ 

  1.4 เน้ือหา  ประกอบดว้ย เน้ือหาในแต่ละเร่ืองและมีรายละเอียดแตกต่างกนั มีภาพประกอบ 

  1.5 แบบฝึกหดั ประกอบดว้ยโจทย ์หรือรูปภาพท่ีเก่ียวกบัเน้ือหาในแต่ละเร่ือง 

  1.6 กิจกรรมเสริมทกัษะ ประกอบดว้ยโจทย ์รูปภาพหรือเพลง 

  1.7 ภาคผนวก เฉลยแบบฝึกหดั แบบทดสอบในแต่ละเล่ม 

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ

แบบทดสอบท่ีใชส้อบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์(E book) เร่ือง รูปส่ีเหล่ียมท่ีผูว้ิจยั

สร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบแบบปรนยัจ านวน 40 ขอ้ 

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม ซ่ึงวดัโดยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง รูปส่ีเหล่ียม 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
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 4. ผู้เรียน หมายถึงนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา2561 โรงเรียนวดัโคก

ขาม(นรสิงห์อนุสรณ์)  

 5. วิธีการเรียนโดยใช้หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์(E book) หมายถึงวิธีการเรียนท่ีครูใชเ้ป็นส่ือผา่น

บทเรียนโดยใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์(E book) โดยมีจุดประสงคแ์ละเน้ือหาตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551  

 6. วิธีการเรียนแบบปกติ หมายถึง วิธีการเรียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองรูปส่ีเหล่ียมระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยจดักิจกรรมตามแผนการ

เรียนรู้แบบปกติ ตาม สสวท. 

 7. ประสิทธิภาพของหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์(E book) หมายถึง ผลการใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์(E 

book)ในการจดัการเรียนการสอน โดยใชเ้กณฑ ์75/75 

 75 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียท่ีนกัเรียนท าหมดท าไดจ้ากแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนดว้ยหนงัสือ

อิเลก็ทรอนิกส์(E book) เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยา่งนอ้ยร้อยละ 75 

 75 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนเฉล่ียท่ีนกัเรียนทั้งหมดท าไดจ้ากแบบทดสอบภายหลงัจากการเรียนดว้ย

หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์(E book) เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยา่งนอ้ยร้อยละ 75 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.ไดห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book) กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ท่ีมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์75/75 

 2. ไดแ้นวทางส าหรับครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการสร้าง หนงัสือ

อิเลก็ทรอนิกส์ (E book) ท าใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธ์ิภาพมากยิง่ข้ึน 

 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 การด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้ดลองและเกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง

ทั้งหมด โดยมีขั้นตอนการด าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 แบบแผนการทดลอง การวจิยัคร้ังน้ีไดท้  าการทดลองใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์(E book) เร่ือง รูป

ส่ีเหล่ียม โดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ Two  Group Pretest - Posttest Design ดงัแสดงในตารางท่ี  1 

(ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ, 2538, หนา้ 248-249) 
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แบบแผนการทดลองแบบ Two Group Pre-test Post-test  Design 
การจดักลุ่ม Pre-test Treatment Post-test 

R1 O1 T1 O1 

R2 O2 - O2 
 

ด าเนินการทดลองโดยใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี6/1โรงเรียนวดัโคกขาม(นรสิงห์อนุสรณ์)
จ านวน 25 คนซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง จดัการเรียนการสอนโดยใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ วิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง 
รูปส่ีเหล่ียม โดยช้ีแจงวิธีการเรียน ขั้นตอนต่าง ๆ จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเง่ือนไขในการเรียนใหน้กัเรียน
รับทราบ ส่วนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2โรงเรียนวดัโคกขาม(นรสิงห์อนุสรณ์) จ านวน 24 ซ่ึงเป็นกลุ่ม
ควบคุม จดัการเรียนการสอนแบบปกติ 
 เม่ือกลุ่มทดลองเรียนโดยใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม  ครบทุก
แผนการจดัการเรียนรู้ ใหก้ลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบหลงัเรียน วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูป
ส่ีเหล่ียม ในวนัและเวลาเดียวกนั น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

ผลการวจิยั 
 1. หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book) วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   ท่ี

ผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 75/75  
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีสอนดว้ยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  เร่ือง รูป

ส่ีเหล่ียม สูงกวา่วิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

อภปิรายผลการวจิยั 
 จากผลการวิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม 
ระหวา่งการสอนโดยใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E-book) กบัการสอนแบบปกติ  ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี  
 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ (E book)  
 ประสิทธิภาพของหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนผูว้ิจยัไดตั้ง
สมมุติฐานไว ้75/75    ผลปรากฏวา่หนงัสือเรียนอิเลก็ทรอนิกส์(E-book)  มีประสิทธิภาพ 76.23/76.67  
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ 1  ท่ีก าหนดไวน้ัน่คือหนงัสือเรียนอิเลก็ทรอนิกส์ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ในระหวา่งเรียนคิดเป็นร้อยละ 76.23 และคะแนนการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อย



8 
 

 
 

ละ 76.67  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กานต ์ จนัทร์แดง (2556)  ศึกษาเร่ืองการพฒันาหนงัสือ
อิเลก็ทรอนิกส์ เร่ือง การอ่านออกเสียงส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีความสามารถในการอ่านต ่า
โรงเรียนเทศบาล4 โดยมีกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 25 คนโดยใชเ้กณฑใ์นการเลือกกลุ่มตวัอยา่งจากการสุ่มอยา่ง
ง่าย ผลการวิจยั พบวา่มีประสิทธิภาพ80.06/84.06 คือสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการอ่านออกเสียงหลงัใชห้นงัสือเลก็ทรอนิกส์ สูงกวา่ก่อนใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ อยา่งมีนยัยะส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั . 05นกัเรียนและมีความพึงพอใจต่อหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์อยูใ่นระดบัมาก    จรัสสม  ปาน
บุตร (2557) ศึกษาเร่ืองการพฒันาหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์(E-book)เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียง
ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองเคด็ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองเคด็ ภาคเรียนท่ี2    ปีการศึกษา2556 จ านวน 25 คน 
ผลการวิจยั พบวา่มีประสิทธิภาพ 84.88/82.27 คือสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง
การอ่านออกเสียงภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี6โรงเรียนบา้นหนองเคด็ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนดว้ยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ร้อยละ 23.8 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนดว้ยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์เร่ือง
การอ่านออกเสียงภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองเคด็อยูใ่นระดบัมาก  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีสอนดว้ยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม 

สูงกวา่วิธีการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ .มะลิวลัย ์ 
ศรีปะไหม (2553)  ศึกษาเร่ือง การพฒันาหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ เร่ืองส านวนไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่แบบปกติอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .05  

2.1 หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็นส่ือท่ีตอบสนองต่อ
ความแตกต่างของนกัเรียน เพราะนกัเรียนแต่ละคนมีความสามารถไม่เหมือนกนัหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E 
book) คือการน าส่ือหลายชนิดมารวมกนั เช่น ขอ้ความ ภาพกราฟิก  เสียง และ วีดีโอ โดยใชค้อมพิวเตอร์
เป็นฐานในการน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 

2.2 การสร้างหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม อาศยัหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญัโดยการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแกปั้ญหาดว้ยตวัเองศึกษาเรียนรู้จากครูโดย
นกัเรียนมีความโตต้อบขณะท่ีเรียนครูผูส้อนเป็นผูใ้หค้  าปรึกษาใหค้  าแนะน าสอดคลอ้งกบั จิรากร  ส าเร็จ 
(2551,2) ไดก้ล่าววา่การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ี
ดีกวา่ในปัจจุบนัน้ี ครูผูส้อนหรือผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการศึกษาควรจะมีการปรับเปล่ียนรูปแบบ
วิธีการสอนเสียใหม่   เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้อยา่งแทจ้ริงโดยการจดักระบวนการเรียนท่ียดึผูเ้รียน
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เป็นส าคญัโดยการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและแกปั้ญหาดว้ยตวัเองไดศึ้กษาคน้ควา้จากส่ือเทคโนโลยี
ต่างๆผูส้อนมีส่วนช่วยในการปรับเน้ือหาความรู้กิจกรรมใหส้อบของกบัความสนใจและความถนดัของ
ผูเ้รียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลผูส้อนท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาใหค้  าแนะน าและช้ีและ
ขอ้บกพร่องของผูเ้รียน 

2.3 หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)  เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม มีการน าเทคโนโลยเีขา้มาช่วยตั้งแต่ขั้นการ
สร้างและการน าเสนอ โดยการใชค้วามสามารถของเทคโนโลยเีขา้มามีส่วนช่วยท าใหผู้เ้รียนมีความสนใจ
กระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน  การใชเ้ทคโนโลยทีางการศึกษาจะช่วยเปล่ียนแปลงของครูจากครู จาก
ผูส้อนเป็นผูแ้นะแนวใหผู้เ้รียนมีโอกาสพดูและท างานมากข้ึนการน าส่ือการเรียนรู้จดักิจกรรมทั้งส่ือ
ธรรมชาติ  ส่ือส่ิงพิมพ ์ ส่ือเทคโนโลย ีและส่ืออ่ืนจะช่วยใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีคุณค่า น่าสนใจ
ชวนคิดเขา้ใจไดง่้ายรวมทั้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ เขา้ใจบทเรียนไดอ้ยา่งถ่องแท ้และ
ช่วยใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถบรรลุจุดประสงค ์ประหยดัเวลาในการสอนช่วยผูเ้รียนเรียนรู้จากส่ิงท่ีเป็น
รูปธรรมไปสู่นามธรรมใหเ้กิดองคค์วามรู้และจดจ าไดน้าน นอกจากนั้นส่ือการเรียนการสอนยงัช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคแ์ละสร้างเจตคติท่ีดีแก่ผูเ้รียน (ยพุิน พิพิธกลุและ อรพรรณ ตนับรรจง 2531,17-18) 
หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book) จึงส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ดีข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
1 โรงเรียนควรมีการส่งเสริมใหพ้ฒันาครูผูส้อนใหมี้ความรู้เก่ียวการสร้างส่ือหลากหลายประเภท 

รวมถึงการน า หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book) ไปใชใ้นโรงเรียนใหม้ากข้ึนเพราะการเรียนการสอนของครู
ยงัคงยดึการสอนแบบเดิมๆอาจท าใหน้กัเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายและมีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2  ครูผูส้อนควรน า หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book)   ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เน่ืองจาก
หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E book) มีความหลากหลาย มีสีสันสร้างความเร้าใจ ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
ความสนใจ เกิดความคิดอยากรู้อยากเรียน ท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
อยา่งต่อเน่ืองตอบสนองความแตกต่างของผูเ้รียนไดอ้ยา่งดี  

3ครูผูส้อนควรลดบทบาทจากการเป็นผูส้อนมาเป็นผูใ้หค้  าปรึกษา หรือค าแนะน า อธิบายเพิ่มเติม
ในเร่ืองท่ีนกัเรียนสงสยั ใหก้ าลงัใจผูเ้รียนในการท ากิจกรรมต่างๆเพื่อใหเ้กิดเจตคติท่ีดีต่อวิชานั้น  
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