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ความสามารถด้านการอ่านของเด็กปฐมวยัโรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพทิยา  
ก่อนและหลงัการจัดกจิกรรมเล่านิทานถุงผ้า 

 
สณัห์สิรี  เสหิน* 

______________________________________________________________________________ 
บทคัดย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ (1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพส่ือนิทานถุงผา้ ท่ีมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยั 

ก่อนและหลงัการใชน้วตักรรมการจดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้  โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ัง

น้ี เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา โดยใชว้ธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 25 คน และกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชห้าประสิทธิภาพ คือนกัเรียนชั้น

อนุบาล 2 โรงเรียนบา้นแม่ต ๋า จ  านวน 42 โดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling)  ดว้ย

วธีิการจบัฉลาก เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่  (1) ส่ือนิทานถุงผา้ หน่วยผกัดีมีประโยชน์ และ

ผลไมแ้สนอร่อย (2) แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ หน่วยผกัดีมีประโยชน์และผลไมแ้สน

อร่อย (3) แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน ท่ีมีความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั

เท่ากบั 0.95 แบบแผนการวจิยัเป็นแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pretest-

Posttest Design) การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบ t-test 

แบบ Paired Samples T-test ผลการวจิยัพบวา่ (1) ส่ือนิทานถุงผา้ หน่วยผกัดีมีประโยชน์และผลไม้

แสนอร่อย  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80.93/81.58 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์80/80  (2) นกัเรียนชั้น

อนุบาล 2 โรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา ท่ีเรียนดว้ยส่ือนิทานถุงผา้ หน่วย ผกัดีมีประโยชน์ และ

ผลไมแ้สนอร่อย มีความสามารถดา้นการอ่าน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05  

ค าส าคัญ : ความสามารถดา้นการอ่าน, ส่ือนิทานถุงผา้, นกัเรียนชั้นอนุบาล 2 

 
____________________________________________________________________________  
*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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บทน า 

การส่ือสารในสังคมโลกปัจจุบนัซ่ึงเป็นสังคมท่ีมีความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีท าให้

มนุษยส์ามารถติดต่อส่ือสารกนัไดง่้าย รวดเร็ว และสะดวกมากยิง่ข้ึน โดยเฉพาะในเด็กนั้นมี

ความส าคญัยิง่เพราะเป็นการน าเด็กเขา้สู่โลกใหม่ในศตวรรษท่ี 21 ภาษาจึงเป็นรากฐานท่ีส าคญั

ส าหรับการพฒันาการในดา้นต่างๆของเด็ก ความคิดต่างๆ จะถ่ายทอดผา่นภาษา ทางดา้นการฟัง 

การพูด การอ่าน และการเขียน นภเนตร  ธรรมบวร(2545 :113-114) การติดต่อส่ือสารท่ีส าคญัและมี

บทบาทต่อมนุษยม์าก เพราะสามารถใชภ้าษาในการส่ือสาร แสดงความคิดเห็น ความตอ้งการ 

ตลอดจนก่อใหเ้กิดกิจกรรมอยา่งมากมายได ้ภาษาเป็นส่ือส าคญัในการด ารงชีวติตอ้งติดต่อสร้าง

ความสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีตนด ารงอยู ่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  บนัลือ พฤกษะวนั (2556 : 3 )  

การอ่านจึงมีความจ าเป็นต่อชีวติของคนในยคุปัจจุบนัยิง่กวา่ยคุท่ีผา่นมา เพราะโลกปัจจุบนั

เป็นโลกท่ีเปล่ียนไปทั้งดา้นวตัถุ วทิยาการ เทคโนโลย ีและความนึกคิด จึงจ าเป็นท่ีมนุษยเ์กิดมาใน

โลกปัจจุบนัตอ้งสนใจการอ่าน และตอ้งอ่านเพื่อใหส้ามารถติดตามความเคล่ือนไหว ความกา้วหนา้

ต่างๆ ใหท้นัต่อเหตุการณ์ท่ีเปล่ียนไป ฉวลีกัษณ์  บุณยะกาญจน(2557: 36) การอ่านและการเรียนรู้ 

จึงเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิง่ เป็นเคร่ืองมือและกระบวนการในการพฒันาคุณภาพประชากรใหเ้ป็น

พลเมืองทีมีศกัยภาพ มีขีดความสามารถ สอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี ท่ีก าหนดให้

ประเทศไทยมีความมัน่คง มัง่คัง่ ย ัง่ยนื มุ่งสู่การเป็นประเทศไทยยคุ 4.0(ยทุธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี 

: 60)  หากขาดความสามารถดา้นการอ่านแลว้ การเรียนรู้ท่ีไม่กา้วหนา้ต่อไปได ้จะเกิดผลเสียต่อการ

ด ารงชีวิต และประเทศชาติในอนาคตได ้

ปัจจุบนัพบวา่จากปัญหาวกิฤตพฒันาการของเด็กปฐมวยั ช่วง 0-6 ขวบ ท่ีส ารวจโดยกรม

อนามยั กระทรวงสาธารณะสุข (2557) พบวา่ พฒันาการล่าชา้โดยรวมร้อยละ 30 และพฒันาการ

ทางดา้นภาษาชา้สูงข้ึนเร่ือยๆ โดยปี 2557 เฉล่ียร้อยละ 38.2 ส่งผลเสียต่อการพฒันาทกัษะดา้นอ่ืนๆ 

เช่น การส่ือสาร การพฒันาดา้นอารมณ์ สังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ผลการส ารวจของส านกังานสถิติ

แห่งชาติ (2558) พบวา่ เด็กเล็กยงัไม่เขา้ถึงการอ่าน 1.8 ลา้นคน ซ่ึงเกิดจากปัจจยัหลายๆดา้น 

โรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา อ าเภอแม่สรวย จงัหวดัเชียงราย เป็นโรงเรียนชายขอบท่ีมีนกัเรียน

ส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนชนเผา่อาข่า มีภาษาเป็นของตนเอง มีปัญหาดา้นการใชภ้าษาท่ีไม่ถูกตอ้ง การ

อ่านภาษาไทย  
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จากสภาพและปัญหาดงักล่าว ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะจดักิจกรรมการเล่านิทานถุงผา้ เพื่อ

พฒันาความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยั ซ่ึงผลท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ีจะเป็นแนวทาง

ส าหรับครู ผูบ้ริหาร และผูเ้ก่ียวขอ้งในการจดัประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถทกัษะดา้น

การอ่านของเด็กปฐมวยัต่อไป  

วตัถุประสงค์ของการวจัิย  
1. เพื่อสร้างส่ือนิทานถุงผา้ ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการใช้

นวตักรรม การจดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้ 

สมมติฐานของการวจัิย  
1. ส่ือนิทานถุงผา้ หน่วยผกัดีมีประโยชน์ และผลไมแ้สนอร่อย ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์80/80 

            2. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้มีความสามารถดา้นการอ่านสูงกวา่ก่อน

เรียน 

ขอบเขตของการวจัิย  
1.ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือนกัเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 25 คน  

2.กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 

2.1 กลุ่มตวัอยา่งเพื่อวดัความสามารถดา้นการอ่าน ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนท่า

ก๊อพลบัพลาพิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 25 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)  

2.2 กลุ่มตวัอยา่งเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพของส่ือนิทานถุงผา้ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นอนุบาล 

2 โรงเรียนบา้นแม่ต ๋า ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 42 คน โดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple 

Random Sampling)  ดว้ยวธีิการจบัฉลาก ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มดงัน้ี 

           2.2.1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของส่ือ แบบรายบุคคล จ านวน 3 คน  

           2.2.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของส่ือ แบบกลุ่มยอ่ย จ านวน 9 คน   

           2.2.3 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของส่ือ แบบภาคสนามจ านวน 30 คน 

3.ตวัแปรท่ีศึกษา 

3.1 ตวัแปร คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชส่ื้อนิทานถุงผา้  
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3.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยั ท่ีใชส่ื้อนิทานถุงผา้  

4.เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิย 

เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ีคือหน่วยผกัดีมีประโยชน์ และผกัดีมีประโยชน์ตามช่ือเร่ือง

ของนิทาน 10  เร่ืองดงัต่อไปน้ี 

4.1 เร่ืองลกัษณะของผกัประเภทต่างๆ (นิทานเร่ืองผกัคุณยาย) 

4.2 เร่ืองประโยชน์ของผกั (นิทานเร่ืองผกัดีมีประโยชน์) 

4.3 เร่ืองอาหารท่ีท าจากผกั (นิทานเร่ืองเร่ืองเท่ียวตลาด) 

4.4 เร่ืองวธีิลา้งผกัท่ีถูกตอ้ง(นิทานเร่ืองผกัสะอาดปลอดภยั) 

4.5 เร่ืองวธีิปลูกผกั(นิทานเร่ืองแครอทยกัษ)์ 

4.6 เร่ืองลกัษณะของผลไม(้นิทานเร่ืองสวนคุณยาย) 

4.7 เร่ืองประโยชน์ของผลไม(้นิทานเร่ืองพลงัสามสหาย) 

4.8 เร่ืองโทษของการกินผลไม(้นิทานเร่ืองแตงโมปีศาจ) 

4.9 เร่ืองน ้าแตงโมป่ันนมสด(นิทานเร่ืองแบ่งปัน) 

4.10 วธีิปลูกสตรอเบอร่ี(นิทานเร่ืองทายซิ...ฉนัคือใคร) 

5.ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัคือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลาสอนจ านวน 10 

ชัว่โมง ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1.นิทานถุงผา้ หมายถึงนิทานถุงผา้ ท่ีท าจากผา้ดิบมีขนาด 50x70 เซนติเมตร มีกระเป๋าใบ

เล็กติดดา้นหนา้ จ านวน 5 ใบ แต่ละใบติดสัญลกัษณ์จ านวน 1-5 เรียงโดยเรียงตามล าดบั และมีตวั

ละครท าจากผา้สักหลาดมาเป็นตวัละคร คน สัตว ์ส่ิงของ ผกั ผลไม ้ธรรมชาติ ประกอบการเล่า เพื่อ

ช่วยในการส่ือสารความหมายของนิทาน ท่ีมีเน้ือหาหน่วยผกัดีมีประโยชน์ และผลไมแ้สนอร่อย ครู

เป็นผูเ้ล่าใหเ้ด็กฟัง  เด็กมีส่วนร่วมในการเล่านิทาน โดยการออกมาเรียงล าดบัเหตุการณ์ 1-5 

เหตุการณ์ ซ่ึงประกอบดว้ยนิทาน 10  เร่ือง 

  2.ความสามารถดา้นการอ่าน หมายถึง การอ่านของเด็กปฐมวยั 3 ดา้นดงัน้ี 

 2.1 การอ่านความแตกต่างของภาพ หมายถึง การอ่านภาพท่ีมีความแตกต่างกนับางส่วน
เพื่อส่ือความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจในส่วนท่ีแตกต่าง 
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 2.2 การอ่านส่วนท่ีขาดหายไปของภาพ หมายถึง การอ่านภาพใหผู้อ่ื้นเขา้ใจส่วนท่ีขาด
หายไปของภาพ 

 2.3 การอ่านเรียงล าดบัเหตุการณ์ หมายถึง การอ่านเร่ืองราวโดยเรียงล าดบัเหตุการณ์ให้
สอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในรูปภาพ 

3. แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน หมายถึง แบบวดัความสามารถดา้นการอ่าน 
ในดา้นการอ่านความแตกต่างของภาพ การอ่านภาพส่วนท่ีขาดหายไป การอ่านภาพเรียงล าดบั
เหตุการณ์ ใหค้ะแนนเป็นรายขอ้ ตอบถูกให ้1 ตอบผิดให ้ 0 

4.แผนการจดัประสบการณ์ หมายถึง แผนการจดัประสบการณ์ หน่วยผกัดีมีประโยชน์และ
ผลไมแ้สนอร่อยท่ีใชป้ระกอบการเล่านิทานถุงผา้ จ  านวน 10 เร่ือง 

5.เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กปฐมวยัชายหญิง อายุระหวา่ง 5-6 ปี ก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาล 
2  โรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา   จ  านวน 25 คน ปีการศึกษา 2561 

6. ประสิทธิภาพของนิทานถุงผา้ หมายถึง เกณฑท่ี์ใชใ้นการก าหนดประสิทธิภาพของ 
นิทานถุงผา้ หน่วยผกัดีมีประโยชน์ ผลไมแ้สนอร่อย ตั้งเกณฑไ์วท่ี้ 80/80  โดยมีความหมายดงัน้ี 

80 ตวัแรก หมายถึง ผลรวมเฉล่ียของคะแนนจากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน โดยคิด
เป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 80  

80 ตวัหลงั หมายถึง ผลรวมเฉล่ียของคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนวดั

ความสามารถดา้นการอ่าน โดยคิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 80  

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.ไดส่ื้อนิทานถุงผา้ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.เป็นแนวทางในการพฒันาส่ือนิทานถุงผา้เพื่อช่วยพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของ

เด็กปฐมวยัใหสู้งข้ึน 

3.เด็กมีความกระตือรือร้น และมีความสุขสนุกสนานไปกบัการเล่านิทาน 

 4.ครูและผูเ้ก่ียวขอ้ง ไดส่ื้อนิทานถุงผา้ประกอบแผนการสอนการจดักิจกรรมการเล่านิทาน

ท่ีส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยั 

วธีิด าเนินการวจัิย 
1.ผูว้จิยัไดท้  าการทดลองใชส่ื้อนิทานถุงผา้ประกอบการสอน โดยใชแ้บบแผนการทดลอง

แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One-Group, Pretest-Posttest Design) แบบแผนการ

ทดลองแสดงไดด้งัน้ี 
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1ตารางท่ี 1 แบบแผนการทดลองในการวจิยั 

             สอบก่อน                                 ตวัแปรอิสระ                                 สอบหลงั 
                     Y1                                              X                                               Y2 

ก าหนดให ้ 

 X     แทน การเรียนโดยใชส่ื้อนิทานถุงผา้ 

 Y1 แทน ทดสอบก่อนเรียน 

 Y2  แทน     ทดสอบหลงัเรียน 

2.การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือนิทานถุงผา้ ท่ีผูว้จิยัสร้าง

ข้ึน โดยด าเนินการทดลองกบันกัเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบา้นแม่ต ๋า จ  านวน 42 คน ซ่ึงก าลงั

ศึกษาอยูใ่น ปีการศึกษา 2561 มีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 

2.1 ท าการสุ่มอยา่งง่ายดว้ยวิธีการจบัฉลาก รวมทั้งหมด  3 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือ

นิทานถุงผา้แบบรายบุคคล  

2.1.1 ด าเนินการตามขั้นตอนท่ีระบุไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเม่ือเรียนจบแต่ละแผน 

นกัเรียนจะตอ้งท าแบบฝึกหดัในตอนทา้ย  

2.1.2 ทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน จ านวน 40 ขอ้ 

2.1.3 น าขอ้มูลจาการท าแบบฝึกหดัทา้ยบทและการท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้น

การอ่าน มาค านวณหาประสิทธิภาพของส่ือตามเกณฑ ์80/80       

2.2 ท าการสุ่มอยา่งง่ายดว้ยวิธีการจบัฉลาก รวมทั้งหมด 9 คนเพื่อทดลองหาประสิทธิภาพ

ของส่ือนิทานถุงผา้แบบกลุ่มยอ่ย 

2.2.1 ด าเนินการตามขั้นตอนท่ีระบุไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเม่ือเรียนจบแต่ละแผน 

นกัเรียนจะตอ้งท าแบบฝึกหดัในตอนทา้ย  

2.2.2 ทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน จ านวน 40 ขอ้ 

2.2.3 น าขอ้มูลจาการท าแบบฝึกหดัทา้ยบทและการท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้น

การอ่าน มาค านวณหาประสิทธิภาพของส่ือนิทานถุงผา้ตามเกณฑ ์80/80  

2.3  ท าการสุ่มอยา่งง่ายดว้ยวิธีการจบัฉลากรวมทั้งหมด   30 คนเพื่อหาประสิทธิภาพของ

ส่ือนิทานถุงผา้แบบภาคสนาม 

2.3.1 ด าเนินการตามขั้นตอนท่ีระบุไวใ้นแผนการจดัประสบการณ์ ซ่ึงเม่ือเรียนจบแต่ละ

แผน นกัเรียนจะตอ้งท าแบบฝึกหดัในตอนทา้ย  



7 
 

2.3.2 ทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน จ านวน 40 ขอ้ 

2.3.3 น าขอ้มูลจาการท าแบบฝึกหดัทา้ยบทและการท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้น

การอ่าน มาค านวณหาประสิทธิภาพของส่ือนิทานถุงผา้ตามเกณฑ ์80/80  

3.การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านของเด็ก

ปฐมวยั ของนกัเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา จ านวน 25 คน ซ่ึงก าลงัศึกษาอยู่

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยวธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยวธีิเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) มีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 

3.1 ใหน้กัเรียนทั้ง 25 คนท าแบบทดสอบก่อนเรียน Pretest จ านวน 40 ขอ้แลว้บนัทึกผล

คะแนนของนกัเรียน 

3.2 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชส่ื้อนิทานถุงผา้ตามขั้นตอนท่ีระบุไวต้าม

แผนการจดัประสบการณ์ 

3.3 ใหน้กัเรียน 25 คนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบความสามารถดา้นการ

อ่านของเด็กปฐมวยั จ  านวน 40 ขอ้ 

3.5 น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปท าการวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 

วธีิวเิคราะห์ข้อมูล 
 น าผลการด าเนินการมาวเิคราะห์ผล โดยการน าผลจากแบบฝึกหดัหลงักิจกรรมเล่านิทานถุง
ผา้ แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน โดยการทางสถิติโดยใชค้่าเฉล่ีย (�̅�) และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และใช ้T-test แบบ Paired Samples T-test   

ตารางท่ี 2แสดงผลการหาประสิทธิภาพของส่ือนิทานถุงผา้  
    การ              จ  านวน 
 ทดลอง           นกัเรียน       
                          (คน) 

คะแนนระหวา่งเรียน    แบบทดสอบหลงัเรียน     
     (50 คะแนน)                    (40 คะแนน)                   ประสิทธิภาพ 
  ค่าเฉล่ีย        ร้อยละE1      ค่าเฉล่ีย        ร้อยละE2             E1/E2 

รายบุคคล            3     38.67           77.30             31.00            77.50          77.30/77.50  
กลุ่มยอ่ย              9     39.00           78.00             31.67            79.17          78.00/79.17 
ภาคสนาม           30     40.17           80.93             32.63            81.58          80.93/81.58 

จากตารางท่ี 2 สรุปผลการหาประสิทธิภาพของส่ือนิทานถุงผา้ ตามขั้นทั้งสามขั้นตอน
พบวา่ การหาประสิทธิภาพขั้นท่ี 1 (แบบรายบุคคล) มีประสิทธิภาพเท่ากบั 77.30/77.50 ขั้นท่ี 2 
(แบบกลุ่มยอ่ย) มีประสิทธิภาพเท่ากบั78.00/79.17 และขั้นท่ี 3 (แบบภาคสนาม) มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 80.93/81.58 นัน่คือประสิทธิภาพของส่ือนิทานถุงผา้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้
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ผลการเรียน จ านวน ค่าเฉลีย่ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่า t Sig. 

ก่อนเรียน         25 18.12 5.191 
* 13.672  0.00 

หลงัเรียน         25 31.04 6.147 
    *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จาก ตารางท่ี 3  พบวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนกลุ่มประชากรท่ีใชส่ื้อนิทานถุงผา้ผา่นหลงั
เรียน  (�̅� = 31.04 , S.D. = 6.147) สูงกวา่ก่อนเรียน (�̅� = 18.12, S.D. = 5.191) อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05  
ผลการวจัิย  

1.ส่ือนิทานถุงผา้ มีประสิทธิภาพ  E1/E2  เท่ากบั 80.93/81.58 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดท่ี

ผูว้จิยัสร้างข้ึนซ่ึง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. ความสามารถดา้นการอ่านของเด็กชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา โดยการ
จดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้ มีความสามารถดา้นการอ่านหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05   
อภิปรายผลการวจัิย  
 การอภิปรายผล   

จากผลการวจิยัเร่ือง ความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยัโรงเรียนท่าก๊อพลบัพลา

พิทยา ก่อนและหลงัการกิจกรรมเล่านิทานถุงผา้ อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1.ผลการวจิยัคร้ังน้ีปรากฏวา่ ประสิทธิภาพของส่ือนิทานถุงผา้ท่ีมีต่อความสามารถดา้นการ

อ่านของเด็กปฐมวยัโรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา พบวา่ไดค้่าประสิทธิภาพ 80.93/81.58 ซ่ึงสูงกวา่

เกณฑ ์80/80 ทั้งน้ี เพราะผูว้จิยัไดท้  าการสร้างนิทานถุงผา้ ผา่นการศึกษาคน้ควา้จากต ารา เอกสาร 

งานวจิยัต่างๆ หลงัจากนั้นน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ3 ท่านไดต้รวจสอบและลงความเห็นวา่ นิทานถุงผา้ มี

ความเหมาะสมในทุกๆดา้น ตั้งแต่ดา้นเน้ือหา ภาษา ตวัละคร และการมีปฏิสัมพนัธ์ ทั้ง 10 เร่ืองเป็น

เช่นน้ีเพราะ นิทานถุงผา้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไดผ้า่นขั้นตอนอยา่งเป็นระบบและวธีิการสร้างท่ีเหมาะ 

ก่อนน าไปทดลองจริง น านิทานถุงผา้ไปหาค่าประสิทธิภาพดงัน้ี 

ผูว้จิยัไดน้ าส่ือนิทานถุงผา้ไปทดลองหาประสิทธิภาพของนิทานถุงผา้กบัเด็กชั้นอนุบาล 2 

โรงเรียนบา้นแม่ต ๋า แบบรายบุคคล จ านวน 3 คน พบวา่เด็กๆ ใหค้วามสนใจกบัตวัละครท่ีไม่เคยเห็น

มาก่อน จึงไม่ค่อยสนใจเน้ือเร่ืองท่ีเล่า จึงทดลองหาประสิทธิภาพของนิทานถุงผา้ แบบกลุ่มยอ่ย 

จ านวน 10 คน พบวา่ คะแนนการหาประสิทธิภาพนิทานถุงผา้ (E1) แบบรายบุคคล จ านวน 3 คน  
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แบบกลุ่มยอ่ย  จ  านวน 9 คน และแบบกลุ่มภาคสนาม  จ  านวน 30 คน คือ 77.30, 78.00  และ  80.93    

ตามล าดบั และ ความรู้หลงัเล่านิทานถุงผา้    แบบรายบุคคล จ านวน 3 คน  แบบกลุ่มยอ่ย  จ  านวน 9 

คน และแบบกลุ่มภาคสนาม  จ  านวน 30 คน คือ 77.50, 79.17  และ  81.58 ซ่ึงมีประสิทธิภาพเกณฑท่ี์

ก าหนด 80/80  ตามล าดบั       

2.ความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยั 

จากการสังเกต และใชส่ื้อนิทานถุงผา้ ผลปรากฏวา่ผูเ้รียนมีความสามารถในการอ่านความ

แตกต่างของภาพ อ่านส่วนท่ีขาดหายไปของภาพ และการอ่านเรียงล าดบัเหตุการณ์ได ้นัน่แสดงวา่ 

ผูเ้รียนมีความสามารถเพิ่มข้ึน และผลจากการน านิทานถุงผา้ไปทดลองใชร่้วมกบัแผนการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เม่ือน าไปทดลองใชก้บัเด็กปฐมวยัโรงเรียนท่าก๊อพลบัพลา

พิทยา จ านวน 25 คน โดยการเปรียบค่าเฉล่ียก่อนและหลงัการทดลองสูงกวา่คะแนนก่อนการทดลอง 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 แสดงวา่นิทานถุงผา้มีส่วนช่วยใหค้วามสามารถในการอ่านใหมี้

ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน เน่ืองจากผูเ้รียนไดร่้วมกิจกรรมดว้ยตนเอง โดยนิทานมีเน้ือหาจากง่ายไปหา

ยากอยา่งต่อเน่ืองเป็นล าดบัขั้นตอน ช่วยใหผู้เ้รียนมีความสามารถดา้นการอ่านมากข้ึน เม่ือ

เปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยัโรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา ก่อนและหลงั

การจดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้ พบวา่หลงัการทดลองกลุ่มทดลองมีความรู้เพิ่มข้ึน   หลงัเรียน (̅ = 

31.04,   S.D.   =6.147) สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน        (̅ = 18.12,   S.D.   =5.19)  เม่ือตรวจสอบ

ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการทดสอบค่าที พบวา่ค่าสถิติ t เท่ากบั 

13.672 แสดงวา่ความสามารถดา้นการอ่านหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี

ระดบั 0.05           

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวจิยัเร่ืองความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยัโรงเรียนท่าก๊อพลบัพลาพิทยา 

ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้ ผูว้จิยัขอเสนอแนะใหแ้ก่ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัเด็ก

ปฐมวยัดงัน้ี 

1.ครูผูส้อนควรมีการศึกษาและท าความเขา้ใจกบัส่ือนิทานถุงผา้ก่อนท่ีจะน าไปใช ้

2.เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้ มีความสามารถในดา้นการอ่านมากข้ึน 

ครูควรจดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้อยา่งสม ่าเสมอ 
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2.ครูผูส้อนสามารถยดืหยุน่เวลาในการจดักิจกรรมเล่านิทานถุงผา้ใหเ้หมาะกบั

สภาพแวดลอ้มของเด็ก เช่น เด็กบางคนยงัไม่กลา้แสดงออกควรจดักิจกรรมโดยให้เด็กมีส่วนร่วมใน

การเล่านิทานเพิ่มมากข้ึน  

3. ครูผูส้อนให้เวลาเพิ่มเติมหลงัการจดักิจกรรมเล่านิทานเพื่อใหเ้ด็กไดมี้โอกาสเล่นดว้ย

ตนเอง  

4. สถานศึกษาควรมีการส่งเสริมพฒันาครูผูส้อนใหมี้ความรู้เก่ียวกบัการสร้างส่ือหลาย

ประเภท 
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