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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายสําคญัเพื่อศึกษาพฤติกรรมในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวยัโดยการสร้าง

เสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวีดีทศัน์ละครบทบาทสมมุติสําหรับเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2  มีวตัถุประสงค ์

เพื่อ    (1) ศึกษาการสร้างเสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวีดีทศัน์โดยการแสดงบทบาทสมมุติ (2)  เพื่อ

สร้างเสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวีดีทศัน์โดยการแสดงบทบาทสมมุติให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80   (3) ขอ้เสนอแนะแนวทางในการพฒันาสร้างเสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวดีีทศัน์โดยการแสดง

บทบาทสมมุติ โดยใชว้ธีิศึกษาดว้ยการสอบถามบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ คุณครูสอนปฐมวยั และคุณครูสอนวชิา

สังคม  ผลการวิจยัพบว่า (1) การเสริมสร้างความเมตตาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) 

นกัเรียนอนุบาลปีท่ี 1-2 โรงเรียนวดัพระยาศิริไอยสวรรค์  ท่ีเรียนดว้ยการเสริมสร้างความเมตตามีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัย สาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ประสิทธิภาพของส่ือวดีีทศัน์การ

เสริมสร้างความเมตตา ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ผูว้ิจยัได้ตั้ งสมมติฐานไว ้ E1/E2 = 80/80 ผลปรากฏว่าส่ือประสมมี

ประสิทธิภาพ  80.10/81.50  เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั ขอ้ 1 ท่ีกาํหนดไว ้นัน่คือ ส่ือวีดีทศัน์ช่วยให้เด็กเกิด

การเรียนรู้ในระหวา่งเรียนคิดเป็นร้อยละ  80.10 และคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อย

ละ 81.50     ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของกรรณิการ์  พฒันนิติศกัด์ิ (2550) ไดอ้ภิปรายผลการวิจยัช่วยสอนระบบ

มลัติมีเดียเร่ืองการอ่านเชิงวเิคราะห์โดยการ เรียนแบบร่วมมือสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงผลการวจิยั

พบว่าค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 82.36/81.25 ทั้งสอดคล้องกบัอยู่ในระดบัดีมาก ไดศึ้กษาการพฒันาส่ือประสม 

เร่ืองอกัษรนาํกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนบา้น

โนนแย ้ จาํนวน 29 คนโดยทาํการเลือกแบบเจาะจง  ผลการศึกษาพบวา่ส่ือประสมเร่ืองอกัษรนาํ มีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 83.17/82.87 ค่าดชันี ประสิทธิผลเท่ากบั 0.6761 แสดงว่านักเรียนมีความกา้วหน้าทางการเรียนร้อยละ 

67.61 
 

  

 

*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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 ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก (1.1) มีวิธีการพฒันาอย่างเป็นระบบตาม ลาํดบัขั้นตอน มีการสร้างตามหลกัการและ

ทฤษฎี     จดักิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกบัเน้ือหา และจุดประสงค์การเรียนรู้มีการนาํส่ือวีดีทศัน์ท่ี

สร้างปัญหาประสิทธิภาพใหไ้ดต้ามเกณฑ์ท่ีกาํหนด และมีการนาํชุดส่ือประสมท่ีไดผ้ลิตนั้น ไปหาประสิทธิภาพ

ใหไ้ดต้ามเกณฑ์แลว้จึงนาํออกเผยแพร่ (1.2) การเสริมสร้างความเมตตาผา่นการตรวจสอบคุณภาพเก่ียวกบัความ

สอดคลอ้งของส่ือวีดิทศัน์ โดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความเช่ียวชาญ ในดา้นเทคโนโลยีหลกัสูตรและการสอนและดา้น

การสอนปฐมวยั      ซ่ึงระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ โดยภาพรวมเห็นวา่ส่ือประสมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีความ

เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.52 จึงถือวา่เป็นส่ือประสมท่ีมีคุณภาพดีสามารถนาํไปใช้

จดักิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (1.3) ส่ือวดีีทศัน์เป็นการนาํเอาส่ือหลายประเภท มาใชร่้วมกนั ทั้ง

วสัดุอุปกรณ์และวิธีการ เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอนโดยการใชส่ื้อสาร

ระหวา่งตามลาํดบัขั้นตอนของเน้ือหามีการนาํคอมพิวเตอร์มาใชร่้วมดว้ยเพื่อการผลิตหรือการควบคุมการทาํงาน

ของอุปกรณ์ต่างๆในการเสนอขอ้มูลทั้งตวัอกัษร ภาพกราฟฟิก ภาพถ่าย ภาพเคล่ือนไหว  แบบวดีีทศัน์และเสียง 

(กิดานนัท ์มลิทอง 2543, 267)   

คําสําคัญ  (Key Words)  ได้แก่ (1) เด็กปฐมวยั (2) พฤติกรรมในการแก้ปัญหา (3) การจดักิจกรรมการแสดง

บทบาทสมมติ (4) ความมีเมตตา   

 

บทนํา 

 การพฒันาการศึกษาของเด็กตั้งแต่ระดบัปฐมวยั เป็นรากฐานท่ีสําคญัต่อการพฒันาการศึกษาและพฒันา

ทรัพยากรมนุษยก์ารพฒันาดงักล่าวสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในการเน้นท่ีจะ

พฒันาทรัพยากรมนุษยโ์ดยการพฒันาระบบการศึกษาให้มีสัมฤทธ์ิผลและสอดคลอ้งกบัการพฒันาของประเทศ 

เน่ืองจากการพฒันาทรัพยากรมนุษยเ์ป็นปัจจยัสําคญัเพราะคนเป็นจุดเร่ิมตน้ของการพฒันาในทุกๆ เร่ือง ไม่ว่า

จะเป็นเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วทิยาศาสตร์หรือเทคโนโลย ีโดยมีการศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันามนุษย์

เพื่อให้มนุษยเ์ป็นนศูนยก์ลางของการพฒันาเร่ืองอ่ืนๆ ต่อไป (บูรชยั ศิริมหาสาคร. 2545 : 3) ดงันั้นการศึกษาจึง

มีความสาํคญัในการพฒันาคนและพฒันาประเทศ โดยเฉพาะการจดัการศึกษาให้กบัเด็กในช่วงปฐมวยั เพราะวยั

เด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 8 ปีเป็นระยะท่ีเรียกวา่เป็นวยัช่วงแห่งพลงัแห่งความเติบโตงอกงามสาํหรับชีวติ และช่วง

วยัท่ีสําคญัท่ีสุดของการพฒันาทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา สําหรับดา้นสติปัญญานั้น

สติปัญญาของเด็กเม่ืออายุ 1 ปีพฒันาร้อยละ 20 สติปปัญญาของเด็กเม่ืออายุ 4-8 ปีสติปัญญาของเด็กจะพฒันา

เพิ่มข้ึนอีกร้อยละ 30 ส่วนอีก ร้อยละ 20 จะพฒันาในช่วงท่ีมีอายตุั้งแต่8 ปีข้ึนไป (Bloom. 1964) ซ่ึงแสดงใหเ้ห็น
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วา่บุคคลมีพฒันาการทางสติปัญญามากท่ีสุดในช่วงวยัทองน้ี (สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ. 2546 : 2) การส่งเสริม

พฒันาการทางสติปัญญาจึงมีความสาํคญัอยา่งยิง่ 

ดว้ยเหตุผลดงักล่าวทาํให้ผู่วิจยัตระหนกัถึงความสําคญัในการส่งเสริมพฤติกรรมในการแกปั้ญหาของ

เด็กปฐมวยัและมีความสนใจ ท่ีจะศึกษาว่าหลังจากการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติจะส่งผลให้

พฤติกรรมในการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัสูงกวา่ก่อนการทดลองหรือไม่ทั้งน้ีเพื่อเป็นแนวทางสาํหรับผูท่ี้มีส่วน

เก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาสาํหรับเด็กปฐมวยัในการส่งเสริมพฒันาการในการแกปั้ญหาใหก้บัเด็กปฐมวยัอยา่ง

มีประสิทธิภาพต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายสําคญัเพื่อศึกษาพฤติกรรมในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวยัโดยการสร้าง

เสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวีดีทศัน์ละครบทบาทสมมุติสําหรับเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี  2  มีวตัถุประสงค์

ดงัน้ี 

 (1) ศึกษาการสร้างเสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวดีีทศัน์โดยการแสดงบทบาทสมมุติ   

(2)  เพื่อสร้างเสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวีดีทัศน์โดยการแสดงบทบาทสมมุติให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80   

(3) ขอ้เสนอแนะแนวทางในการพฒันาสร้างเสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวีดีทศัน์โดยการ

แสดงบทบาทสมมุติ โดยใชว้ิธีศึกษาดว้ยการสอบถามบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง  ไดแ้ก่  คุณครูสอนปฐมวยัและคุณครู

สอนวชิาสังคม 

สมมติฐานการวจิัย 

1. การเสริมสร้างความเมตตาชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเสริมสร้างความเมตตาของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยใชส่ื้อวดิีทศัน์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

ขอบเขตของการวจิัย 

1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเด็กนกัเรียนชาย-หญิง อาย ุ4–5 ปีท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปี

ท่ี 2ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561โรงเรียนวดัพระยาศิริไอยสวรรค์  สํานักงานเขตบางพลัด สังกัดสํานัก

การศึกษากรุงเทพมหานคร จาํนวน 2 หอ้งเรียน 

2. กลุ่มตวัอยา่งกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเด็กนกัเรียนชาย - หญิง อาย ุ4 - 5  ปี ท่ีกาํลงัศึกษา

อยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี1-2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561โรงเรียนวดัพระยาศิริไอยสวรรคส์ังกดัสาํนกังานเขตบาง



4 
 

พลดั สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดม้าโดยการเฉพาะเจาะจง จาํนวน 1 ห้องเรียน แล้วจบัฉลากเป็น    

กลุ่มตวัอยา่ง 40 คน 

3. ตวัแปรท่ีศึกษา 

 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วดีีทศัน์ละครบทบาทสมมุติ 

 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ การสร้างเสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวยั 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

(1) เกิดผลต่อเด็กปฐมวยัมีความเมตตาจากวดีีทศัน์โดยการแสดงบทบาทสมมุติท่ีดีข้ึน 

(2) ได้สร้างเสริมความมีเมตตาของเด็กปฐมวัยจากวีดีทัศน์โดยการแสดงบทบาทสมมุติให้ มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80   

(3)  เป็นแนวทางในการพฒันาส่ือวีดีทศันเพื่อช่วยพฒันาเด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกบัการ

เรียน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวยั 

 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช๒๕๖๐ พฒันาข้ึนบนแนวคิดหลกัสําคญัเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก

ปฐมวยั  โดยถือว่าการเล่นของเด็กเป็นหัวใจสําคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ภายใต้การจัด

สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการทาํงานของสมอง  ผา่นส่ือท่ีตอ้งเอ้ือให้เด็กไดเ้รียนรู้ผ่านการเล่นประสาทสัมผสัทั้ง

หา้ โดยครูจาํเป็นตอ้งเขา้ใจและยอมรับวา่สังคมและวฒันธรรมท่ีแวดลอ้มตวัเด็กมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้และการ

พฒันาศกัยภาพและพฒันาการของเด็กแต่ละคน ทั้งน้ี  หลกัสูตรฉบบัน้ีมีแนวคิดในการจดัการศึกษาปฐมวยั   

 2.วีดีทัศน์   หมายถึง  เทคโนโลยีส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้การบันทึกภาพทั้ งท่ี เป็นภาพน่ิงหรือ

ภาพเคล่ือนไหวเพื่อประมวลภาพออกมาใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ภาพหนา้จอส่ือเทคโนโลยต่ีางๆ 

 3.เมตตา หมายถึง  คุณธรรมเพื่อขดัเกลา้จิตใจให้มีความเมตตาต่อเพื่อนมนุษย ์ เพื่อช่วยเหลือใหผู้อ่ื้นพน้

จากความทุกข ์ ซ่ึงการเสริมสร้างความมีเมตตามีทั้งหมดจาํนวน 10 เร่ือง ดงัน้ี 

 เร่ืองท่ี  1  ความมีเมตตา 

 เร่ืองท่ี  2  แบ่งปันส่ิงของเคร่ืองใช ้ และช่วยเหลือเก้ือกูลผูอ่ื้นตามกาํลงัของตน 

 เร่ืองท่ี 3  การช่วยเหลือเพื่อนมนุษย ์

 เร่ืองท่ี 4  นํ้าใจท่ีดีต่อกนัและกนั 

 เร่ืองท่ี 5  การไม่ทะเลาะกนั 

 เร่ืองท่ี 6  การใหท้านแก่ผูย้ากไร้ 

 เร่ืองท่ี 7  การไม่หวงัผลตอบแทน 
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 เร่ืองท่ี 8  ไม่รังแกสัตว ์

 เร่ืองท่ี 9  การบาํเพญ็ประโยชน์ต่อส่วนร่วม 

 เร่ืองท่ี 10 การไม่เบียดเบียน 

วธีิดําเนินงานวจิัย 

 การวิจยั เร่ือง การเสริมสร้างความมีเมตตาของเด็กปฐมวยัจากวีดิทศัน์ โดยการแสดงบทบาทสมมติ     

เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research)  เพื่อใหการวิจยับรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ผูว้ิจยั         จึง

กาํหนดวธีิการดาํเนินการวจิยั ดงัน้ี 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2. เคร่ืองมือการวจิยั 

 3. วธีิการทดลอง 

 4. วธีิวเิคราะห์ขอ้มูล 

 5. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเด็กนักเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1-2 โรงเรียนวดัพระยาศิริไอยสวรรค ์       

แขวงบางยีข่นั เขตบางพลดั  กรุงเทพมหานคร  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จาํนวน  40   คน 

กลุ่มตัวอย่างในการวจัิย 

กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 

 1. กลุ่มตัวอย่างเพื่อทดสอบความรู้ทางการเรียนเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 1-2   โรงเรียนวดัพระยาศิริไอย

สวรรค์ แขวงบางยี่ขนั เขตบางพลดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวนนักเรียน 40 คน

ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling)   

 2. กลุ่มตวัอย่างเพื่อทดสอบ หาประสิทธิภาพของส่ือวีดีทศัน์ได้แก่เด็กชั้นอนุบาล 1-2 โรงเรียนวดั       

พระยาศิริไอยสวรรค์  แขวงบางยี่ขนั  เขตบางพลดักรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน

นกัเรียน 40 คนโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิและสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random sampling) ดว้ยวธีิการจบัสลาก  

              เคร่ืองมือการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย  



6 
 

1. ส่ือเสริมสร้างความมีเมตตา สําหรับเด็กอนุบาลชั้ นปี ท่ี  1-2 ท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึนจากโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ Microsoft Power Point จาํนวน 10 เร่ือง ดงัน้ี 

2. แผนการจดัการประสบการณ์ สร้างเสริมความมีเมตตา สําหรับเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 1-2  จาํนวน 10 

แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวม 10 ชัว่โมง แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีหวัเร่ือง ดงัต่อไปน้ี 

3. แบบทดสอบเสริมสร้างความมีเมตตา สาํหรับเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 1-2 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  

              การวเิคราะห์ผลการวจัิย 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการเสริมสร้างความเมตตาของเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ซ่ึงเป็นการวิจยัเชิง

ทดลองผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลและนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

ตอนที ่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพการเสริมสร้างความเมตตาระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี  2  

ตอนที่  2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเสริมสร้างความเมตตาของนักเรียน                

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชส่ื้อประสม 

 

 

             ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  

ตารางที ่ แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน การเสริมสร้างความ

เมตตา ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2  

 

 N X- S.D. T Sig. 

ก่อนเรียน 17 10.29 2.494 -37.347* .000 

หลงัเรียน 17 33.06 3.211 

*p 0.05 

 จากตารางท่ี 3 พบวา่คะแนนเฉล่ียของเด็กท่ีเรียนดว้ยส่ือการเสริมสร้างความเมตตาสูงกวา่คะแนนเฉล่ีย

ก่อนเรียน (X-=10.29, S.D. 2.494)  เม่ือตรวจสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยวิธีการ

ทดสอบค่าทีพบว่าค่าสถิติ t = -37.347 แสดงว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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ผลการวจิัย 

  1. การเสริมสร้างความเมตตาท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 2. นักเรียนอนุบาลปีท่ี 1-2 โรงเรียนวดัพระยาศิริไอยสวรรค์  ท่ีเรียนด้วยการเสริมสร้างความเมตตา        

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัย สาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

การอภิปรายผล 

จากการวิจยั เร่ืองการเสริมสร้างความเมตตาของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1-2 โรงเรียนวดัพระยาศิริ     

ไอยสวรรค ์โดยใชส่ื้อวดีีทศัน์สามารถอธิบายผลไดด้งัน้ี 

1. ประสิทธิภาพของส่ือวดีีทัศน์ 

   ประสิทธิภาพของส่ือวีดีทศัน์การเสริมสร้างความเมตตา  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ผูว้ิจยัไดต้ั้งสมมติฐานไว ้ 

E1/E2 = 80/80 ผลปรากฏว่าส่ือประสมมีประสิทธิภาพ   80.10/81.50  เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย ข้อ 1            

ท่ีกาํหนดไว ้นัน่คือ ส่ือวีดีทศัน์ช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ในระหวา่งเรียนคิดเป็นร้อยละ  80.10 และคะแนนการ

ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.50 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของกรรณิการ์  พฒันนิติศกัด์ิ 

(2550) ได้อภิปรายผลการวิจยัช่วยสอนระบบมลัติมีเดียเร่ืองการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยการ เรียนแบบร่วมมือ

สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 82.36/81.25 ทั้งสอดคลอ้งกบั

อยูใ่นระดบัดีมาก ไดศึ้กษาการพฒันาส่ือประสม เร่ืองอกัษรนาํกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 3   ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนบ้านโนนแย ้ จาํนวน 29 คนโดยทาํการเลือกแบบเจาะจง  ผล

การศึกษาพบวา่ส่ือประสมเร่ืองอกัษรนาํ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.17/82.87 ค่าดชันี ประสิทธิผลเท่ากบั 0.6761 

แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ 67.61 ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก 

                 1.1 มีวธีิการพฒันาอยา่งเป็นระบบตาม ลาํดบัขั้นตอน มีการสร้างตามหลกัการและทฤษฎีจดักิจกรรม

การเรียนการสอนสอดคล้องกับเน้ือหา และจุดประสงค์การเรียนรู้มีการนําส่ือวีดีทัศน์ ท่ีสร้างปัญหา

ประสิทธิภาพให้ไดต้ามเกณฑ์ท่ีกาํหนด และมีการนาํชุดส่ือประสมท่ีไดผ้ลิตนั้น ไปหาประสิทธิภาพให้ไดต้าม

เกณฑแ์ลว้จึงนาํออกเผยแพร่ 

   1.2 การเสริมสร้างความเมตตาผ่านการตรวจสอบคุณภาพเก่ียวกบัความสอดคล้องของส่ือวีดิทศัน์       

โดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความเช่ียวชาญ ในดา้นเทคโนโลยีหลกัสูตรและการสอนและดา้นการสอนปฐมวยัซ่ึงระดบั

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ โดยภาพรวมเห็นว่าส่ือประสมท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก

ท่ีสุด        มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.52 จึงถือวา่เป็นส่ือประสมท่ีมีคุณภาพดีสามารถนาํไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้

ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
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   1.3  ส่ือวีดีทศัน์เป็นการนาํเอาส่ือหลายประเภท มาใช้ร่วมกนั ทั้งวสัดุอุปกรณ์และวิธีการ เพื่อให้เกิด

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอนโดยการใช้ส่ือสารระหว่างตามลาํดบัขั้นตอนของ

เน้ือหามีการนาํคอมพิวเตอร์มาใชร่้วมดว้ยเพื่อการผลิตหรือการควบคุมการทาํงานของอุปกรณ์ต่างๆในการเสนอ

ขอ้มูลทั้งตวัอกัษร  ภาพกราฟฟิก  ภาพถ่าย  ภาพเคล่ือนไหว  แบบวีดีทศัน์และเสียง (กิดานนัท์ มลิทอง 2543, 

267)  โดยมีการศึกษาจากทฤษฎีงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งหนงัสือคู่มือเอกสารแบบเรียนต่าง ๆ  

    1.4  เน้ือหาเร่ืองความเมตตาเป็นเน้ือหาหน่ึงท่ียากสาํหรับเด็กบางคนสามารถมีความเมตตาได ้ แต่ไม่มี

ความเขา้ใจในความหมายของความเมตตา  ทาํให้ไม่สามารถมีคุณธรรมดา้นความมีเมตตาได ้ ดงันั้นการสอน

เน้ือหาเร่ืองความเมตตาจึงตอ้งเร่ิมสอนจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม  ซ่ึงเป็นหลกัการหน่ึงท่ีผูว้ิจยัได้

นาํมาสร้างส่ือวีดิทศัน์มีการยกตวัอย่างส่ิงของรูปภาพท่ีอยู่ใกลต้วั  และเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของเด็กซ่ึง

สร้างความสนใจใหก้บันกัเรียนไดดี้ 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเสริมสร้างความเมตตา 

        ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเสริมสร้างความเมตตา ของนัก เรียนชั้ นอนุบาลปีท่ี 1- 2 โรงเรียน        

วดัพระยาศิริไอยสวรรค์ ท่ี เรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ                

ท่ีระดบั .05 

       2.1 การสร้างส่ือวีดีทัศน์การเสริมสร้างความเมตตาอาศัยหลักการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียน           

เป็นสําคญั  โดยการเปิดโอกาสให้เด็กไดคิ้ด และแกปั้ญหาดว้ยตวัเองศึกษา และเรียนรู้จากส่ือ เด็กมีความโตต้อบ

ขณะท่ีเรียนดว้ยส่ือวดีีทศัน์ โดยมีครูผูส้อนเป็นผูใ้หค้าํปรึกษาและคาํแนะนาํ 

       2.2  การเสริมสร้างความเมตตา  มีการนาํเทคโนโลยีเขา้มาช่วยตั้งแต่ขั้นการสร้าง และการนาํเสนอ

โดยการใช้ความสามารถของเทคโนโลยีเขา้มามีส่วนช่วยทาํให้ผูเ้รียนมีความสนใจ กระตือรือร้นในการเรียน 

มากข้ึน การใชเ้ทคโนโลยีการการศึกษาช่วยเปล่ียนแปลงบทบาทของครูผูส้อนเป็นผูแ้นะแนวทาง และส่งเสริม

ใหผู้เ้รียน    มีโอกาสพูดและทาํงานมากข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

 ผูส้อนควรนาํส่ือวดีีทศัน์ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนดว้ย   และควรมีการแสดงผลเก่ียวกบัส่ือให้มี

ความหลากหลายน่าสนใจกวา่น้ี   

 2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

 ควรทาํวจิยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งผูเ้รียนสองกลุ่ม  โดยมีกลุ่มทดลอง 
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