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การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวชิาภาษาไทย เร่ือง การพฒันาทกัษะ 
การอ่านเชิงวเิคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์  

ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกจิกรรมกบัการสอนแบบปกติ 
                                                                                                                                            อาทิติยา  มาลาแวจนัทร์* 

บทคดัย่อ 
  การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะ
การอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมกบัการสอนแบบปกติ                  
(3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ สังกดั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 2 ห้องเรียน ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple random sampling)  
จากทั้งหมด 14 ห้อง แลว้ก าหนดประเภทวธีิการสอนของกลุ่มทดลองเป็นนกัเรียนชั้น ม. 3/7 และกลุ่ม
ควบคุมเป็นนกัเรียนชั้น ม. 3/2   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ (1) ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่าน
เชิงวเิคราะห์ จ านวน 8 ชุด (2) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์โดย
ใชชุ้ดกิจกรรม จ านวน 8 แผน และแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 8 แผน (3) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.85   (4) แบบวดัความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ โดยใช้
รูปแบบการวิจยัก่ึงทดลอง (quasi-experiment research) วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าสถิติ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการท าทดสอบค่า t แบบ t-test independent 
 ผลการวจิยัพบวา่  1) ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์วชิาภาษาไทยของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.87/84.23 สูงกวา่เกณฑ ์80/80 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์สูงกวา่การสอนแบบ 

ปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนการสอนโดยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา  สาขาวชิานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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ค าส าคญั 
  ชุดกิจกรรม, การเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม, การอ่านเชิงคิดวิเคราะห์, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม,  ความพึงพอใจ  
 

บทน า 
  จากสภาพการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีเป็นไปอยา่งรวดเร็วภายใตก้ระแสของโลกาภิวตัน์  
ซ่ึงมีผลต่อการใชชี้วติของผูค้นในสังคมไม่วา่จะเป็นในดา้นของวฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมือง การ
ปกครอง รวมถึงการศึกษา ยอ่มส่งผลกระทบต่อวถีิชีวิตของผูค้นยิง่สังคมมีการเปล่ียนไปทุกดา้น 
รวมถึงความคิด ความรู้สึกท่ีส่งผลท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงดา้นพฤติกรรมท่ีตอ้งอาศยัการปรับตวัให้
สามารถด ารงชีวิตประจ าวนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข เพื่อใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงนั้นยอ่มตอ้งให้
ความส าคญัในการจดัการศึกษาของประเทศ โดยตอ้งมุ่งเนน้เพื่อเตรียมรับกบัความเปล่ียนแปลง การ
พฒันาการศึกษาจึงเป็นไปเพื่อสร้างคนใหมี้ความรู้ความสามารถ คิดเป็น วเิคราะห์เป็น รู้เท่าทนักบั
การเปล่ียนแปลงของโลกในดา้นต่างๆ อยา่งครบถว้นและรอบคอบเพื่อรักษาผลประโยชน์ของตนเอง
และของประเทศชาติในการด าเนินชีวิตของคนในสังคมท่ีจะเป็นไปอยา่งราบร่ืนมีความสุข 
   จากการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัประสบปัญหาดา้นการอ่าน   
ในดา้นของการวเิคราะห์ขอ้ความทั้งขอ้ความท่ีเป็นขนาดยาวและขนาดสั้น โดยรายงานสรุปผลการ
ทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (O-Net) ในปีการศึกษา 2560 ในดา้นทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ พบวา่  
นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถใชท้กัษะการอ่านแลว้น าไปวิเคราะห์ส่ิงท่ีแทรกอยูใ่นภาษา รวมถึงการ
วเิคราะห์ทางภาษา ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในภาพรวมตกต ่าไปดว้ย ผูว้จิยัเห็นถึงความส าคญั
ของการพฒันาทกัษะดา้นการอ่าน จึงสนใจท่ีจะศึกษาสาเหตุปัญหาดงักล่าว ท าใหไ้ดข้อ้สรุปวา่การ
สอนเป็นส่วนหน่ึงส าคญัในการท่ีจะพฒันาผูเ้รียน การจะท าใหผู้เ้รียนสามารถอ่านอยา่งวเิคราะห์ได้
ตอ้งมีการพฒันาใหผู้เ้รียนไดมี้การคิด โดยครูผูส้อนเป็นบุคคลส าคญัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
สอดคลอ้งต่อการพฒันาผูเ้รียนในดา้นท่ีตอ้งการ ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิต่าง ๆมีอยา่ง
หลากหลายและมีความเหมาะสมในการใชแ้ตกต่างกนัออกไป  
  ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมการสอนประเภทส่ือ ซ่ึง ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2551, หนา้ 117-118) 
ไดก้ล่าววา่ ชุดกิจกรรมเป็นส่ือประสมท่ีไดจ้ากระบบการผลิตและการน าส่ือการสอน ท่ีสอดคลอ้งกบั
หน่วยเร่ืองและวตัถุประสงคเ์พื่อช่วยใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นการเรียนการสอน ท่ี
เกิดแก่ผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพผสมท่ีไดจ้ากระบบการผลิต ผูว้จิยัจึงมีความตอ้งการในการน าส่ือ
การสอนท่ีมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์ตอ้งการใหผู้เ้รียนประสบผลเพื่อช่วยใหเ้กิด
การเปล่ียนแปลงในดา้นความรู้ ทกัษะ รวมถึงเจตคติของผูเ้รียน  
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ชุดกิจกรรมเป็นส่ือนวตักรรมท่ีมีความนิยมในการใชเ้น่ืองจากท าใหค้รูผูส้อนนั้นสามารถเตรียมตวั
และก าหนดขั้นตอน วธีิการในการท่ีจะท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาตามจุดประสงค ์รวมถึงผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้เน้ือหาดว้ยตนเองและยงัมีการตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนไดร้วมถึงการท า
กิจกรรมร่วมกนักบัผูเ้รียนในชั้นเรียน โดยครูผูส้อนสามารถเป็นผูส่้งเสริมและประเมินผูเ้รียนได้
โดยง่าย  
   ผูว้จิยัจึงมีความสนใจในการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์เพื่อ
พฒันาทกัษะดา้นการอ่านของนกัเรียนให้เกิดข้ึนเพื่อน าไปใชใ้นการประยกุตเ์ป็นทกัษะและ น าไปใช้
ในอ่านเพื่อวเิคราะห์ วิจารณ์ แยกแยะขอ้เทจ็จริงขอ้คิดเห็นท าใหผู้อ่้านรู้จกัแสวงหาความรู้และปรับน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตได ้
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
  วตัถุประสงคข์องการวจิยัมีดงัน้ี 
   1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยม 
วดัสิงห์ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์กบัการสอน
แบบปกติ 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยม 
วดัสิงห์ ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561 จ านวน 14 ห้องเรียน รวม 681 คน ซ่ึงผูเ้รียนมีคุณลกัษณะ
และระดบัความสามารถใกลเ้คียงกนัทุกหอ้ง    
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ 
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 2 หอ้งเรียน ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple random 
sampling)  จากทั้งหมด 14 ห้อง แลว้ก าหนดประเภทวธีิการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดย
จบัสลาก 
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ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 

  1. ตวัแปรตน้ (Independent variables) ไดแ้ก่  การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
พฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์กบัการสอนแบบปกติ 
  2. ตวัแปรตาม (Dependent variables) ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน และความ
พึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิง
วเิคราะห์ 
  เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิย 
  การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชเ้น้ือหารายวิชาภาษาไทย โดยสร้างเป็นชุดกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
จ านวน 8 ชุด คือ วิเคราะห์การอ่าน, นิทานพาเพลิน, จ าเริญบทความ, ตามรอยบทกว,ี สารคดีเล่าเร่ือง, 
ปราดเปร่ืองเพลงดี, ช้ีแจงโฆษณา, หรรษางานข่าว 
  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
  ผูว้จิยัใชเ้วลาทดลองการจดัการเรียนการสอนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3/7  โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ โดยใชชุ้ดกิจกรรม 8 คร้ัง คร้ังละ 1 คาบ ระหวา่งวนัท่ี 16 
พฤษภาคม 2561 ถึงวนัท่ี 25 กนัยายน 2561 
 

วธิีการด าเนินการวจิัย 
  การวจิยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวจิยัก่ึงทดลอง (quasi-experiment research)  กลุ่มตวัอยา่งเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ไดม้าโดย 
การสุ่มอยา่งง่าย กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/7 กลุ่มควบคุม  คือ นกัเรียนชั้น  
มธัยมศึกษาปีท่ี 3/2   มีขั้นตอนการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
   1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) ผูว้จิยัใหก้ลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนจ านวน 30 ขอ้    
  2. ด าเนินการทดลอง ผูว้จิยัช้ีแจงใหน้กัเรียนทั้ง 2 กลุ่มทราบถึงจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
สาระการเรียนรู้ วธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้ รวมถึงวธีิการวดัและประเมินผล ดงัน้ี   
      2.1 กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3/7 ผูว้จิยัจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ด
กิจกรรม พฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ เป็นเวลา 8 ชัว่โมง  
      2.2  กลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 ผูว้จิยัจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิการ
สอนแบบปกติ พฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ เป็นเวลา 8 ชัว่โมง  
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  3. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน (post-test) ผูว้ิจยัใหก้ลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนจ านวน 30 ขอ้ ตรวจใหค้ะแนนเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของทั้งสองกลุ่ม 
   4. ท าแบบวดัความพึงพอใจ โดยผูว้จิยัใหก้ลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/7 ท่ี
เรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมท าแบบวดัความพึงพอใจ จ านวน 20 ขอ้ จากนั้นน ามาวเิคราะห์เพื่อหาขอ้มูล
ทางสถิติต่อไป 
 

ผลการวจิัย 
   1. ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
มธัยมวดัสิงห์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
   2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์สูงกวา่การสอนแบบ
ปกติ อยา่งมีนยัยะส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ท่ีมีต่อการจดั 
การเรียนการสอนโดยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

อภิปรายผลการวจิัย 
  จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาภาษาไทย เร่ือง การพฒันาทกัษะ 
การอ่านเชิงวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ ท่ีไดรั้บการจดั 
การเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมกบัการสอนแบบปกติผูว้จิยัขอน าเสนอประเด็นการอภิปรายผล 
ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.87/84.23 หมายความวา่ นกัเรียน
สามารถท าแบบทดสอบทา้ยบทการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 82.87 และคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.23 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐานท่ี 80/80 ผลเป็นเช่นน้ี อาจเน่ืองมาจากผูว้ิจยัไดศึ้กษารูปแบบการใชชุ้ดกิจกรรมในการสอน
ท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง ท า
ใหมี้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ซ่ึงครูเป็นผูจ้ดัการเรียนการสอน โดยน ากระบวนการผลิตท่ีตรงกบั
จุดประสงคใ์นการเรียนมาท าเป็นชุดกิจกรรมในแต่ละคาบท่ีเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ชยัยงค ์ 
พรหมวงศ ์(2551, หนา้ 117-118) ท่ีกล่าววา่ ชุดกิจกรรมเป็นส่ือประสมท่ีไดจ้ากระบบการผลิตและ
การน าส่ือการสอน ท่ีสอดคลอ้งกบัหน่วยเร่ืองและวตัถุประสงคเ์พื่อช่วยใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
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พฤติกรรมในดา้นการเรียนการสอน ท่ีเกิดแก่ผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพ  โดยผูว้จิยัไดส้ร้างชุด
กิจกรรมการพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ จากการศึกษาวเิคราะห์ปัญหาท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่     
ไม่สามารถใชท้กัษะการอ่านแลว้น าไปวเิคราะห์ส่ิงท่ีแทรกอยูใ่นภาษาท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือใหผู้อ่้าน 
ไดท้ราบ 
  ดงันั้น ชุดกิจกรรมการพฒันาทกัษะการเชิงวเิคราะห์ ท่ีผา่นการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญและ
ไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข เม่ือน าไปทดลองจึงท าใหชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียน 
การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์กบัการสอนแบบปกติ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดัการเรียนสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมมีค่าเฉล่ีย 23.91 
ส่วนกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบปกติมีค่าเฉล่ีย 21.17  แสดงวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนการสอนแบบปกติ ทั้งน้ีเน่ืองจากการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านท่ีครูและนกัเรียนตอ้งมี
การสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั ร่วมกนัท า ร่วมกนัปฏิบติั ร่วมกนัคิดโดยครูผูส้อนตอ้งเปิดโอกาส  
ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดดว้ยตวัเอง ไดป้ฏิบติัจริงและมีส่วนร่วมในการท างานโดยมีอิสระ จึงจะสามารถพฒันา
ทกัษะการอ่านของผูเ้รียนได ้  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  วารณี  แต่งพนัธ์ (2550) ศึกษาเร่ือง การ
พฒันาชุดการเรียนดว้ยตนเองวชิาภาษาไทย เร่ือง การอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 โรงเรียนสตรีวทิยา 2 ในพระราชูปถมัภส์มเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เขตลาดพร้าว 
กรุงเทพมหานคร พบวา่ นกัเรียนท่ีใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองมีความสามารถในการอ่านเชิงวเิคราะห์
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัยะส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ในต่างประเทศของ  Sbaratta (1975) ท าวจิยัเร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมเพื่อสอนเรียงความนกัศึกษาปีท่ี 
1 มหาวทิยาลยับอสตนั ผลการศึกษาพบวา่ นกัศึกษาท่ีใชชุ้ดกิจกรรมมีความสามารถทัว่ไปในการ
เขียนเรียงความสูงกวา่นกัศึกษาท่ีเรียนโดยวธีิปกติ 
  ดงันั้น การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม ซ่ึงมีความน่าสนใจ ใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้อยา่งสนุกสนาน มีส่วนร่วมในการเรียนจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ มีความเขา้ใจในเน้ือหา 
ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
  3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ท่ีไดรั้บการจดั  
การเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ พบวา่ ความพึงพอใจของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะการอ่าน 
เชิงวเิคราะห์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด แสดงวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ด
กิจกรรมมีความพึงพอใจเฉล่ีย 4.63 ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 3 เน่ืองจาก ความรู้สึกของ
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ผูเ้รียนต่อส่ิงเร้า เป็นความรู้สึกพึงพอใจในการปฏิบติักิจกรรมโดยจะส่งผลต่อการปฏิบติั หรือ
พฤติกรรมท่ีมากระตุน้ตามความรู้สึกและทศันคติ การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมเนน้ให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ไม่วา่จะเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม สอดคลอ้งกบัแนวคิดของบุญเก้ือ  ควร
หาเวช (2545, หนา้ 84) กล่าวถึงความส าคญัของชุดกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียน เรียนรู้เป็น
รายบุคคล ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
  ดงันั้น ชุดกิจกรรมเป็นส่ือนวตักรรมท่ีสามารถพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์  
รายวชิาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมวดัสิงห์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ีชุดกิจกรรมยงัท าใหช่้วยพฒันานกัเรียนใหมี้ความสามารถในการวเิคราะห์ ตีความ แยกแยะ
ส่ิงท่ีอ่านซ่ึงส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนอีกดว้ย 
 

ข้อเสนอแนะ 
  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  1. เน้ือหาท่ีใชใ้นการสอน ควรเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน เช่น การอ่านจบัใจความ การ
อ่านตีความ การประเมินค่า วิเคราะห์และสังเคราะห์ 
   2. การฝึกฝนในเน้ือหาท่ีซ ้ า ๆ แต่เปล่ียนกิจกรรมและกลวธีิในการจดัการเรียนการสอน  
จะท าใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้จากการท าแบบซ ้ า ๆ จนตกผลึกเป็นองคค์วามรู้ดว้ยตนเองได ้
   3. การสร้างชุดกิจกรรมควรสร้างใหมี้สีสันสวยงาม การจดัรูปแบบท่ีแตกต่างกนั เน้ือหาเขา้ใจ
ไดง่้าย มีภาพดึงดูดความสนใจ สามารถตรวจสอบความถูกตอ้งดว้ยตนเองได ้ครูผูส้อนสามารถน าไป
ปรับใชก้บักลุ่มผูเ้รียนท่ีมีความใกลเ้คียงกนัได ้
 
  ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาภาษาไทย เร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่าน
เชิงวเิคราะห์ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมในระดบัผูเ้รียนท่ีสูงข้ึน 
   2. ควรมีการศึกษาผลของการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมท่ีมีผลต่อตวัแปรอ่ืน ๆ  
เช่น ความคงทนในการเรียนรู้และความคิดเห็นต่อนกัเรียน 
   3. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาภาษาไทย เก่ียวกบัการอ่านเชิงวเิคราะห์ใน
ภาษาอ่ืน ๆ ท่ีมีความเหมาะสมในการใชก้ารจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม 
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