
การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย                                                          

เร่ืองสระลดรูปและสระเปลีย่นรูป ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1                                     

ทีเ่รียนด้วยชุดผ้ากนัเป้ือนประสมค ากบัวธีิการเรียนแบบปกติ 
นนัทนา พุกสอาด* 

 

บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พือ่ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า 
เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูปของนักเรียนของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการสอนโดยใช้ชุดผา้กนัเป้ือนประสมค ากบัการสอนเเบบปกติ กลุ่ม
ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน
บา้นหนองมะค่า อ าเภอมวกเหล็ก จงัหวดัสระบุรี  ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี 
เขต 2  จ  านวน  60  คน ไดม้าโดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling)  ดว้ยการจบัฉลาก 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 30 คนและกลุ่มควบคุมจ านวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
1) ส่ือชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า  เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป  2) แผนการจดัการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทย เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป  3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูปที่มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั  0.83  
แบบการทดลองที่ใชเ้ป็นแบบ Two group pretest – posttest design วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉล่ีย ร้อย
ละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และท าการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งเป็นอิสระต่อกนั  (t-test for 
Independent Samples) ผลการวิจยัพบว่า 1) ส่ือชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า  เร่ืองสระลดรูปและสระ
เปล่ียนรูป ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.66/82.82  ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ ์80/80 2) ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูปของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่
เรียนดว้ยชุดผา้กนัเป้ือนประสมค าสูงกวา่นกัเรียนที่เรียนดว้ยวิธีการเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 
 

ค าส าคญั   สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป, นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่1, การสอนโดยใชส่ื้อชุดผา้
กนัเป้ือนประสมค า, การสอนแบบปกต ิ
 
*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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บทน า 
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรม อนัก่อใหเ้กิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพือ่
สร้างความเขา้ใจ ความสัมพนัธ์ที่ดีต่อกนั และด าเนินชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยได้อย่าง
สันติสุข ภาษายงัเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศ     
ต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการ
พฒันาอาชีพใหมี้ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้น
วฒันธรรม ประเพณี สุนทรียภาพเป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษแ์ละสืบสานให้คงอยูคู่่
ชาติไทยตลอดไป  ดว้ยความส าคญัดงักล่าว หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ได้ก าหนดให้ภาษาไทยเป็นทกัษะที่ตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตจริง  กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 
37) 
 การจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ทกัษะการอ่านถือเป็นหัวใจส าคญัยิง่ในการเรียนรู้
ของผูเ้รียนดงัที่ จรีลกัษณ์ จิรวบิูลย ์(2544 : บทน า) กล่าววา่ การอ่านเป็นทกัษะที่มีความส าคญัและมี
คุณค่าอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือส าคัญต่อการค้นควา้เพิ่มเติม เพื่อให้เกิดพฒันาการ
ทางดา้นสติปัญญา ความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ การอ่านมีส่วนช่วยปรับปรุงชีวติใหส้มบูรณ์
ยิง่ขึ้น โดยเฉพาะเด็กในวยัเรียนหากมีความสามารถในการอ่านดี ยอ่มไดรั้บการยอมรับสามารถร่วม
เรียนร่วมเล่นกบัเพื่อนๆ ไดดี้ท าให้เกิดความส าเร็จทางการศึกษา สอดคลอ้งกบั  กองวิจยัทางการ
ศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดป้ระเมินสภาพการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย ใน
โรงเรียนประถมศึกษาแลว้พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียอยู่
ในระดบัค่อนขา้งต ่า สมรรถภาพที่มีปัญหาไดแ้ก่ ทกัษะการอ่านและการเขียน ปัญหา คือการออก
เสียงพยญัชนะ สระ ค  าควบกล ้าไม่ชดัเจน การแจกลูกสะกดค า  การใชห้ลกัภาษาไทยไม่ถูกตอ้ง การ
แจกลูกสะกดค าเป็นเร่ืองจ าเป็นมากส าหรับผูเ้ร่ิมเรียน  หากครูไม่ได้สอนแจกลูกสะกดค าแก่
นักเรียนในระยะเร่ิมเรียน  การอ่านของนักเรียนจะขาดหลกัเกณฑก์ารประสมค า เม่ืออ่านหนังสือ
มากขึ้น ท าให้สับสนอ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิด ซ่ึงเป็นปัญหามากของนักเรียนไทยใน
ปัจจุบนั ผลจากการอ่านหนงัสือไม่ออก เขียนไม่ได ้ยอ่มส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอนในวชิา
อ่ืน ๆ ด้วย เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือส าหรับการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  จากการ
ประชุมสมัมนาระดบัชาติวา่ดว้ยการรณรงคเ์พือ่พฒันาการอ่าน ปัญหาในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-2 ที่
มองเห็นไดช้ดัเจน คือ นักเรียนอ่านหนังสือไม่ออก เพราะไม่รู้จกัการประสมค า อีกทั้งส านักงาน
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คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ   (2541 : 8-9) ไดป้ระมวลความคิดเห็นของครูผูส้อนและ
ศึกษานิเทศก์ว่า หนังสือที่ใชจ้ดัการเรียนการสอนบางเร่ืองไม่น่าสนใจและขาดแบบฝึกทกัษะทาง
ภาษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานของ วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2540 : 111) และนิรชา ทองแอดแสง (2542 : 
225) พบว่าปัญหาการจดักิจกรรมเรียนการสอนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  ในดา้นส่ือ
การเรียนการสอนมีปัญหาในระดบัที่มาก คือ ขาดส่ือการเรียนการสอนและผูส้อนขาดความรู้ในการ
ผลิตส่ือ  

จากขอ้มูลสภาพปัญหา ความส าคญั และหลกัการดงักล่าว ควรไดรั้บการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ตวัครูผูส้อน  ควรจะมีการศึกษาหาวิธีปรับปรุงพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ใหมี้ประสิทธิภาพ ใหท้ั้งความรู้ทกัษะการคิด ความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพร้อม ๆ กนั มีเทคนิค
การสอนที่หลากหลาย ท าให้เกิดการเรียนรู้ เกิดความแม่นย  า จดจ าง่าย และเข้าใจอย่างลึกซ้ึง 
จดัระบบเช่ือมโยงความคิดต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั  
 ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย จึงได้ศึกษาหา
นวตักรรมทั้งเก่าและใหม่น ามาพฒันา จึงพบว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้
ชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
เพื่อน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ในดา้นทกัษะการอ่าน ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
1. เพือ่สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า เร่ืองสระลดรูปและสระ

เปล่ียนรูปที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
2.  เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียน

รูปของนกัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระหวา่งการสอนโดยใชชุ้ดผา้กนัเป้ือนประสม
ค ากบัการสอนแบบปกติ 

 

สมมติฐานการวจิยั 
1.  ส่ือชุดผา้กันเป้ือนประสมค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  
2.  การสอนโดยใชชุ้ดผา้กนัเป้ือนประสมค าจะท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูปสูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ 
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ขอบเขตของการวจิยั 
1. ประชากร 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2561 โรงเรียนบา้นหนองมะค่า อ าเภอมวกเหล็ก จงัหวดัสระบุรี  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสระบุรี เขต 2    จ  านวน  151  คน 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา 
2.1  กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยวิธีการสุ่มอยา่ง

ง่าย (Simple Random Sampling) โดยวธีิจบัฉลาก จ านวน  2  หอ้งเรียน   รวม  60  คน  แบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลองที่สอนโดยการใชชุ้ดผา้กนัเป้ือนประสมค า ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/3 จ  านวน 
30 คน และแบ่งเป็นกลุ่มควบคุมที่เรียนดว้ยวธีิการเรียนแบบปกติ  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1/1  จ  านวน 30 คน 
        2.2   กลุ่มตวัอยา่งเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดผา้กนัเป้ือนประสมค าโดยการ
สุ่มอยา่งง่าย(Sample random sampling) ดว้ยวิธีการจบัฉลากจ านวน 42 คนที่ไม่ซ ้ ากบักลุ่มตวัอยา่ง
จากขอ้ 2.1   โดยแบ่งเป็น 
  2.2.1   กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดผา้กนัเป้ือนประสม
ค าแบบรายบุคคล จ านวน 3 คน 
  2.2.2.  กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดผา้กนัเป้ือนประสม
ค าแบบกลุ่มยอ่ย จ  านวน  9  คน 
  2.2.3  กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดผา้กนัเป้ือนประสม
ค าแบบภาคสนาม  จ  านวน 30 คน 

3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
      3.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแ้ก่   วธีิการสอน ซ่ึงมี  2  รูปแบบ คือ 
  3.1.1 การสอนโดยใชชุ้ดผา้กนัเป้ือนประสมค า 

3.1.2 การสอนแบบปกติ 
     3.2 ตัวแปรตาม  คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและสระ
เปล่ียนรูป 
 4.  เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 

เน้ือหาที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาวิชาภาษาไทย เร่ือง สระลดรูปและสระ
เปล่ียนรูปซ่ึงแบ่งออกเป็น 10 เร่ือง ดงัน้ี 

เร่ืองที่ 1   ประสมค าสระอือลดรูป 
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เร่ืองที่ 2   ประสมค าสระโอะลดรูป 
เร่ืองที่ 3   ประสมค าสระอวัลดรูป 
เร่ืองที่ 4   ประสมค าสระออลดรูป 
เร่ืองที่ 5   ประสมค าสระเออลดรูป 
เร่ืองที่ 6   ประสมค าสระอะเปล่ียนรูป 
เร่ืองที่ 7   ประสมค าสระเอะเปล่ียนรูป 
เร่ืองที่ 8   ประสมค าสระแอะเปล่ียนรูป 
เร่ืองที่ 9   ประสมค าสระเออเปล่ียนรูป 
เร่ืองที่ 10  ประสมค าสระเอาะเปล่ียนรูป 

5.  ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
ระยะเวลาที่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้

เวลาในการทดลองทั้งส้ิน 10  คร้ัง  คร้ังละ 1 ชัว่โมง   รวม 10 ชัว่โมง  
 6. นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.  ชุดผ้ากันเป้ือนประสมค า เร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป  หมายถึง   ส่ือการ
สอนที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น  เพื่อใชป้ระกอบการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับครูใชก้บัผูเ้รียน เพื่อพฒันา
ดา้นการอ่านประสมค าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป 
จ านวน 10  ชุด  โดยชุดผา้กนัเป้ือนประสมค าแต่ละชุดจะประกอบไปดว้ย 

1.1    ผา้กนัเป้ือนจ านวน 1 ผนื ขนาดความกวา้ง 21 น้ิวและยาว  32  น้ิว    
   วสัดุเป็น  ผา้ 600d และแผน่ PVC ใส พร้อมช่องเก็บบตัรติดซิป 

1.2 บตัรภาพ ขนาด 6x8 น้ิว   จ  านวน 10 ภาพ 
1.3 บตัรพยญัชนะ สระและตวัสะกด ขนาด 4x6 น้ิว  จ  านวน 21 ใบ 
1.4 บตัรค า ขนาด 4x8 น้ิว   จ  านวน 10 ค  า 
*ยกเว้นเร่ืองที่ 8   ประสมค ำสระแอะเปลีย่นรูป ไม่มีบัตรภำพประกอบค ำ 

  2.  แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชส้อบหลงัการเรียนเร่ืองสระลดรูปและ
สระเปล่ียนรูป ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบปรนยั 3 ตวัเลือก  จ  านวน 40 ขอ้ 

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย  หมายถึง  ความสามารถในการเรียนรู้
ของนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 วิชาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ซ่ึงวดั
โดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ชนิดเลือกตอบ 3
ตวัเลือก ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นตามตารางวิเคราะห์ขอ้สอบและผ่านการหาคุณภาพแบบทดสอบแบบอิง



6 
 

 
 

กลุ่มและเป็นรายข้อ  ได้แก่  ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกและผ่านการหาคุณภาพ
แบบทดสอบอิงกลุ่มทั้งฉบบั 
  4.  ผู้เรียน  หมายถึง   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 
2561โรงเรียนบา้นหนองมะค่า 
  5. วิธีการสอนโดยใช้ชุดผ้ากันเป้ือนประสมค า  หมายถึง  วธีิการเรียนที่ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีทกัษะดา้นการอ่าน  เน้นผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติัฝึกอ่านประสมค าอยา่งสนุกสนาน
ดว้ยการใชชุ้ดเส้ือกนัเป้ือนประสมค าเก่ียวกบัสระลดรูปและสระเปล่ียนรูปในการฝึกทกัษะการอ่าน  
จนท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะและสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยมีจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
เน้ือหาสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นหนองมะค่า 
  6. วิธีการสอนแบบปกติ  หมายถึง  วิธีการเรียนตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
บา้นหนองมะค่าโดยการยึดตามแนวหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551           
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  วิชาภาษาไทย  เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ไดส่ื้อชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูปที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์80/80 ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
2.  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนภาษาไทยในการปรับปรุง และพฒันาคุณภาพการเรียน

การสอนภาษาไทยใหมี้ประสิทธิภาพ 
3.  เป็นแนวทางส าหรับครูในการสร้างนวตักรรมและการพฒันาส่ือการจดัการเรียนรู้ที่

สามารถน ามาประยุกต์ให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพและความต้องการของนักเรียนและ
โรงเรียนไดอ้ยา่งภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด 

 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้  าการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่หาประสิทธิภาพของส่ือชุด
ผา้กนัเป้ือนประสมค า เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป  และด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป  โดยมีนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 จ  านวน 30 คนซ่ึงก าลงัอยูใ่นภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบา้น
หนองมะค่า เป็นกลุ่มตวัอยา่ง  เม่ือท าการทดลองแลว้จึงท าการทดสอบเพือ่ดูผลของการทดลองโดย
มีรายละเอียดดงัน้ี 
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1.  ผูว้จิยัไดท้  าการทดลองโดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ  Two Group, Pretest-Posttest 
Design โดยกลุ่มหน่ึงเรียกวา่ กลุ่มทดลองซ่ึงจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดผา้กนัเป้ือนประสมค า เร่ืองสระ
ลดรูปและสระเปล่ียนรูป และอีกกลุ่มหน่ึงเรียกวา่ กลุ่มควบคุม ซ่ึงจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 
ตารางที่ 1   แบบการทดลองรูปแบบ Two Group, Pretest-Posttest Design 

  
2. ช้ีแจงใหก้ลุ่มตวัอยา่งทราบถึงการสอนดว้ยชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า เร่ืองสระลดรูปและ

สระเปล่ียนรูป  และกลุ่มควบคุมที่ใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 3. ท  าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบันักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย  เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 3  ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
 4. ผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเองทั้ง 2 กลุ่ม ในเน้ือหาเดียวกนัคือเร่ืองสระลดรูปและสระ
เปล่ียนรูป มีทั้งหมด 10  แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวม 10 ชัว่โมง  ทั้งหมด 10 เร่ือง 
  กลุ่มทดลอง  จดัการเรียนการสอนโดยการใชส่ื้อชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า 
  กลุ่มควบคุม  จดัการเรียนการสอนดว้ยวธีิปกติ 
 5.  ท  าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียนทั้งสองกลุ่ม โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย  เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซ่ึง
เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกบัที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน 
 6.  ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูป
และสระเปล่ียนรูป แลว้น าคะแนนมาวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติเพือ่ตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 
 

ผลการวจิยั 
 ผลการวจิยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและ
สระเปล่ียนรูปของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ยชุดผา้กนัเป้ือนประสมค ากบัวธีิการ
เรียนเเบบปกติ   พบวา่ 

การก าหนดเขา้กลุ่ม สอบก่อน ตวัแปรอิสระ สอบหลงั 

E(R) O1 X O2 

C(R) O1  - O2 
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 1. ส่ือชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า  เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
81.66/82.82   ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ ์80/80 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูปของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ยชุดผา้กนัเป้ือนประสมค าสูงกวา่นกัเรียนที่เรียนดว้ยวธีิการเรียนแบบ
ปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   

 
อภปิรายผลการวจิัย 
 1. ประสิทธิภาพของส่ือชุดผ้ากันเป้ือนประสมค า 
     ประสิทธิภาพของส่ือชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า เร่ืองสระลดรูปสละเปล่ียนรูปที่ผูว้ิจยั
สร้างขึ้น  ผูว้ิจยัไดต้ั้งสมมุติฐานไว ้ E1/E2 =  80/80  ผลปรากฏว่าส่ือชุดผา้กนัเป้ือนประสมค ามี
ประสิทธิภาพ  81.66/82.82  เป็นไปตามสมมุติฐานการวิจยัขอ้ 1  ที่ก  าหนดไวค้ือ ส่ือชุดผา้กนัเป้ือน
ประสมค าช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในระหวา่งเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.66  และคะแนนทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ  82.82  ซ่ึงนวตักรรมส่ือชุดผา้กนัเป้ือนประสมค าที่ผูว้ิจยั
สร้างขึ้น ไดผ้า่นกระบวนการกลัน่กรอง ตรวจสอบแกไ้ขปรับปรุงอยา่งเป็นระบบตามขั้นตอนหลาย
คร้ัง และผ่านการประเมินความเหมาะสม และความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้จาก
ผูเ้ช่ียวชาญ มีสีสันที่หลากหลาย  มีรูปภาพน่าสนใจ ท าให้นักเรียนเกิดความใฝ่รู้ อยากฝึกอ่าน ฝึก
เขียนค า  อยา่งสนุกสนานเพลิดเพลิน โดยจดักิจกรรมที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนทุกคนไดฝึ้กปฏิบติัจริง ฝึก
ความมั่นใจในตนเองในการกลา้ที่จะฝึกประสมค าและอ่านค าโดยไม่กลัวผิด อีกทั้งยงัท  าให้เกิด
ความภาคภูมิใจในตนเอง   สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ บุญมา  ศรีก าพล (2553) ไดศ้ึกษาคน้ควา้เร่ือง 
การพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สระเปล่ียนรูปและสระลดรูป โดยใชส่ื้อประสม กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ผลการศึกษา พบวา่ 1) ส่ือประสมมีประสิทธิภาพ  
84.63/85.15  ตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 80/80  2) นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  และ 3) นกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ย
ส่ือประสมในระดบัชอบมาก  ( =2.80)   
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง  สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป    ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1  ของนักเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและสระเปล่ียนรูปของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนบา้นหนองมะค่า  ที่เรียนดว้ยชุดผา้กนัเป้ือนประสมค าสูงกวา่นกัเรียน
ที่เรียนดว้ยวธีิการเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั. 05  เน่ืองจากส่ือชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า
เป็นการน าเสนอวธีิการประสมค าของสระที่ลดรูปและเปล่ียนรูปไปเม่ือมีตวัสะกด ใหผู้เ้รียนไดเ้ห็น
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และเขา้ใจอยา่งชดัเจนประกอบไปด้วยบตัรค า บตัรภาพ และบตัรอกัษรที่มีทั้งตวัพยญัชนะ สระ 
และตวัสะกด  มีสีสันสดใส โดยมีการน านวตักรรมแนวคิดการแยกสีของโรงเรียนหนองแกมา
ประยุกต์ใช้ คือ การน าสีมาใช้ในการก าหนดขั้นตอนในการอ่าน เช่น สีด า ซ่ึงมีความหมายเป็น
พยญัชนะตน้ สีแดงเป็นสระ และสีน ้ าเงินเป็นตวัสะกด เวลาที่เด็กแจกรูปสะกดค า ก็ตอ้งอ่านสีด า สี
แดงและสีน ้ าเงิน ส่วนสีเขียวจะเป็นวรรณยกุต ์ถา้เด็กเห็นสีด าและน ้ าเงิน จะรู้วา่ ค  านั้นลดรูป โดยสี
จะเป็นตวัก าหนดให้เด็กล าดบัความส าคญัในการอ่าน ท าใหเ้ด็กนกัเรียนอ่านออกเขียนได ้ เน่ืองจาก 
เม่ือเด็กสามารถแยกสี การวางรูปค าได้ จึงสามารถอ่านได้โดยไม่ต้องจดจ าอักษร แต่มีสีเป็น
ตวัก าหนด นอกจากน้ีส่ือนวตักรรมชุดผา้กนัเป้ือนประสมค ายงัมีรูปแบบที่ตอบสนองต่อความอยาก
รู้อยากเห็นของผูเ้รียน  โดยอาศยัหลกัการจดัการเรียนรู้ที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
ไดล้งมือปฏิบตัิดว้ยตนเองไดแ้ละซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  นิระมยั  นิทสันะศาสน์  (2552) ได้
ศึกษาคน้ควา้เร่ือง รายงานการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนค าที่ประสมดว้ยสระเปล่ียนรูป
สระลดรูป มีตวัสะกด  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที 1  ผลการวิจยัพบว่า 1) 
แบบฝึกทกัษะเร่ือง การอ่านและการเขียนค าที่ประสมดว้ยสระเปล่ียนรูปสระลดรูปมีตวัสะกด ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากบั  83.75/81.47  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนด้วย
แบบฝึกทกัษะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  และ3) นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อแบบฝึกทกัษะเร่ือง การอ่านและการเขียนค าที่ประสมดว้ยสระเปล่ียนรูป สระลดรูป กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในระดบัมาก 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สามารถน านวตักรรมชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า 
เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ไปประยกุตใ์ชก้บันกัเรียนชั้นอ่ืนๆได ้
 2.  ก่อนน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช ้ครูผูส้อนตอ้งศึกษาเน้ือหาสาระของแผนการจดัการ
เรียนรู้ การจดัเตรียมส่ือ อุปกรณ์การเรียนการสอนที่มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ  จุดประสงค์
การเรียนรู้ และตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนที่ระบุไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้  
เพือ่ใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีคุณภาพ 

มากขึ้น 

 3.  ควรพฒันาส่ือชุดผา้กนัเป้ือนประสมค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป กบัเน้ือหา
ในบทเรียนหรือสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
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4.  ควรใชรู้ปแบบการสอนที่หลากหลายร่วมกบัการสอนโดยใชส่ื้อชุดผา้กนัเป้ือนประสม
ค า  เช่น  การเรียนแบบร่วมมือ  การใชก้ระบวนการกลุ่ม เป็นตน้ เพือ่เปรียบเทียบวา่สามารถพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนไดดี้กวา่หรือไม่ 
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