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บทคดัย่อ 

 ผลวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ(1)เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการสอน

วชิาภาษาองักฤษ เร่ือง Comparison of Adjectiveส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์

ก าหนด 80 / 80 (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบัการเรียนแบบปกติกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน 

ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2ปีการศึกษา 2561จ านวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 

จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน  30คน โดยไดม้าจากกลุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (simple random 

sampling)  ผูว้จิยัใชเ้วลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ รวม 10 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 

แผนการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง เป็นแผนการการจดัการเรียนรู้แบบวธีิการสอนโดยใช้แบบฝึก

ทกัษะ  แผนการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มควบคุมเป็นแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ จ านวน 40 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ t test 

แบบIndependent Samples 

ผลการวจิยั พบวา่ (1) แบบฝึกทกัษะ วชิาภาษาองักฤษ เร่ือง Comparison of Adjective ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั82.67/83.83 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไวคื้อ 80/80 

(2)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั 23.20 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.78 และการเรียนแบบปกติ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 15.57 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.18 ซ่ึงการเรียนโดยใชแ้บบฝึกมีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่นกัเรียนท่ี

ไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ค าส าคญั 

 การเปรียบเทียบ, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน,แบบฝึกทกัษะ, ประสิทธิภาพของแบบฝึก 

*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวิชานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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The propose of this research were(1) develop andfind efficiency of the 

exercises titled “Comparison of Adjective” for eight grade  students to reach the 

efficiency criterion 80/80 (2) to compare English learning achievement between 

learning by doing the skill practice exercises and learning by  traditional method. The 

sample group was consisted of 60 for eight grade  students during the first semester of 

the academic year 2018 from Satreesethabuthbumpen School. The researcher divided 

the sample group into 2 groups: (1) Experimental group comprised of 30 students and 

(2) scientific group comprised of 30 students. The research tools included (1) 5 the 

traditional lesson plans (2) the lesson plan with the skill practice exercises (3) 5 skill 

practice exercises and (4) English academic achievement test. The statistics used in the 

data analysis was mean( x̅),standard deviation (S.D.) and independent sample t-test 

score. 



The results of this research were as follow:  

             (1) The efficiency of English Skill exercises for eight grade students was 82.67 

/83.83which was higher than the efficiency criterion 80/80. 

            (2) The academic achievement of the students after learning with the English 

Skill exercises of the experimental group and the scientific group were different 

statistically significant in level of 0.05. The average score ( x̅ ) of the experimental 

group was 23.20 and standard deviation (S.D.) was 6.78. The average score ( x̅ ) of the 

scientific group was 15.57 and standard deviation (S.D.) was 5.18 which the 

experimental group was higher than the scientific group. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทน า 

 ในปัจจุบนัมีการส ารวจทางโลกอินเตอร์เน็ตพบวา่ ภาษาท่ีมีคนพดูมากท่ีสุดในโลก และ 

ภาษาท่ีมีคนใชท้างอินเทอร์เน็ตมากท่ีสุดในโลกคือภาษาองักฤษถูกจดัอยูใ่นอนัดบัท่ี 4 โดยมีผูใ้ช้

เป็นภาษาแม่ประมาณ 328 ลา้นคน มีคนท่ีใชท้ัว่โลกทั้งหมดประมาณ 1.8  พนัลา้นคน และเป็น

อนัดบัท่ี 1 ของภาษาท่ีคนใชท้างอินเตอร์เน็ต คิดเป็น 26.8 % (เวบ็ไซต ์th.interscholarship.com) 

ดว้ยภาษาองักฤษ เป็นภาษาสากลท่ีมีการใชอ้ยา่งแพร่หลายมากท่ีสุดภาษาหน่ึง โดยท่ีองคค์วามรู้ท่ี

ส าคญัของโลกส่วนใหญ่ถูกบนัทึกและเผยแพร่เป็นภาษาองักฤษ จึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้งจดัใหมี้การ

เรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือ

เขา้ถึงองคค์วามรู้และกา้วทนัโลก รวมถึงพฒันาตนเองเพื่อน าไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการ

แข่งขนัของประเทศไทยต่อไป (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ 

2557 : 1) 

                  ภาษากลางท่ีใชเ้พื่อการติดต่อส่ือสารในสากลทัว่โลกและภาษาท่ีมีอิทธิพลเป็นภาษา

ส าคญัในการติดต่อส่ือสารคือภาษาองักฤษดงันั้นการเรียนรู้ภาษาองักฤษจึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับคน

ไทยภาษาถือเป็นกุญแจดอกส าคญัท่ีจะไขเขา้สู่คลงัความรู้ไปทุกๆดา้นและการเรียนรู้แนวคิดใหม่ ๆ 

จะเป็นใบเบิกทางส าหรับอาชีพการงานท่ีดีนอกจากน้ีภาษาองักฤษยงัมีบทบาทกบัการด ารงชีวติของ

คนไทยโดยเฉพาะการประกอบอาชีพเก่ียวกบัการท่องเท่ียวการส่งออกผูท่ี้มีความรู้ภาษาองักฤษดีก็

จะไดเ้ปรียบดงันั้นแนวโนม้ของผูท่ี้นิยมเรียนภาษาองักฤษจึงมีจ านวนมากข้ึนกวา่ในอดีต (กฤษณา 

สิกขมาน,2554:70-72)ความส าคญัของภาษาองักฤษไดเ้ขา้มามีบทบาทในชีวติของคนไทย และคน

ทัว่โลก เพราะทุกวนัน้ีการส่ือสารกนัดว้ยภาษาองักฤษ ไดแ้พร่หลายไปทุกช่องทางการติดต่อส่ือสาร

กนัโดยตรงและทางออ้ม บณัฑิตท่ีส าเร็จการศึกษาออกมาในปัจจุบนั ถา้มีความรู้ภาษาองักฤษทั้งพดู

และเขียนก็มีโอกาสท่ีจะหางานก็ไดม้ากกวา่ ระบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษในโรงเรียนของ

ไทยหลายท่านอาจจะบอกวา่ ประเทศไทยเราก็ใหค้วามส าคญักบัการเรียนภาษาองักฤษมาตั้งนาน

แลว้ แต่ท าไมคนไทยถึงพดูภาษาองักฤษสู้คนฟิลิปปินส์ไมไ่ดเ้ลย นัน่ก็เพราะวา่หลกัสูตร

ภาษาองักฤษของกระทรวงศึกษาธิการของเรายงัไม่ไดเ้นน้การพดูภาษาองักฤษ จะเนน้แต่หลกั

ไวยากรณ์ ค าแปล และการอ่านเพื่อความเขา้ใจและใหส้อบเขา้มหาวทิยาลยัไดเ้ป็นส่วนใหญ่ ส่ิงท่ี

จะตอ้งปรับปรุงอยา่งมากในระบบการเรียนภาษาองักฤษของไทยเราคือ การเนน้การพูดออกเสียง 

ไม่วา่จะเป็นการออกเสียงพยญัชนะแต่ละตวั การเนน้เสียงหนกัเบา ซ่ึงจะตอ้งมีส่ือช่วยสอนท่ีเป็น 

 



มลัติมีเดีย คือ มีทั้งภาพ เสียง และตวัหนงัสือ ให้ดว้ย แทนระบบเก่าท่ีมีแต่ตวัหนงัสือเท่านั้น ท าให้

การออกเสียงตามค าอ่านท่ีเขียนใน(จิตพิสุทธ์ิ  จนัตะคุต, 2557)  

               จากสภาพปัญหาของการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษท่ีโรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพญ็

พบวา่นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียนท่ีต ่ากวา่เกณฑ์ สังเกตจาก

ผลคะแนนการสอบขอ้สอบกลางของส านกังานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2559-2560 พบวา่

นกัเรียนส่วนใหญ่สอบไม่ผา่นเกณฑ ์คิดเป็นเปอร์เซ็น ร้อยละ 60 ท่ีไม่ผา่นเกณฑต์ามก าหนด ซ่ึงมี

วธีิการสอนอีกวธีิหน่ึงท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และเพิ่มแรงจูงใจในการใช้

ภาษาองักฤษไดดี้คือการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะเพราะเป็นนวตักรรมท่ีช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอด

เน้ือหาและประสบการณ์ไดดี้และช่วยดึงดูดความสนใจของนกัเรียนใหส้นใจในการเรียน อีกทั้ง

ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคลใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ตามความสามารถท่ีเหมาะสมของแต่ละคน      

นอกจากน้ีชุดแบบฝึกทกัษะยงัเป็นส่ือทางการศึกษาอยา่งหน่ึงท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และ

ปฏิบติัจริงท าใหพ้ฒันาสติปัญญาความคิดท่ีเกิดจากการเรียนโดยใชก้ระบวนการกลุ่มโดยมีครูเป็นผู ้

ช่วยเหลือคอยช้ีแนะและเกิดการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพจึง

สามารถกล่าวไดว้า่ชุดแบบฝึกทกัษะมีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนอยา่งมากเพราะเป็นส่ือ

การสอนท่ีผลิตข้ึนในรูปแบบของส่ือท่ีจดัเอาไวเ้ป็นชุดอยา่งเป็นระบบ มีความสัมพนัธ์กบั

จุดมุ่งหมายการเรียนรู้มีส่ือการสอนท่ีหลากหลายเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองและช่วย

ใหผู้ส้อนไดรั้บความสะดวกมีความมัน่ใจในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนช่วยให้ผูเ้รียนประสบ

ผลส าเร็จในการเรียนและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน(บุญเก้ือ ควรหาเวชา,2542:91) 

               นอกจากน้ีแบบฝึกทกัษะยงัเป็นนวตักรรมทางการศึกษาท่ีเช่ือมโยงประสบการณ์ของ

ผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้โดยท่ีผูส้อนจดัเตรียมส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียน

ทั้งดา้นเน้ือหาและประสบการณ์และมีการตรวจประสิทธิภาพ มีผูส้อนหลายคนไดท้ดลองใชชุ้ด

แบบฝึกทกัษะในการสอนภาษาองักฤษพบวา่การสอนโดยการใชชุ้ดแบบฝึกทกัษะช่วยพฒันา

ความสามารถของผูเ้รียนไดดี้กวา่การสอนตามปกติโดยนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึก

ทกัษะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดส้อนตามปกติและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน(อภิเชษฐ เรืองไทย, 2558) 

              ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัท าแบบฝึกทกัษะเพื่อช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษ

ใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน และมีความมุ่งหวงัใหน้กัเรียนมีความรู้ความสามารถทางดา้น

ภาษาองักฤษและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 



สมมุติฐานในการวจิัย  

 1. แบบฝึกทกัษะวชิาภาษาองักฤษ เร่ือง Comparison of Adjective ส าหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะวชิาภาษาองักฤษจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวชิาภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

ขอบเขตการวจิัย 

 1. ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพญ็อ าเภอ 

มีนบุรีจงัหวดักรุงเทพมหานครท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 150 คน 

 2. กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพญ็อ าเภอมีน

บุรีจงัหวดักรุงเทพมหานครท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 60 คน 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 

 การวจิยัในคร้ังน้ี ด าเนินการทดลองในปีการศึกษา 2561ใชเ้วลา 8 สัปดาห์ รวม 10 ชัว่โมง 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการทดลอง 

เน้ือหาท่ีใช้ในการทดลองเป็นเน้ือหาสาระวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 โดยผูว้ิจยัได้ศึกษาและวิเคราะห์ตามสาระ

มาตรฐานการเรียนรู้ โดยจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน เร่ือง Comparison of 

Adjectiveซ่ึงมีเน้ือหา ดงัน้ี 

1. Positive Adjective 

2. Comparative Adjective 

3. Superlative Adjective  

 

 

 

 

 

    



วธิีด าเนินการวจิัย 

 1. ผูว้จิยัศึกษาขอ้มูลมูลจากเก่ียวกบัการสอนและสร้างเคร่ืองมือ คือ แผนการเรียนรู้โดยใช้

แบบฝึกทกัษะ แผนการจดัการเรียนรู้วธีิปกติ แบบฝึกทกัษะ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนและผา่นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือแลว้  

2. ด าเนินการทดลองโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ แผนการจดัการ

เรียนรู้แบบวธีิการสอนภาษาแบบปกติ ใชเ้วลาในการทดลอง 10ชัว่โมง ตัง่แต่งวนัท่ี 27สิงหาคมพ.ศ. 

2561- 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561 

3. ทดสอบหลงัการเรียน (post-test) ผูว้จิยัท  าการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้ง 2 กลุ่มโดย

ใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกนัน าผลคะแนนไปวเิคราะห์เพื่อทดสอบเพื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ 

t test แบบ Independent Samples 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

1.ผูว้จิยัเปรียบเทียบคะแนนพื้นฐานภาษาองักฤษของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมเพื่อทดสอบความแตกต่างทางดา้นความรู้ภาษาองักฤษก่อนการทดลองของทั้งสองกลุ่ม 

 2.ผูว้จิยัไดต้รวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือแต่ละชนิดเพื่อหาค่าความสอดคลอ้งและเหมาะสมก่อนน าไป

วจิยัในล าดบัต่อไป 3. ตรวจสอบหาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะโดยการใหค้ะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะของกลุ่มท่ีหาค่าประสิทธิภาพ4. ทดสอบความแตกต่าง

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบัการเรียน

แบบปกติ โดยแบ่งเป็น การสอนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์(กลุ่มทดลอง) กบัวธีิการสอนแบบปกติ 

(กลุ่มควบคุม) ดว้ยการทดสอบ t test แบบ Independent Samplesเพื่อน ามาวคิราะห์ขอ้มูล 

 

 

 

 

 



ผลการวจิัย 

1. แบบฝึกทกัษะ วชิาภาษาองักฤษ เร่ือง Comparison of Adjective ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 2 พบวา่  มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั82.67/83.83 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไวคื้อ 80/80 

2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ มี
คะแนนเฉล่ียสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 
ระดบั .05 

 

อภิปรายผล 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษเร่ือง Comparison of Adjective
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพญ็ ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบัการ
เรียนแบบปกติ จากผลการทดลองสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. ผลการพฒันาแบบฝึกทกัษะวชิาภาษาองักฤษเร่ือง Comparison of Adjectiveนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2   มีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 80/80 พบว่าแบบฝึกเสริมทกัษะมี
ประสิทธิภาพอยู่ท่ี 82.67/83.83 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะแบบฝึกเสริมทกัษะ
ไดพ้ฒันาข้ึนอยา่งเป็นระบบและวธีิการท่ีเหมาะสม โดยเน้ือหาในเล่มจะประกอบดว้ย ค าช้ีแจงใน
การใชแ้บบฝึกทกัษะส าหรับครูและนกัเรียน คู่มือการใชแ้บบฝึกทกัษะจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา
พร้อมตวัอยา่งส าหรับนกัเรียนศึกษาไดด้ว้ยตนเอง แบบฝึกทกัษะนกัเรียนไดฝึ้กทกัษะ แบบทดสอบ
หลงัเรียน และเฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน ผูว้จิยัเร่ิมจากการวเิคราะห์ปัญหาจากการจดัการเรียนการ
สอนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงผูว้จิยัเป็นผูส้อน เองและสอบถามเพื่อนครูถึงปัญหาในการ
เรียนวชิาภาษาองักฤษของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ถึงปัญหาในดา้นการจดัการเรียนการสอนท่ีประสบ
อยูแ่ลว้น าประเด็นปัญหานั้นมาแกไ้ขเพื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะไดใ้หผู้เ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพของ
แบบฝึกทกัษะ ไดค้่าเฉล่ียเท่ากบั 4.72 และไดน้ าแกไ้ขแบบฝึกทกัษะตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
เพื่อใหฝึ้กทกัษะมีความน่าสนใจ ไม่น่าเบ่ือต่อการเรียน เพื่อน าไปใชก้บันกัเรียนแลว้เกิดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน  
          2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ วชิา
ภาษาองักฤษ เร่ือง Comparison of Adjective กลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั15.57 และกลุ่มทดลองมี
ค่าเฉล่ีย เท่ากบั 23.20ซ่ึงกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยรูปแบบปกติ อยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .5 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงอาจเน่ืองจากแบบฝึกทกัษะไดพ้ฒันาข้ึน
อยา่งเป็นระบบและวธีิการท่ีเหมาะสม  
 
 



ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

1. ก่อนการใชแ้บบฝึกทกัษะเพื่อใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงคค์รูตอ้งเตรียมความพร้อมในเร่ือง

ต่าง ๆ เก่ียวกบับทเรียนให้เรียบร้อยก่อน 

2. ขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนครูตอ้งมีบทบาทในการใหค้วามช่วยเหลือ แนะน าหรือ

ยกตวัอยา่งเพิ่มเติมและควรยืดหยุน่เวลาไดต้ามความเหมาะสม 

3. การเลือกเน้ือหาท่ีน ามาจดักิจกรรมในแบบฝึกทกัษะควรเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของ

นกัเรียน เน้ือหาไม่ยากจนเกินไป ควรมีความหลากหลายและเป็นเร่ืองท่ีทนัสมยัและใกลต้วักบั

นกัเรียน 

     4. แบบฝึกทกัษะท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนสามารถน าไปสอนซ่อมเสริมใหก้บันกัเรียนท่ีมีปัญหาในเร่ือง

การเรียนวชิาภาษาองักฤษ เร่ือง Comparison of Adjective  และนกัเรียนยงัสามารถท าแบบฝึกทกัษะ

ไดด้ว้ยตนเอง เน่ืองจากเน้ือหามีการเรียงล าดบัและมีความชีแจง้อธิบายประกอบในเล่ม 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาและพฒันาแบบฝึกทกัษะท่ีสร้างข้ึนกบักลุ่มเป้าหมายในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 

2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบั

การเรียนในรูปแบบอ่ืน ๆ 

3. ควรมีการศึกษาและสร้างแบบฝึกทกัษะประกอบส่ืออ่ืน ๆ เช่น ส่ือมลัติมีเดีย เพื่อเป็นการ

กระตุน้และเร้าความสนใจของนกัเรียนในการเรียนมากข้ึน 
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