
การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาไทย  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
เร่ืองมาตราตัวสะกด แม่ ก กา ระหว่างวธิีการสอนแบบใช้หนังสือเรียน 

อเิลก็ทรอนิกส์(E-book) กบัวธิีการสอนแบบปกติ 
จินตหรา  ชอ้ยชด* 

 

บทคดัย่อ 
  กาวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์(E-
book) วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 2)    เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง 
มาตราตวัสะกด   แม่ ก กา ท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) กบัวิธีการ
สอนแบบปกติ โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียน
ท่ี 1  ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวดัเกตุประภา  จ านวน 120  คน  โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง 
(Purposive sampling)  โดยวธีิการจบัสลากเพื่อก าหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจัย ได้แก่ ) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์(E-book) วิชาภาษาไทย เร่ืองมาตราตัวสะกด แม่ ก กา 
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  2) แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เร่ืองมาตราตวัสะกด แม่ ก กา 3) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทย เร่ืองมาตราตวัสะกด แม่ ก กา ท่ีมีค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากับ 0.94 แบบแผนการทดลองท่ีใช้เป็น Randomized Control   
Pretest  Posttest Design วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการท าสอบ
ค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระต่อกนั โดยใชท้ดสอบค่าวิกฤตที (t-test) แบบ Dependent Sample
 ผลการวิจัยพบว่า (1) หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) วิชาภาษาไทย เร่ืองมาตรา
ตวัสะกด แม่ ก กา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากบั81.07 /81.58 ซ่ึงอยู่
ในเกณฑ์ 80/80  (2.) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) วิชา
ภาษาไทย เร่ืองมาตราตวัสะกด แม่ ก กา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี  .05 

 
ค ำส ำคญั  หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์, การสอนโดยหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์,การสอนแบบปกติ 
 
*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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บทน ำ 
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อ
สร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวติ
ร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ 
ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิดวเิคราะห์ 
วจิารณ์ และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพใหมี้ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ   นอกจากน้ียงัเป็นส่ือ
แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   เป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่
การเรียนรู้  อนุรักษ ์ และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,หนา้ 37)   
 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วชิาภาษาไทย 5 ดา้น คือ การอ่าน การเขียน การฟังการดูและการพูด หลกัการใชภ้าษา 
วรรณคดีและวรรณกรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,หนา้ 12)   ซ่ึงเป็นกระบวนการธรรมชาติใน
การสอนภาษา การฟังและการพูดเป็นทกัษะท่ีทุกคนไดฝึ้กโดยธรรมชาติมาแลว้ตั้งแต่การเรียนรู้ภาษา 
ส่วนการอ่านเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานท่ีนกัเรียนใชส้ าหรับเรียนเร่ืองราวต่างๆ รอบตวั และความสามารถ
ในการอ่าน มีความส าคญัในการเรียนวชิาต่างๆ มีผลต่อการด ารงชีวติในสังคมปัจจุบนั  
 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เป็นส่ือการสอนท่ีน่าสนใจ ซ่ึงเป็นหนงัสือท่ีสร้างข้ึนดว้ย
โปแกรมคอมพิวเตอร์ มีลกัษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ สามารถอ่านเอกสารผา่นหนา้
จอคอมพิวเตอร์ มีลกัษณะพิเศษท่ีสามารถเช่ือมโยงจุดไปยงัส่วนต่างๆ ของหนงัสือ เวบ็ไซตต่์าง ๆ  
ตลอดจนสามารถโตต้อบกบัผูเ้รียนได ้(ไพฑูรย ์ศรีฟ้า, 2551) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถน าเสนอ
ขอ้มูลท่ีเป็นตวัเลขหรือตวัอกัษร รวมถึงภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว โดยมีการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ของ
เน้ือหาในแฟ้มเดียวกนัหรืออยูค่นละแฟ้มเขา้ดว้ยกนั ท าใหผู้เ้รียนสามารถคน้หาขอ้มูลท่ีตอ้งการได้
อยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนไดต้ามความตอ้งการไม่จ  าเวลาและ
สถานท่ีในการเรียน   ในการจดักิจกรรมโดยใชส่ื้อการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะของ
ผูเ้รียนโดยมีการวางแผน การใชอ้ยา่งมีระบบเป็นปัจจยัท่ีส าคญัยิง่ต่อการเรียนการสอนซ่ึงส่ือการเรียน
การสอนสามารถเร้าความสนใจ ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถในการแกปั้ญหา
ไดม้ากข้ึน                                                                                                           
 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนวดัเกตุประภา ปีการศึกษา 2560  จากการรายงานพฒันาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนพบวา่ 
ผลการเรียนในสาระท่ี 1 การอ่าน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้
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ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนด เน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอนของครูใชว้ิธีสอนแบบบรรยาย ใชส่ื้อเอกสารใบความรู้
ประกอบเพียงอยา่งเดียว   จากสภาพปัญหาดงักล่าวผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันาวิธีสอนดว้ยการ
น าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) นวตักรรมการศึกษามาใชใ้นการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ มา
ทดลองสอนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาภาษาไทย ของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์(E-book ) อีกทั้งเพื่อเป็นแนวทางใน
การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วชิาภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80                   
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง มาตรา
ตวัสะกด   แม่ ก กา ท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) กบัวธีิการสอน
แบบปกติ  

 
สมมติฐำนกำรวจิัย 
  1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วชิาภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง มาตรา
ตวัสะกด แม่ ก กา ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80                                            
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก 
กา ท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนโดยใชห้นงัเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 
 
ขอบเขตกำรวจิัย 
 1. ประชากร 
 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัเกตุประภา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561  จ  านวน  4 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 120  
คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง                                                                                                             

2.1   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียน 
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ท่ี 1  ปีการศึกษา 2561   โรงเรียนวดัเกตุประภา  จ านวน 120  คน  โดยใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบ
เจาะจง (Purposive sampling)  โดยวธีิการจบัสลากเพื่อก าหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดงัน้ี              
  1) กลุ่มทดลอง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/1 จ  านวน 30 คน  ท่ีใชว้ธีิการ
สอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์(E-book)ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน     
  2) กลุ่มควบคุม เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/2   จ  านวน 30 ท่ีใชว้ธีิการสอน
แบบปกติ 
 2.2 กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ วชิาภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา   ใชน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/3 และนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 / 4 นกัเรียนจ านวน 60 คน โดยแบ่งกลุ่มและสุ่มตวัอยา่งดว้ยวธีิการจบัสลาก 
จ านวนประชากร 42 คน   ท่ีไม่ซ ้ ากบักลุ่มตวัอยา่งจากขอ้ 2.1 โดยแบ่งเป็น                      
  2.2.1 กลุ่มทดลองท่ีใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
แบบ (1:1:1) แบบหน่ึงต่อหน่ึง  จ  านวน 3 คน                                                                                                    
  2.2.2 กลุ่มทดลองท่ีใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
แบบ (3:3:3) แบบกลุ่มเล็ก  จ  านวน 9 คน                                                                                                  
  2.2.3 กลุ่มทดลองท่ีใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
แบบ (10:10:10) แบบภาคสนามจ านวน 30 คน 
 3.  ตวัแปรท่ีศึกษา 

  3.1 ตวัแปรอิสระ   ไดแ้ก่   วธีิการสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ และ วธีิการ
สอนแบบปกติ 
  3.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1   
เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา  
4.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง มาตรา
ตวัสะกด แม่ ก กา ซ่ึงแบ่งเน้ือหาออกเป็น 10 ชัว่โมง  ประกอบดว้ย  
  4.1  สระ  อา  
  4.2. สระ   อี 
  4.3. สระ   อู 
  4.4. สระ   อือ 
  4.5. สระ   แอ 
  4.6. สระ   อะ 
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  4.7. สระ   อิ 
  4.8. สระ   เอ 
  4.9. สระ   อุ 
  4.10.  สระ โอ 
 5.  ระยะเวลาในการวจิยั 
 ระยะเวลาในการวจิยัและการด าเนินการทดลอง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลา

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้กบักลุ่มทดลองแนะกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 10 ชัว่โมง 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1. หนังสืออิเลก็ทรอนิกส์   หมายถึง เป็นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีพฒันาข้ึนเพื่อใชป้ระกอบการสอนของ
ครูผูส้อนท่ีมีเน้ือหา สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัตามหลกัสูตรสถานศึกษา ส าหรับ
การน าเสนอขอ้มูลต่างๆโดยใชโ้ปรแกรม powper point 2013 คือ  มีขอ้ความ ภาพ เสียง 
ภาพเคล่ือนไหว วดิีทศัน์  จุดเช่ือมโยงสู่หนา้ต่าง ๆ  ในการสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์น้ีจะใชเ้น้ือหา
ในรายวชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา ประกอบการสอนทั้งหมด  
10 เร่ือง แต่ละเร่ืองมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี  
  1.1 หนา้ปก ประกอบดว้ย ช่ือเร่ืองหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ มุมขวาจะมีแถบเคร่ืองมือ 
ไดแ้ก่ ไดแ้ก่ สารบญั เพลง เน้ือหา การประสมค า กาฝึกอ่าน และแบบทดสอบ ซ่ึงสามารถเช่ือมโยงไป
ยงัหนา้ท่ีตอ้งการได ้   
  1.2   ค าน า ประกอบดว้ย เป็นขอ้มูลและเร่ืองราวในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีผูส้ร้าง
บอกกล่าวเพื่อใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจเน้ือหา 
                  1.3 สารบญั ประกอบดว้ย หวัขอ้ส าคญัท่ีอยูภ่ายในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์วา่ประกอบดว้ย
อะไรบา้ง   อยูห่นา้ใดของหนงัสือ สามารถเช่ือมโยงไปสู่หนา้ต่าง ๆ ภายในเล่มได ้
                  1.4 สาระของหนงัสือ เป็นส่วนประกอบของหนงัสือท่ีปรากฏภายในเล่ม ประกอบดว้ย 
หนา้หนงัสือ   ขอ้ความ ภาพประกอบ เสียง ภาพเคล่ือนไหว จุดเช่ือมโยง   
  1.5 แบบทดสอบหลงัเรียน ประกอบดว้ย แบบทดสอบจ านวน10 ขอ้ มี 3 ตวัเลือกใช้
ทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียน 

2. ประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง คุณภาพของบทเรียนหลงัจากท่ีผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้จากหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ท่ีครูใชป้ระกอบการสอน วชิาภาษาไทย เร่ือง มาตรา
ตวัสะกด แม่ ก กา แลว้เกิดการเรียนรู้ตามเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัตั้งไวคื้อ 80/80 โดยมีความหมาย ดงัน้ี 
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  80   ตวัแรก หมายถึง ประสิทธิภาพกระบวนการเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์   
(E1) คือ ค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบยอ่ยท่ีผูเ้รียนท า
ระหวา่งเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 
  80 ตวัหลงั หมายถึง ประสิทธิภาพผลลพัธ์ของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E2) คือ ค่า
ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   หมายถึง คะแนนของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ภาษาไทย เร่ืองมาตราตวัสะกด แม่ ก กา ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 4. การสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง การน าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ วชิา
ภาษาไทย เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา มาจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นใชค้อมพิวเตอร์เป็นส่ือกลาง 
 5. การสอนแบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เร่ือง มาตราตวัสะกด 
แม่ ก กา มีขั้นตอนดงัน้ี ขั้นน า ขั้นสอน  และขั้นสรุป โดยครูผูส้อนประจ าวชิาใชว้ธีิการบรรยาย 
 6. มาตราตวัสะกด แม่ ก กา   หมายถึง    เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย 
ประกอบดว้ย  
  6.1   สระ  อา 
  6.2. สระ   อี 
  6.3. สระ   อู 
  6.4. สระ   อือ 
  6.5. สระ   แอ 
  6.6. สระ   อะ 
  6.7. สระ   อิ 
  6.8. สระ   เอ 
  6.9. สระ   อุ 
  6.10.  สระ โอ 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 1. ไดห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์วิชาภาษาไทย เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา ท่ีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์80/80 
 2. ไดท้ราบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาภาษาไทย เร่ือง มาตราตวัสะกด 
แม่ ก กา ท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์   กบักลุ่มท่ีเรียนดว้ยวธีิเรียนแบบปกติ  
 3. มีแนวทางการพฒันาผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
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วธิีด ำเนินกำรวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพขง
หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) และด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนทีสอนโดยการใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) กบัวธีิการสอนแบบ
ปกติ  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการทดลองแบบเชิงทดลอง ผูว้จิยัเลือกใช ้  แบบสองกลุ่ม   มีการ
ทดสอบก่อน-หลงัเรียน (Randomized Control   Pretest  Posttest Design) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2543 : 
62 ) มีแบบแผนการวจิยัดงัตาราง  

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 

E T1  E     X1   T2E 

C T1  C X  T2C 

 
 2.  ขั้นตอนการทดลอง ดงัน้ี 
 2.1  ช้ีแจงใหก้ลุ่มตวัอยา่งทราบถึงการสอนดว้ยหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book)กบักลุ่ม
ทดลอง และการสอนแบบปกติกบักลุ่มควบคุมเพื่อใหน้กัเรียนปฏิบติัตนใหถู้กตอ้ง 
 2.2 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบันกัเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 3 
ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
 2.3   ด าเนินการสอนโดยใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) เร่ืองมาตรา ตวัสะกด แม่ ก 
กา จ านวน 10 เร่ือง เวลา 10 ชัว่โมง 
          กลุ่มทดลอง จดัการเรียนการสอนโดยการใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book)  
          กลุ่มควบคุม จดัการเรียนการสอนดว้ยวธีิปกติ 
 2.4   ท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียนทั้งสองกลุ่ม ดว้ยแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถดา้นการฟัง เร่ืองสุขบญัญติั 10 ประการ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบ
ชุดเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน 
 2.5  ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองมาตรา ตวัสะกด แม่ ก กา 
แลว้น าคะแนนมาวิเคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 

ผลกำรวจิัย 
1. หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) วชิาภาษาไทย เร่ืองมาตราตวัสะกด แม่ ก กา   
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากบั81.07 /81.58 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ ์80/80 
             2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วชิาภาษาไทย เร่ือง
มาตราตวัสะกด แม่ ก กา   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี  .05 
อภิปรำยผลกำรวจิัย 
 1. การหาประสิทธิภาพหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) วชิาภาษาไทย เร่ือง มาตรา
ตวัสะกด แม่ ก กา  มีประสิทธิภาพ 81.07 /81.58  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 80 /80  ท่ีก าหนดไว ้
กล่าวคือ คะแนนเฉล่ียท่ีนกัเรียนทั้งหมดท าไดจ้ากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนอยา่งนอ้ยร้อยละ 
80 หรือมากกวา่ แสดงวา่หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) วชิาภาษาไทย เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ 
ก กา มีประสิทธิภาพท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑท่ี์
ก าหนดไว ้และคะแนนเฉล่ียท่ีนกัเรียนทั้งหมดท าไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัการเรียนโดยใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) อยา่งนอ้ยร้อยละ 80  หรือมากกวา่ 
แสดงวา่การเรียนโดยใช ้ หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) ท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจในเน้ือหา
ท่ีเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) วชิาภาษาไทย เร่ือง 
มาตราตวัสะกด แม่ ก กา ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีเน้ือหาท่ีเรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก โดยอาศยัจิตวทิยา
การเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค ์(Thomdike) พร้อมใชห้ลกัการเสริมแรง เช่น มีใน
หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) มีสีสันสวยงาม มีรูปภาพเคล่ือนไหวและภาพน่ิงประประกอบ
กบัเน้ือหา และมีเพลงน าเขา้สู่บทเรียน เป็นการกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ ดว้ยน า
ภาพการ์ตูนมาประกอบ จะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาสาระของแต่ละเร่ืองไดง่้ายและเร็วข้ึน  บุญเก้ือ 
ควรหาเวร (2542 :41)  ท่ีกล่าววา่ ผูเ้รียนจะเกิดก าลงัใจต่อการเรียนก็ต่อเม่ือไดรั้บการเสริมแรงท่ี
เหมาะสมโดยการเสริมแรงจะก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทีละนอ้ยจนกระทัง่เกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีตอ้งการ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สิษฐ ์ฉิมมาลี( 2559) ไดอ้ภิปรายผลการวจิยั การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะปฏิบติั และเจตคติต่อการเรียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) กบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติเร่ือง การใชโ้ปรแกรมตารางค านวณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ
และเทคโนโลย ีซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ ค่าประสิทธิภาพ เท่ากบั 86.24/85.06 และสอดคลอ้งกบั
ผลงานวจิยัของ   สิวนีิย ์ศิลปะววิฒัน์ (2553 : 71) ท่ีพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยโปรแกรม
บทเรียนเร่ือง โปรแกรมเพาวเวอร์พอยทแ์ละความคิดสร้างสรรค ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.33/83.42 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) 
วชิาภาษาไทย เร่ือง มาตราตวัสะกด แม่ ก กา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่ การสอนโดยใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book)เป็น
วธีิท่ีใชห้ลกัการจดัใหต้อบสนองในดา้นความแตกต่างระหวา่งบุคคลเป็นส าคญั นกัเรียนจะสามารถ
เรียนไดต้ามความสามารถ และความสนใจของแต่ละคน และเน้ือหาและภาษาท่ีใชใ้นหนงัสือเรียน
อิเล็กทรอนิกส์(E-book) เหมาะสมกบัวยัของบุคคลและสถานการณ์  รวมทั้งหนงัสือเรียน
อิเล็กทรอนิกส์(E-book) มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย  เพื่อไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย นกัเรียน
สามารถเรียนรู้ซ ้ าไปมาจนกวา่จะเขา้ใจ  นอกจากนั้นการฝึกตามล าดบัจากง่ายไปหายาก ยงัช่วยให้
นกัเรียนไดพ้ฒันาความรู้ความสามารถไปทีละขั้นจนสุดทา้ยเกิดทกัษะอยูใ่นตวัของผูเ้รียน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุธารัตน์ ช านาญเหนาะ (2555) ไดศึ้กษาเร่ืองการสร้างหนงัสือเรียน
อิเล็กทรอนิกส์(E-book)ประกอบการสอนหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์(E-book) ประกอบการสอนหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนการใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 เช่นเดียวกบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ธนทั อาจสีนาค (2548:73) ซ่ึงพบวา่  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบ E-Learning วชิาเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการเรียนรู้สูงกวา่การสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  

ข้อเสนอแนะ 
 1. หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book)   วชิาภาษาไทย เร่ืองมาตราตวัสะกด แม่ ก กา ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 สามารถน าไปใชส้อนในชั้นเรียนหรือนกัเรียนสามารถเรียนรู้ดว้ย ตนเองผา่น
ระบบออนไลน์ ตามล าดบัขั้นตอนการจดัการเรียนรู้  
 2.  การสร้างหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  ส าหรับนกัเรียนตอ้งมีความเหมาะสมกบั
เน้ือหา  มีความหลากหลาย สามารถกระตุน้ความสนใจ มีความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกรกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  และควรมีความสอดคลอ้งกบัการจดักิจการเรียนรู้ 
  3.  การสอนโดยใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  จะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ท่ีดีและสามารถน าความรู้ไปใชใ้นการพฒันาดา้นการเรียนต่อไป 
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