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การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทย  เร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยุคสมยั 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1   โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง  

ระหว่างกลุ่มทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพิม่เติม 
กบักลุ่มทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้โดยวธีิปกติ 

นรินทร  ประเทศ * 
 

บทคดัย่อ 
  การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ (1) เพือ่พฒันาและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิม่เติม
รายวชิาดนตรีไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฏร์
บ ารุงใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (2) เพือ่เปรียบเทียบ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทย เร่ือง
ดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฏร์บ ารุงระหวา่งกลุ่มที่
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติมกบัวธีิปกติ ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง ปีการศึกษา 2561 กลุ่มตวัอยา่งไดม้าจากการสุ่ม
อยา่งง่ายโดยการจบัฉลาก (Simple Random Sampling) จ  านวน 2 หอ้งเรียน และจบัสลากเลือกกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือที่ใชใ้นการทดลองประกอบดว้ย (1) หนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรี
ไทยในแต่ละยคุสมยั  (2) แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติม (3) แผนการจดัการ
เรียนรู้โดยวธีิปกติ และ (4) แบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั 
สถิติที่ใช ้ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ค่า
ความเช่ือมัน่ และการหาค่าผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม ที่เป็นอิสระจากกนั หรือการ
ค านวณค่า t-test independent 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) หนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง ที่ผูว้จิยัไดท้  าการสร้างขึ้น มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 
81.58/80.67  เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้ (2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวชิาดนตรีไทยเร่ือง
ดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุงที่ไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติม สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มทีไ่ดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวิธีปกติอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 

ค าส าคญั 

 หนงัสืออ่านเพิม่เติม   การจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติม  การจดัการเรียนรู้โดยวธีิปกติ  
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 
* นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา   สาขาวิชานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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บทน า 
พระราชบญัญตัิการศึกษา พทุธศกัราช 2542 (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ และ 

ส านกันายกรัฐมนตรี, 2542) มาตรา 4 ไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษาไวว้า่เพือ่พฒันาคนไทย
ใหเ้ป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ สติปัญญาความรู้ และคุณธรรมมีจริยธรรมและ
วฒันธรรมในการด ารงชีวติสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข มาตรา 23 การจดัการศึกษา ทั้ง
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั ตอ้งเนน้ความส าคญัทั้งความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา โดยในขอ้ที่ 3 
ของมาตราน้ีไดก้ล่าวไวว้า่ผูเ้รียนตอ้งมีความรู้ เก่ียวกบัศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย 
และการประยกุตใ์ชภู้มิปัญญา จากแนวพระราชบญัญติัดงักล่าวท าใหเ้ห็นวา่ ศิลปะวฒันธรรม และภูมิ
ปัญญาไทยนั้นมีความส าคญัต่อการศึกษา ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนในวชิาดนตรีไทย ซ่ึงจดัเป็น
ศิลปวฒันธรรมประจ าชาติที่ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจจึงเป็นการจดัการศึกษาที่สอดคลอ้งตาม
แนวพระราชบญัญติัไดก้ าหนดไว ้อีกทั้งหลกัสูตร แกนแกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพทุธศกัราช 2551 
นั้นมีจุดมุ่งหมายขอ้หน่ึงกล่าวไวว้า่ ใหผู้เ้รียนมีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงดีงามในสงัคมและอยูร่่วมกนัอยา่งมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ 2551,หนา้4) ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรีไทย ซ่ึงถือ
วา่เป็นวฒันธรรมประจ าชาติของประเทศไทยจึงเป็นการจดัการเรียนการสอนที่สอดคลอ้งทั้งกบั
พระราชบญัญติัการศึกษา และ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ส าหรับการจดัการเรียนการสอนรายวชิาดนตรีไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน  
วดัราษฎร์บ ารุง ในปีการศึกษา 2560 ที่ผา่นมานั้นผูส้อนไดด้ าเนินการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบ
ปกติ ซ่ึงพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไม่เป็นที่น่าพอใจนกั โดยเฉพาะผลสมัฤทธ์ิในเร่ือง
ดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ซ่ึงเป็นการเรียนการสอนในเร่ืองของประวติัและความเป็นมาของดนตรีไทย
ในแต่ละยคุสมยัเป็นเน้ือหาในเชิงทฤษฎีที่ยากต่อการท าความเขา้ใจและจดจ า  ซ่ึงการเรียนการสอนเฉพาะ
ในหนงัสือแบบเรียนตามปกตินั้น อาจไม่เพยีงพอใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีขึ้นได ้ผูส้อนจึง
ตอ้งใชส่ื้อการเรียนการสอนที่หลากหลาย นอกเหนือจากหนงัสือเรียนที่ก  าหนด (จินตนา ใบกาซูย ี2537,
หนา้142) ฉะนั้นการจดัการเรียนการสอนที่อาศยัส่ือการเรียนการสอนที่มีความหลากหลายและน่าสนใจ 
จะเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหก้บัผูเ้รียนได ้

หนงัสือถือไดว้า่เป็นส่ือพื้นฐานของการศึกษาตั้งแต่ขั้นตน้ เพราะเปนส่ือที่ช่วยพฒันาให ้ผูเ้รียน
ได ้มีความรู้ความสามารถที่จะน าตวัเองไปสู่การประกอบอาชีพและการศึกษาในระดบัสูงขึ้นไปอีก 
(จารุณียอดกณัหา 2540, หนา้ 1) หนงัสืออ่านเพิม่เติม เป็นส่ือการสอนที่มีบทบาทอยา่งมาก ในการเรียน
การสอนของครูและ นกัเรียน เน่ืองจากในหลกัสูตรและนโยบาย ของกระทรวง- ศึกษาธิการ โดยกรม
วชิาการไดมี้การสนบัสนุน ใหมี้การผลิตอยา่งกวา้งขวางแพร่หลาย เพราะเท่าที่ผา่นมาการเรียนการสอน
ของครูและนกัเรียนจะใชเ้พียงหนงัสือเรียนที่ก  าหนดใหเ้รียนแต่เพยีงอยา่งเดียวนั้น คงไม่สามารถจดัการ
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เรียนการสอน ใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายได(้อมรรัตน์ เชิงหอม 2541,หนา้ 2) การใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติมจึง
จดัเป็นแนวทางหน่ึงที่จะช่วยในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนใหมี้การพฒันาใหดี้ขึ้นอีก
ทั้งยงัช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ในเน้ือหาวชิาที่มีความเฉพาะทางไดง่้ายและสะดวกยิง่ขึ้นส่งผล
ใหเ้กิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น 

จากที่ไดก้ล่าวมาทั้งหมดท าใหผู้ศึ้กษาสนใจที่จะสร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติมรายวชิาดนตรีไทย
เร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ส าหรับใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง เพือ่
พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาดนตรีไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีที่1 และเพือ่เปรียบเทียบคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาดนตรีไทย เร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ระหวา่งกลุ่มที่ไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติม และกลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพือ่พฒันาและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิม่เติมรายวชิาดนตรีไทยเร่ืองดนตรีไทย   
ในแต่ละยคุสมยั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฏร์บ ารุงใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 
  2. เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาดนตรีไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฏร์บ ารุงระหวา่งกลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
หนงัสืออ่านเพิม่เติมกบักลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิปกติ 

 
ขอบเขตการวจิัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง ปี
การศึกษา 2561 จ  านวน 4 หอ้ง รวมเป็นนกัเรียน129 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนวดัราษฎร์-บ ารุง ปี
การศึกษา 2561 จ านวน 60 คน จ านวน 2 หอ้งไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 คน และ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1/3 จ านวน 30 คน ไดม้าโดยวธีิสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดย
การจบัฉลาก ในการศึกษาคร้ังน้ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1/1 เป็นกลุ่มทดลอง และนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1/3 เป็นนกัเรียนกลุ่มควบคุม 
 ตัวแปรที่ต้องการศึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ เป็นการจดัการเรียนรู้ 2 แบบ ไดแ้ก่ 
1.1 การจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติม 
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1.2 การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีปกติ 
2. ตวัแปรตาม 

          ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาดนตรีไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง 
 เน้ือหาวิชาทีใ่ช้ในการวิจัย 
 การพฒันาหนงัสืออ่านเพิม่เติม รายวชิาดนตรีไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัน้ีมีเน้ือหาที่
เก่ียวขอ้งกบัประวติัและความเป็นมาของดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัตั้งแต่สมยัสุโขทยัถึงสมยั
รัตนโกสินทร์ 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
 ผูว้จิยัด าเนินการศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561โดยใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้ทั้งส้ิน  
8 คาบ คาบละ 50 นาที โดยผูว้จิยัเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 
วธีิด าเนินการวจิยั   
     การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาดนตรีไทยไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุงระหวา่งกลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
หนงัสืออ่านเพิม่เติมกบัวธีิปกติมีวธีิการด าเนินการทดลอง ดงัน้ี 
  2.1 ก าหนดกลุ่มตวัอยา่งโดยสุ่มจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนวดัราษฎร์
บ ารุง   ปีการศึกษา 2561 โดยใชว้ธีิสุ่มอยา่งง่าย โดยการจบัฉลาก 
  2.2 ทดสอบก่อนเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
เร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั   
   2.3 จดัการเรียนรู้เร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั โดยจดัการเรียนรู้ที่ใชห้นงัสืออ่าน
เพิม่เติมกบักลุ่มทดลองซ่ึงไดแ้ก่   นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง ปีการศึกษา 
2561 และจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิปกติกบักลุ่มควบคุมซ่ึงไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1/3 โรงเรียนวดั
ราษฎร์บ ารุง ปีการศึกษา 2561 
  2.4 ทดสอบหลงัเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใชแ้บบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
เร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัที่สร้างขึ้น 
  2.5 วเิคราะห์คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจดัการเรียนรู้เร่ือง ดนตรีไทยในแต่ละ
ยคุสมยัของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช่ค่าเฉล่ียเลขคณิต (�̅�) และส่วนเบี่ยงเบน-มาตรฐาน (S.D.) 
และวเิคราะห์ความแตกต่างของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจดัการเรียนรู้เร่ืองดนตรีไทยในแต่ละ
ยคุสมยั ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใชก้ารทดสอบค่าเฉล่ียที่กลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่มเป็นอิสระจาก
กนั (t-test independent)  
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 การวิเคราะห์ข้อมูล  
  การวิเคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 1. หาค่าประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัตาม
เกณฑ ์80/80 

 2. หาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ขององคป์ระกอบในแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองดนตรี
ไทยในแต่ละยคุสมยั ส าหรับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 3. หาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี
ไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั  

 4. หาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ทั้งฉบบั  
  การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  

 1. วิเคราะห์คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจดัการเรียนรู้เร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุ
สมยั ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชค้่าเฉล่ียเลขคณิต (�̅�)  และส่วนเบี่ยงเบน-มาตรฐาน(S.D.)  
   2. วิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจดัการเรียนรู้เร่ือง
ดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใชส้ถิต ิ t-test independent  

 
ผลการวจิยั 

1. หนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง ที่ผูว้จิยัไดท้  าการสร้างขึ้น มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 81.58/80.67 เป็นไปตาม
เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวชิาดนตรีไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุงที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติมสูงกวา่
นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ที่ระดบั .01 

 
อภปิรายผลการวจิัย 
 จากผลการวจิยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทย เร่ืองดนตรีไทยในแต่
ละยคุสมยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุงระหวา่งกลุ่มที่ไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติมกบักลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิปกติ สามารถอภิปราย
ผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 1. หนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุงที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ 81.58/80.67 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
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 1.1 หนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นนั้นสอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานทางการวจิยัที่ผูว้จิยัไดต้ั้งไว ้เน่ืองดว้ยการสร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติม เร่ือง ดนตรีไทยในแต่
ละยคุสมยันั้นผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาขั้นตอนวธีิการสร้างอยา่งเป็นระบบและมีความชดัเจน ซ่ึงใชข้ั้นตอน
ของวธีิการสร้างโดยเร่ิมตน้จาก การศึกษาจากเอกสารและต าราที่เก่ียวขอ้งกบัขั้นตอนและวธีิการสร้าง
หนงัสืออ่านเพิม่เติม และมีการศึกษาเพิม่เติมในส่วนของงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสร้างและพฒันา
หนงัสืออ่านเพิม่เติมใหมี้เน้ือหาที่มีความถูกตอ้งเหมาะสม จึงท าใหห้นงัสืออ่านเพิม่เติมที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นมี
องคป์ระกอบทีถู่กตอ้ง ครบถว้นและเหมาะสม อนัประกอบไปดว้ย ปกหนา้ ปกหลงั ปกใน ค  าน า ค  า
ช้ีแจง สารบญั และมีเน้ือหาที่มีการแบ่งเป็นสดัส่วนอยา่งชดัเจน พร้อมทั้งมีภาพประกอบที่สวยงาม ดึงดู
ความสนใจของผูอ่้าน และมีแหล่งอา้งอิงที่น่าเช่ือถือ รวมทั้งมีการประเมินผลการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมทา้ย
เร่ือง และแบบทดสอบทา้ยเร่ือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ จินตนา  ใบกาซูย ี(2536, หนา้ 147-179)และ
ถวลัย ์ มาศจรัส (2535, หนา้ 70) ที่ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบที่ควรมีภายในหนงัสืออ่านเพิม่เติม จะตอ้ง
ประกอบดว้ย ปกหนา้ ปกหลงั    ปกใน จุดประสงค ์ความเป็นมาในการจดัท าหนงัสือ ค  าช้ีแจงส าหรับการ
ใชห้นงัสือ สารบญั และ ในส่วนของเน้ือหาจะตอ้งมีการแบ่งเป็นบทเป็นตอนชดัเจน พร้อมทั้งมีการใช้
ภาพประกอบ ส าหรับ  ในส่วนทา้ยของตวัหนงัสือจะตอ้งประกอบดว้ยการอา้งอิงที่มีความชดัเจนและ
หนา้เช่ือถือ เช่นบรรณานุกรม พร้อมทั้งมีกิจกรรมเสริมเพือ่ทบทวนบทเรียน เช่นกิจกรรมทา้ยบท 
แบบฝึกหดั แบบทดสอบต่างๆ 
  1.2 การตรวจสอบคุณภาพและการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิม่เติมก็เป็นอีก
ปัจจยัหน่ึงที่ท  าให้หนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 เม่ือท าการสร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติมเสร็จส้ินตามองคป์ระกอบที่ไดศึ้กษาจากต าราและ
งานวจิยัต่างๆแลว้ ผูไ้วจ้ยัไดน้ าหนงัสืออ่านเพิม่เติมที่สร้างเสร็จแลว้น าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาและท า
การปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษา และน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง
และเหมาะสมของเน้ือหาและองคป์ระกอบภายในหนงัสืออ่านเพิม่เติมใหมี้ความถูกตอ้งและสมบรูณ์มาก
ยิง่ขึ้น เม่ือท าการปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไดท้  าการหาประสิทธิภาพของหนงัสือ
อ่านเพิม่เติมตามแนวคิดของ ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2520, หนา้ 137-138) ที่ไดใ้หแ้นวคิดไวว้า่ ส่ือการเรียนรู้
ที่สร้างขึ้นจะตอ้งน าไปทดลองใช ้อยา่งเป็นขั้นตอนโดยเร่ิมจากแบบหน่ึงต่อหน่ึง คือทดลองกบันกัเรียน
ที่มความสามารถต่างกนั คือ เก่ง ปานกลาง และ อ่อน อยา่งละ 1 คน รวมเป็น 3 คน แลว้จึงน าขอ้ผดิพลาด
มาปรับปรุงแกไ้ข และน าไปทดลองใชแ้บบกลุ่มเล็ก คือทดลองกบันกัเรียนที่มีความสามารถต่างกนั คือ 
เก่ง ปานกลาง และ อ่อน อยา่งละ 3 คน รวมเป็น 9 คน แลว้จึงน าขอ้ผดิพลาดมาปรับปรุงแกไ้ข และน าไป
ทดลองใชใ้นขั้นตอนสุดทา้ย คือ แบบภาคสนามโดยทดลองกบันกัเรียนที่มีความสามารถต่างกนั คือ เก่ง 
ปานกลาง และ อ่อน อยา่งละ 10 คน รวมเป็น 30 คน  และน าผลทีไ่ดจ้ากการทดลองน้ีมาปรับปรุงแกไ้ข
จนไดห้นงัสืออ่านเพิม่เติมที่มีประสิทธิภาพและมีความสมบูรณ์มากที่สุด พร้อมที่จะใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ 



7 
 

7 

 

 จะเห็นไดว้า่หนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัที่ผูว้จิยัไดท้  าการสร้างและ
พฒันาขึ้น อยา่งเป็นระบบและมีขั้นตอนดงัที่ไดก้ล่าวมาแลว้นั้น ส่งผลใหห้นงัสืออ่านเพิม่เติมที่ผูว้จิยั
สร้างขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ตามที่ไดต้ั้งสมมุติฐานไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
จารุณี ยอดกนัหา (2540, หนา้90-92) ที่ไดศึ้กษาเร่ืองการสร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองความซ่ือสตัยสุ์จริต 
ในวชิาจริยศึกษา ซ่ึงพบวา่หนงัสืออ่านเพิม่เติมที่สร้างขึ้นอยา่งมีล าดบัขั้นตอนทั้งการหาคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เช่นเดียวกบั  กญัชลิกา  กลวยักลาง (2539, หนา้ 47-50) 
ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การสร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ือง ส่ิงแวดลอ้มของจงัหวดัสุโขทยั ส าหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  

  2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทยเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุงที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่าน
เพิม่เติม สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิปกติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานในการวจิยั
ขอ้ที่ 2  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากหนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั ท าใหน้กัเรียนมีความรู้ความ
เขา้ใจเน้ือหาขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองของดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั และเกิดความตระหนกัถึงประวติัและ
ความเป็นมาของดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยัมากขึ้น และในส่วนของเน้ือหาภายในหนงัสืออ่านเพิม่เติมที่
ผูว้จิยัไดจ้ดัท าขึ้นนั้นมีความถูกตอ้งและน่าเช่ือถือ เน่ืองมาจากผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาจากเอกสารต าราและ
งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง และการน าเสนอเน้ือหาในแต่ละบทยงัมีความสอดคลอ้งกนัเป็นล าดบัเรียงตามยคุสมยั
ท าใหง่้ายต่อการท าความเขา้ใจ อีกทั้งยงัมีภาพประกอบที่สวยงาม ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนไดเ้ป็น
อยา่งดี พร้อมทั้งมีการสอดแทรกกิจกรรมทา้ยเร่ือง และการทดสอบทา้ยบทไวใ้นหนงัสือเพือ่เป็นการ
ทบทวนความรู้ใหก้บัผูเ้รียน  และยงัมีการใชภ้าษาที่เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนท าใหอ่้านเขา้ใจไดง่้ายขึ้น 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ศกัด์ิศรี  ปาณะกุล (2521, หนา้ 191-192 อา้งถึงใน นนัโท  อ่อนเจริญ 2546, 
หนา้ 18)  เก่ียวกบัลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิม่เติมที่ดี จะตอ้งมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี คือ เป็นหนงัสือที่
ตอบสนองความตอ้งการของผูอ่้านได ้เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูอ่้าน มีเน้ือหาสาระทีถู่กตอ้ง
สอดแทรกคุณธรรมจริยะธรรม มีประโยชน์และสร้างความเพลิดเพลินในการอ่าน และยงัสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของสมพร  จารุนฏั (2540, 5-8) ที่ไดก้ล่าววา่ลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิม่เติมที่ส าคญันั้นคือ เป็น
หนงัสือที่ช่ววยส่งเสริมความรู้เพิม่เติมใหก้บัเน้ือหาสาระในหลกัสูตร ส่งเสริมสติปัญญา เจตคติ และสร้าง
ความรู้ความเขา้ใจใหก้บัผูอ่้าน อีกทั้งยงัช่วยส่งเสริมการรู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

จะเห็นไดว้า่หนงัสืออ่านเพิม่เติมที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นมีคุณลกัษณะตรงตามที่กล่าวมาขา้งตน้จึงท าให้
นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติม มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิปกติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กญัชลิกา  กลวยักลาง (2539, 
หนา้ 47-50) ที่ไดศึ้กษาการสร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองส่ิงแวดลอ้มในจงัหวดัสุโขทยั และพบวา่ผลการ
เรียนรู้หลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบั 
ลกัขณา  รอดสน (2540, หนา้ 107-11) ที่ไดศึ้กษาการสร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองสายน ้ าและชีวติชาว
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ปทุมธานี พบวา่ผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
เช่นเดียวกนั 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการสร้างสรรคง์านวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาและสร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติมในกลุ่มสาระ
อ่ืนๆต่อไป เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
เป็นตน้ เพือ่สร้างความหลากหลายทางดา้นเน้ือหาใหก้บัหนงัสืออ่านเพิม่เติม ใหส้ามารถน าไปใชก้บั
นกัเรียนไดใ้นทุกวชิา และหากวชิาใดมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกนัจะไดส้ะดวกต่อการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบ
ของการบูรณาการ 
 2. ในการจดัการเรียนการสอนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิม่เติม ควรมีการเพิม่เติมการจดัการเรียนรู้ใน
รูปแบบอ่ืนๆเขา้มาประกอบการจดัการเรียนการสอนดว้ย เช่น การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ การจดัการ
เรียนรู้แบบสาธิต การจดัการเรียนรู้โดบการบรรยาย เป็นตน้ เพือ่ส่งเสริมประสิทธิภาพในการจดัการ
เรียนรู้ เพือ่ส่งเสริมประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพเพิม่มากขึ้น 
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