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การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาจีนเร่ือง祝你生日快乐  
ระหว่างการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนอกัษรจีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5/5 

โรงเรียนลาดปลาเค้าพทิยาคม กรุงเทพมหานคร 

 

ธศิญา ยอดด าเนิน *                          
 

 
บทคัดย่อ 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ(1) เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่าน
และการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5/5  โรงเรียนลาดปลา
เคา้พิทยาคม กรุงเทพมหานคร ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/5โรงเรียนลาดปลาเคา้พิทยาคม กรุงเทพมหานคร 
ก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐ผลการวิจยั
พบวา่ 

1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  มีค่าประสิทธิภาพ   เท่ากบั 80.60/85.57 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวิชาภาษาจีนของกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  สูง

กว่าก่อนเรียนวิชาภาษาจีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  โดยมีผลคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน      

เท่ากบั  10.41 และ  SD.  เท่ากบั  1.37  ผลคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน    เท่ากบั 25.24  และ  SD.  เท่ากบั  

1.71 

 

ค าส าคัญ ไดแ้ก่  การสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนอกัษรจีน    , ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน   ,  การอ่านและเขียนอกัษรจีน , แบบทดสอบ 
 
บทน า 
 ภาษาจีนนบัวา่เป็นภาษาท่ีมีผูใ้ชส่ื้อสารมากท่ีสุดภาษาหน่ึงและยงัมีความเก่ียวขอ้งกบั 
 

* นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา  สาขาวชิานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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ประเทศไทยมายาวนาน ทั้งดา้นเศรษฐกิจ วฒันธรรม ประเพณี การท่องเท่ียว คนไทยเช้ือสายจีนได้
อพยพเขา้มาอาศยัในประเทศไทยจ านวนมาก ประชาชนของทั้งสองประเทศมีความใกลชิ้ดสนิท
สนม มีการไปมาหาสู่กนัตลอดเวลา ดงันั้นเพื่อส่งเสริมและเปิดโอกาส ใหช้าวไทยไดศึ้กษาภาษาจีน
มีความสามารถในการใชภ้าษาจีนส่ือสารกบัชาวจีนอยา่งมีประสิทธิภาพ และเพื่อส่งเสริ การเรียน
การสอนภาษาจีนใหแ้พร่หลายในประเทศไทยอนัจะเป็นการเสริมสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งทั้ง
สองประเทศ ใหก้ระชบัยิง่ข้ึน รัฐบาลไทยจึงไดก้ าหนดนโยบายมุ่งสร้างสังคมฐานเศรษฐกิจซ่ึง
อาศยัภาษาจีนเป็นเคร่ืองมือในการ ส่ือสารตลอดจนเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของ
ประเทศไทย รัฐบาลจึงไดก้ าหนดแผนยทุธศาสตร์ส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาจีนข้ึน เพื่อมุ่ง
ส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทยใหมี้ประสิทธิภาพประสิทธิผล สอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการและกา้วสู่มาตรฐานอนัเป็นท่ียอมรับในระดบัสากล 
 การอ่านและการเขียนภาษาจีนเป็นทกัษะส าคญัอยา่งหน่ึงท่ีช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจ ฟัง อ่าน 
เขียนไดดี้ การฝึกการอ่านและเขียนใหถู้กตอ้งคล่องแคล่งมีประสิทธิภาพ จ าเป็นจอ้งไดรั้บการฝึกฝน 
คือ แบบฝึกทกัษะเพราะแบบฝึกทกัษะเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัประการหน่ึงของการสอนภาษา ถา้
หากครูผู ้สอนสามารถเลือกแบบฝึกให้เหมาะสมกับสภาพการเรียนการสอน ฟ้ืนฟูความรู้
ความสามารถทางภาษาและความสนใจของ นกัเรียน เพราะช่วยให้นกัเรียนรู้สึกวา่บทเรียนท่ีเรียน
ดว้ยแบบฝึกมีความหมาย น่าสนใจ ไดฝึ้กการออกเสียงมากข้ึน ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย ช่วยเนน้ในส่ิง
ท่ีเรียนไปแลว้หรือการออกเสียงใหน้กัเรียนจ าไดดี้ยิง่ข้ึน (นิตยา สุววรณศรี, 2539 : 70 )   
 พบว่าจากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาจีนในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5/5  
โรงเรียนลาดปลาเคา้พิทยาคม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2   พบวา่นกัเรียน
ไม่สามารถอ่านและเขียนสะกดค าภาษาจีนได ้นกัเรียนท่ีอ่านไดก้็มีจ  านวนน้อยมาก จึงเป็นปัญหา
ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาจีนต ่า ดว้ยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงสร้างแบบฝึกทกัษะการ
อ่านและการเขียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/5  เพื่อใช้ในการสอนอ่านและเขียนภาษาจีน  ซ่ึงจะท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและเพื่อเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 
祝你生日快乐 ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5/5  โรงเรียนลาดปลาเค้าพิทยาคม 
กรุงเทพมหานคร ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 
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 2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/5โรงเรียนลาด
ปลาเค้าพิทยาคม กรุงเทพมหานคร ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐 
 
สมมติฐานของการวจัิย 
 1. แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐 ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  5/5  โรงเรียนลาดปลาเคา้พิทยาคม กรุงเทพมหานคร ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ คือ  80/80 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5/5  โรงเรียนลาดปลาเคา้พิทยา
คม กรุงเทพมหานคร หลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快
乐 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5/5 สูงกวา่ก่อนการใช ้
 
ขอบเขตของการวจัิย 

ประชากร 
  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 วทิยานวลจนัทร์  
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 ซ่ึงก าลงัเรียนอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2560  จ  านวน 4  โรงเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/5 ภาคเรียนท่ี  1  ปี
การศึกษา  2561  โรงเรียนลาดปลาเคา้พิทยาคม  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต  2  
กรุงเทพมหานคร จ านวน 17 คน  ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ตัวแปรทีศึ่กษา 

 1.ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่ การสอนโดยชุดฝึกทกัษะการอ่านออกและการเขียน 
 2.ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธ์ิทกัษะการอ่านและการเขียนอกัษรจีน โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ
การอ่านและการเขียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/5 

 
ขอบเขตของเน้ือหา 

 เน้ือหาท่ีน ามาใชใ้นการทดลองในงานวิจยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  ค  าศพัทแ์ละไวยากรณ์  ท่ีก าหนด
ไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2561 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 และ
คดัค ามาจากหนงัสือเรียน Hanyu jiaocheng   ท่ีสามารถน ามาประกอบกบัการสอน โ  
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  ไดแ้บบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนอกัษรจีน  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  

5/5  เพื่อใหค้รูผูส้อนใชใ้นการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการอ่านและการเขียนอกัษรจีน 

 2.  น าขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ีไปประยกุตใ์ชเ้ป็นแนวทางในการสอนอ่านออก

เสียงและการเขียนอกัษรจีน เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาจีนของนกัเรียนใหสู้งข้ึน 

วธีิด าเนินการวจัิย 
 ในการด าเนินการท าวจิยัในคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองดงัน้ี 
 การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง(experimental  research)  ซ่ึงมีรูปแบบการทดลอง
แบบ  One Group  Pretest-Posttest  Design  คือ  มีกลุ่มทดลอง  1  กลุ่ม  โดยการทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียน  แล้วน าคะแนนสอบ    มาเปรียบเทียบเพื่อหา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองดงัน้ี 
 1. ผูว้ิจยัไดท้  าการสุ่มนกัเรียนเป็นการสุ่มแบบเจาะจง  (Purposive  or  Judgement  
Sampling)  
  2. ท าการทดสอบนกัเรียนก่อนเรียน(pre-test)  
 3.  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน
ภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5    เป็นระยะเวลา 8 ชัว่โมง โดย
ท าการสอนในเวลาเรียนวชิาภาษาจีนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561    
  4. ท าการทดสอบนกัเรียนหลงัเรียน(post-test) 
 6.น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบนกัเรียนทั้งก่อนเรียน(pre-test) และหลงัเรียน (post-test)  
มาวเิคราะห์ทางสถิติ  
 7. รายงานสรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日
快乐 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 วเิคราะห์จากสูตร E1/E2           
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนลาด
ปลาเค้าพิทยาคม กรุงเทพมหานคร ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน
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ภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 ใช้สูตร t – test  dependent  
sample   
 3.  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนใชส้ถิติในการ
หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) ของแบบทดสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ อ านาจจ าแนก ความยากง่าย 
ความเช่ือมัน่  
 

ผลการวจัิย 
 1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  มีค่าประสิทธิภาพ    เท่ากบั 80.60/85.57 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวิชาภาษาจีนของกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  
สูงกวา่ก่อนเรียนวชิาภาษาจีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  โดยมีผลคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน   
X   เท่ากบั  10.41 และ  SD.  เท่ากบั  1.37  ผลคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน X   เท่ากบั 25.24  และ  SD.  
เท่ากบั  1.71 

 

อภิปรายผลการวจัิย 
 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  ผูว้จิยัสามารถน าผลการวเิคราะห์ขอ้มูลมาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1.  จากการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你
生日快乐ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5    พบว่า  แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน
ภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 
80.60/85.57 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้     ซ่ึงมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการสูงกว่า ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์  ทั้งน้ีเน่ืองจากผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบฝึกทกัษะการ
อ่านและการเขียนภาษาจีนเ ร่ือง  祝你生日快乐ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี   5  
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจ  สามารถถ่ายทอดเน้ือหา ความรู้ให้เกิดความ
เขา้ใจไดง่้ายท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมทุกๆกิจกรรมท่ีผูว้ิจยัจดัให้  มีการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นกระบวนการกลุ่ม    เหมาะสมกบัเน้ือหาและระดบัของผูเ้รียนและท าให้
ง่ายต่อการเรียนรู้และจดจ าเน้ือหานกัเรียนไดท้  ากิจกรรมร่วมกนัมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั  ช่วยการเรียนรู้
และแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน   สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ   วาสนา  เพิ่มพูน (2549)  ไดท้  าการวิจยัเร่ือง 
การพฒันาชุดการสอนเสริมวิชาภาษาจีนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  ส าหรับนกัศึกษาการศึกษา
นอกโรงเรียน ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2544   ผลการวิจยัพบวา่ ชุดการสอน
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ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ 80/80  ทั้งน้ีจากชุดการสอนท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนท่ีมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การ
เรียนรู้ท่ีใชก้ารสอนแบบปกติ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั  .01 ชุดการสอนเสริมท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนมีความเหมาะสมกบัการน าไปใช้กบักลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนในระบบการศึกษานอกโรงเรียน  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาดา้นผูเ้รียนท่ีมีเวลาเรียนนอ้ย ขาดความพร้อมดา้นส่ือและอุปกรณ์  
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5      โรงเรียน
ลาดปลาเคา้พิทยาคม กรุงเทพมหานคร  ก่อนและหลงัการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน
ภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนวิชาภาษาจีนของกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้ใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน
ภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  เพิ่มข้ึนกวา่ก่อนเรียนวิชา
ภาษาจีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  โดยมีผลคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน      เท่ากบั  10.41 
และ  SD.  เท่ากบั  1.37  ผลคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน    เท่ากบั 25.24  และ  SD.  เท่ากบั  1.71 ทั้งน้ี
เน่ืองจากใน  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีชุดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  ใชแ้บบฝึก
ทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาจีนเร่ือง 祝你生日快乐ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5   
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจ  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน  
ท าให้ง่ายต่อการเรียนรู้และจดจ าเน้ือหาจึงท าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวิชาภาษาจีนท่ี
สูงกวา่ก่อนเรียน   
 

ข้อเสนอแนะ   
 1.  ครูผูส้อนควรเอาใจใส่ในเร่ืองการแบ่งกลุ่มโดยสมาชิกของแต่ละกลุ่มตอ้งมีนกัเรียน
กลุ่มเก่ง  กลาง  อ่อน  อยูด่ว้ยกนัเพื่อท่ีจะไดช่้วยเหลือกนัในการท ากิจกรรม อีกทั้งกลุ่มอ่อนจะไดมี้
บทบาทหนา้ท่ีในการท ากิจกรรมดว้ย 
 2.  การพฒันาชุดการเรียนการสอน  ควรมีการน าไปใชใ้นการจดักิจกรรม  การเรียนการ
สอนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  เพื่อให้นกัเรียนนั้นได้ท ากิจกรรมและ มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนักบั
เพื่อนในหอ้งเรียน   
 3.  การออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป  ควรใช้
กิจกรรมท่ีเป็นการเรียนรู้แบบ  Active  Learning  เพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนใจ  กระตือรือร้นใน
ในการเรียนดังเช่นกิจกรรมท่ีใช้ในการท าวิจัยในคร้ังน้ี เพราะนักเรียน มีความสนใจและ
กระตือรือร้น  มีความต่ืนตวัต่ืนรู้ตลอดเวลา 
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