
เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

ระหว่างการสอนโดยใช้หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ (e-book) กบัการสอนแบบปกติ  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนบ้านเขาค่าย 

สิริลกัษณ์  บุญรัตนงั* 

 

บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 (2) เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระหวา่งการ

สอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) กบัการสอนแบบปกติ โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั

เป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นเขาค่าย จ านวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งส้ิน 63 

คนโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบง่ายดว้ยวิธีการจบัฉลากไดช้ั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จ านวน 31 คน เป็น

กลุ่มทดลอง สอนโดยใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ  านวน 32 

คน เป็นกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารสอนแบบปกติ เคร่ืองมือ  ท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ (1) แบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ท่ีมีค่าความเช่ือมัน่ 

เท่ากบั 0.91 (2) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ 

(3) แผนการจดัการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยใช้แบบแผนการ

ทดลองรูปแบบ Randomized Group, Pretest-Posttest Design วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชร้้อยละ ค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งเป็นอิสระต่อกนั (t-test independent) 

ผลการวิจัยพบว่า  (1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( e-book) เ ร่ือง สมการและการแก้สมการมี

ประสิทธิภาพ เท่ากบั 76.03/76.67 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 75/75  (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัเรียนท่ีสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ สูงกวา่

นกัเรียนท่ีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวชิานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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ค าส าคญั 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์, การสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์, การสอนแบบปกติ 

บทน า 

วิชาคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพฒันาสมรรถนะของผูเ้รียนให้เป็นไปตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพราะ

คณิตศาสตร์พฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุลในการพฒันาทางสมองและพหุปัญญา ช่วยพฒันาคน

ให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น 

ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข เพราะฉะนั้นการสร้างพื้นฐาน

ท่ีดีทางคณิตศาสตร์ใหก้บัเยาวชนถือวา่เป็นการวางรากฐานส าหรับการพฒันาประเทศอีกวธีิหน่ึง 

จากประสบการณ์การจดัการเรียนการสอน พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ของโรงเรียนยงัขาด

ทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา ไม่สามารถคิดวิเคราะห์ความหมายของโจทย์ปัญหา เขียนประโยค

สัญลกัษณ์จากโจทยปั์ญหาไม่ได ้ไม่มีความพยายามในการเรียนและคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ี

เขา้ใจยาก จึงท าให้เกิดความเบ่ือหน่าย ไม่สนใจเรียน ซ่ึงสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนน้ีอาจมีสาเหตุมาจาก

เทคนิคการสอนของครูยงัไม่หลากหลาย จดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิม ๆ ขาดส่ือการสอน

ท่ีทนัสมยัและมีประสิทธิภาพ 

จากเหตุผลขา้งตน้ ผูว้ิจยัคิดว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องมีส่ือการสอนท่ี

สามารถดึงดูดความสนใจของผู ้เรียน จึงมีความจ าเป็นท่ีครูผูส้อนต้องรู้จักเลือกและผลิตส่ือ

เทคโนโลยทีางการศึกษา โดยค านึงถึงความสอดคลอ้งของเน้ือหาแต่ละบทเรียนและเหมาะสมกบัวยั

ของผูเ้รียน เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนมากท่ีสุด ซ่ึงในปัจจุบนัไดมี้การน าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

หรือ E-Book (Electronic Book) เป็นส่ือการสอนท่ีผูส้อนใช้ประกอบการสอน โดยก าหนดเป็น

เอกสารการสอนในรายวิชาต่างๆ  เพื่อให้ผูเ้รียนอ่านสะดวก อ่านไดทุ้กท่ี ทุกเวลาท่ีตอ้งการเรียนรู้

สามารถท่ีจะเลือกเรียนเน้ือหาตามความสนใจและความตอ้งการ ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะสร้าง

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) มาใชป้ระกอบการเรียนการสอน เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 

และเพื่อแกปั้ญหาเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า โดยสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง สมการ

และการแกส้มการ 



3 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการ

แกส้มการ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ 

ระหวา่งการสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) กบัการสอนแบบปกติ 

สมมติฐานของการวจิัย 

 1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ ท่ีสร้างข้ึนมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2. การสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) จะท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ สูงกวา่การสอนแบบปกติ 

ขอบเขตการวจิัย   

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2561 โรงเรียนบา้นเขาค่าย จ านวน 2 หอ้งเรียน นกัเรียนทั้งหมด 63 คน  

2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี  

2.1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชว้ิธีการสุ่มอย่าง

ง่ายโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 2 หอ้งเรียน นกัเรียนทั้งหมด 63 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง

สอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จ านวน 31 คน และกลุ่ม

ควบคุมใชก้ารสอนแบบปกติ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวน 32 คน 

2.2 กลุ่มตวัอยา่งเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) โดย

การสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) และการสุ่มอยา่งง่าย ดว้ยวธีิการจบั 

ฉลาก จ านวน 42 คน จากประชากร 55 คน ท่ีไม่ซ ้ ากบักลุ่มตวัอยา่งจากขอ้ 2.1 โดยแบ่งเป็น 

 2.1.1 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(e-book) แบบรายบุคคล (1:1:1) จ านวน 3 คนโดยเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญา เก่ง 1 คน ปาน

กลาง 1 คน อ่อน 1 คน ซ่ึงไม่เคยเรียนเน้ือหามาก่อน 



4 
 

 2.1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(e-book) แบบกลุ่มย่อย (3:3:3) จ านวน 9 คน โดยเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญา เก่ง 3 คน ปาน

กลาง 3 คน อ่อน 3 คน ซ่ึงไม่เคยเรียนเน้ือหามาก่อน 

 2.1.3 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(e-book) แบบภาคสนาม (10:10:10) จ านวน 30 คน โดยเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญา เก่ง 10 คน 

ปานกลาง 10 คน อ่อน 10 คน ซ่ึงไม่เคยเรียนเน้ือหามาก่อน 

 3. ตวัแปรท่ีศึกษา 

  3.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการเรียน ซ่ึงมี 2 รูปแบบ คือ 

  3.1.1 การสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 

  3.1.2 การสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

3.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง สมการและ

การแกส้มการ 

 4. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 

 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ 

ซ่ึงแบ่งออกเป็น 10 เร่ือง ดงัน้ี 

 1. สมการ 

 2. สมการท่ีมีตวัไม่ทราบค่าและค าตอบของสมการ 

 3. สมบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวกและการลบ 

 4. การแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวกและการลบ 

 5. สมบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและการหาร 

 6. การแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและการหาร 

 7. การเขียนสมการจากขอ้ความท่ีก าหนดให้ 

 8. การแกโ้จทยปั์ญหาเม่ือโจทยก์ าหนดตวัไม่ทราบค่า 

 9. การแกโ้จทยปั์ญหาเม่ือโจทยไ์ม่ก าหนดตวัไม่ทราบค่า 

10. การแกปั้ญหาโดยใชค้วามสัมพนัธ์ของแบบรูป 
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 5. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลาในการ

ทดลองทั้งส้ิน 12 คร้ัง คร้ังละ 1 ชัว่โมง โดยสอน 10 ชัว่โมง และทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 1 

ชัว่โมง 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ หมายถึง หนงัสือท่ีสร้าง

ให้อยู่ในรูปส่ิงพิมพ์ดิจิตอล โดยใช้คอมพิวเตอร์ในการอ่านขอ้มูล สามารถน าเสนอขอ้มูลได้ทั้ง

ขอ้ความ เสียง และรูปภาพ สร้างข้ึนจากโปรแกรม Microsorft Power Point โครงสร้างหนงัสือเรียน

อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ประกอบดว้ย 

 1.1 หนา้ปก ประกอบดว้ย ช่ือเร่ือง วชิา ระดบัชั้น และผูจ้ดัท า จ  านวน 1 หนา้ 

 1.2 ค าน า เป็นการแนะน าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) โดยภาพรวม และขอบคุณ

ผูส้นบัสนุนทุก ๆ ท่าน จ านวน 1 หนา้ 

 1.3 สารบญั เป็นตวับ่งบอกหวัเร่ืองส าคญัท่ีอยูภ่ายในเล่มวา่ประกอบดว้ยอะไรบา้ง อยูท่ี่

หนา้ใดของหนงัสือ สามารถเช่ืองโยงไปสู่หนา้ต่างๆ ภายในเล่มได ้จ านวน 1 หนา้ 

 1.4 เน้ือหา ประกอบดว้ย เน้ือหาในแต่ละเร่ือง และมีรายละเอียดแตกต่างกนั มีขอ้ความ 

รูปภาพ เสียง ภาพเคล่ือนไหว และจุดเช่ือมโยง รวมทั้งมีโจทยค์  าถามแทรกในช่วงเน้ือหาเป็นช่วงๆ 

จ านวน 8 – 10 หนา้  

 1.5 กิจกรรม ประกอบดว้ย กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัเกมคณิตศาสตร์ จ านวน 1 หนา้ 

 1.6 วดีีโอทบทวน ประกอบดว้ย วดีีโอเก่ียวกบัเน้ือหาในแต่ละเร่ือง และมีรายละเอียด

แตกต่างกนัในแต่ละเล่ม 

 1.7 ปกหลงั เป็นปกดา้นหลงัของหนงัสือท่ีอยูท่า้ยเล่ม ประกอบดว้ย เน้ือหาสรุปของ

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ในแต่ละเล่ม 

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้สอบหลงัการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ท่ีผูว้ิจยั

สร้างข้ึน เป็นแบบทดสอบปรนยัจ านวน 20 ขอ้ 
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 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ของ

นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ ซ่ึงวดัโดย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ แบบชนิดเลือกตอบ             

4 ตวัเลือก ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามตารางวิเคราะห์ขอ้สอบและผ่านการหาคุณภาพแบบทดสอบแบบ   

อิงกลุ่มเป็นรายข้อ ได้แก่ ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก และผ่านการหาคุณภาพ

แบบทดสอบแบบอิงกลุ่มทั้งฉบบั โดยการหาค่าความเช่ือมัน่ดว้ยวธีิของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder 

– Richardson Procedure) 

 4. ผูเ้รียน หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนบา้นเขาค่าย อ าเภอสว ีจงัหวดั

ชุมพร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

 5. การสอนโดยใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e-book) หมายถึง การสอนโดยให้นกัเรียน

ศึกษาจากหนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e-book) โดยใช้เคร่ืองฉายภาพ LCD (Projector) เพื่อให้

ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดพ้ร้อม ๆ กนั ทั้งชั้นเรียน และปฏิบติักิจกรรมตามท่ีผูส้อนวางไว ้เพื่อหา

ขอ้สรุป กฎเกณฑ ์ 

 6. การสอนแบบปกติ หมายถึง การสอนตามหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบา้นเขาค่าย 

ตามแนวหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้

หนงัสือเรียนของ สสวท. 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1. ไดห้นงัสือหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ ท่ีมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

 2. ไดท้ราบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนท่ีเรียนจากส่ือการจดัการเรียนรู้เร่ือง 

สมการและการแกส้มการ โดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 

 3. เป็นแนวทางในการพฒันาหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ส าหรับเร่ืองอ่ืนหรือ

รายวชิาอ่ืน ๆ ต่อไป 
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วธิีการด าเนินการวจิัย  

การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้ดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล
ดว้ยตนเองทั้งหมด โดยมีขั้นตอนด าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

1. แบบแผนการทดลอง การวิจยัคร้ังน้ีไดท้  าการทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ 
Randomized Group, Pretest-Posttest Design โดยกลุ่มหน่ึงเรียกว่า กลุ่มทดลอง ซ่ึงสอนโดยใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแก้สมการ และอีกกลุ่มหน่ึงเรียกว่า กลุ่ม
ควบคุม ซ่ึงสอนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

2. ขั้นตอนการทดลอง ดงัน้ี 

2.1 ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้าง

ข้ึน ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในวนัและเวลาเดียวกนั โดยใชเ้วลาใน การท าขอ้สอบ 1 ชัว่โมง 

2.2 ด าเนินการทดลองโดยให้นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง สอน

โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( e-book) เ ร่ือง สมการและการแก้สมการ ส่วนนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6/2 ซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม ผูว้จิยัด าเนินการสอนแบบปกติ 

2.3 เม่ือกลุ่มทดลองสอนโดยใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการ

แกส้มการ และกลุ่มควบคุมสอนแบบปกติครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้ ให้นกัเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ

และการแกส้มการ แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนในวนัเวลาเดียวกนั 

โดยใชเ้วลาในการท าขอ้สอบ 1 ชัว่โมง 

2.4 น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

ผลการวจิัย 

1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ ท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75  

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
ER Y1 X Y2 

CR Y1 - Y2 



8 
 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) จะท า

ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการสูงกว่าการสอนแบบ

ปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งตามสมมติฐาน 

อภิปรายผลการวจิัย  

 1. การหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ 
วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ซ่ึงการหาการหาประสิทธิภาพขั้นท่ี 1 
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งแบบรายบุคคล จ านวน 3 คน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 75.67/75.83 ขั้นท่ี 2 
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่มยอ่ย จ านวน 9 คน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 75.89/76.11 และขั้นท่ี 
3 ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งแบบภาคสนาม จ านวน 30 คน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.03/76.67 นัน่
คือประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( e-book) เร่ือง สมการและการแก้สมการ วิชา
คณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีวางไว ้คือ 75/75 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากผูว้ิจยัด าเนินการศึกษา
หลกัการแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ทฤษฎีการ
เรียนรู้ การว ัดและประเมินผลการเรียนรู้ แล้วน ามาก าหนดแนวทางในการสร้างหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์อยา่งเป็นระบบ และการน าเสนอบทเรียนนั้นมีการน าเสนอเน้ือหาท่ีน่าสนใจ เน้ือหา
มีความชดัเจน ถูกตอ้ง เขา้ใจง่าย มีการใชรู้ปแบบและขนาดของตวัอกัษรท่ีน่าสนใจ สีของตวัอกัษร 
มีความสวยงาม มีการใช้ภาษาไดเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน มีการน ามลัติมีเดียมาใช้ เช่น ภาพน่ิง 
ภาพเคล่ือนไหว วดีีทศัน์ ท่ีสวยงาม น่าสนใจ เพื่อเป็นการดึงดูดใหน้กัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน 
โดยผูว้ิจยัไดด้ าเนินการหาคุณภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ก่อนน าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้
จดัการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นเขาค่าย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 31 คน ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง ท าให้ไดห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว ้ สอดคล้องกับสุธารัตน์ ช านาญเหนาะ (2555) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการสร้างหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ประกอบการสอนหลักสูตรท้องถ่ินเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ประกอบการสอนหลกัสูตร
ทอ้งถ่ินเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากบั 83.43/82.30 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ท่ีก าหนดไว ้และสอดคลอ้งกบังานวิจยัชนากานต์ สุวรรณทรัพย ์(2556) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง
การพฒันารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ผลการวิจยัพบว่าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ เร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) 85.83/81.18 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑก์ าหนด 80/80 
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 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้
สมการ ระหว่างการสอนโดยใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) กบัการสอนแบบปกติ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้นเขาค่าย พบว่าระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนการสอนโดยใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) สูงกว่านกัเรียนกบัการสอนแบบปกติ
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพิชญากาญจน์ นวชีวพฒัน์ 
(2558) ได้ท าการวิจยัเร่ืองผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมลัติมีเดีย  เร่ือง Shopping วิชา
ภาษาองักฤษชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ี
เรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมลัติมีเดีย เร่ือง Shopping สูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีการเรียน
แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เช่นเดียวกบังานวิจยัของอทิกลู เยน็เพชร (2557) ได้
ท าการวิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษและความพึงพอใจของนกัเรียน ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 จากการสอนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) กบัการสอนปกติ ผลการวิจยั
พบว่าผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนจากการสอนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) สูงกวา่การ
สอนปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากน้ีศิรวฒัน์ สิงหโอภาส (2558)ไดท้  าการวิจยั
เร่ืองการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ วชิาเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อการศึกษาส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี มหาวิทยาลยัทกัษิณ ผลการวิจยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตกลุ่มท่ีเรียนดว้ยหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์สูงกวา่นิสิตกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวธีิการแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 
 การท่ีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใช้หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) สูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีสอนแบบปกติ เน่ืองจาก 
 1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ที่ผูว้ิจยัสร้างข้ึนมานั้นมีการพฒันาอย่างเป็นระบบ 
ไดม้ีการด าเนินการวิเคราะห์หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบา้นเขาค่าย 
รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ และน าเน้ือหาสู่การออกแบบเคร่ืองมือวิจยั 
ไดแ้ก่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ แผนการจดัการเรียนรู้ 
เร่ือง สมการและการแกส้มการและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ 
เ ร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยเคร่ืองมือในการวิจยัไดม้ีการตรวจสอบคุณภาพและ
ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ จากอาจารยที์่ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบทุกขั้นตอน ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้  า
การพฒันาบทเรียนและปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะจนน าไปใช้ในการหาประสิทธิภาพ โดย
แต่ละขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพ ผูว้ ิจยัไดท้  าการแกไ้ข ปรับปรุงขอ้บกพร่องก่อนที่จะ
น าไปทดลองขั้นต่อไป จึงท าให้ไดห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแก้
สมการท่ีมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 76.03/76.67 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 75/75  
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2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 วิชาคณิตศาสตร์ กลุ่ม

ทดลองท่ีสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เร่ือง สมการและการแกส้มการ มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไป

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้เพราะการจดักิจกรรมการเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เป็น

การจดัการเรียนรู้ส่งเสริมผูเ้รียนเป็นผูม้ีเหตุผล มีความคิดและทศันะที่เป็น Logical เพราะการ

โตต้อบกบัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ผู เ้ รียนจะตอ้งท า  อย ่างมีขั้นตอน มีระเบียบ และมีเหตุผล

พอสมควรเป็นการฝึกลกัษณะนิสัยที่ดีให้กบัผูเ้รียน ซ่ึงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) สามารถ

แสดงทั้งขอ้ความ ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว และเสียงไดพ้ร้อมกนั โดยเป็นการใช้ประโยชน์จาก

คุณลกัษณะและทรัพยากรของคอมพิวเตอร์มาสร้างให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายในระดบั

การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ซ่ึงจุดเด่นของการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) คือ ผูเ้รียนสามารถยอ้นกลบัเพื่อทบทวนบทเรียนหากไม่เขา้ใจ และ

สามารถเลือกเรียนไดต้ามเวลาและสถานท่ีที่ตนเองสะดวก และช่วยให้การเรียนมีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลมีประสิทธิภาพในแง ่ที ่ลดเวลาลดค ่าใช ้จ ่ายสนองความตอ้งการและ

ความสามารถของบุคคล มีประสิทธิผลในแง่ท่ีท าให้ผูเ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมาย 

ข้อเสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

1. ในการจัดการเรียนการสอนโดยการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ครูควรดูแลและให้

ค  าปรึกษาในกรณีท่ีนกัเรียนเกิดปัญหาอยา่งใกลชิ้ด 

2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) จะตอ้งมีคอมพิวเตอร์เพียงพอต่อ

จ านวนผูเ้รียนและตอ้งมีระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตท่ีดี 

3. การเรียนดว้ยดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) สามารถน าไปใชก้บัเน้ือหาสาระและ

นกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืน ๆ ได ้เพื่อพฒันาการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาวจิยัเพิ่มเติมโดยการประยกุตใ์ชด้ว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์   (e-book) กบั

รูปแบบการสอนอ่ืน ๆ เช่น การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ การเรียนโดยใชเ้กม การเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ เป็นตน้ 
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2. ควรมีการวิจยัดา้นอ่ืน ๆ เพิ่มเติม เช่น ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนดว้ยด้วย

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ทกัษะความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน เพื่อเป็นแนวทาง

ในการพฒันาบทเรียนต่อไปเพื่อใหก้ารเรียนของผูเ้รียนมีประสิทธิภาพสูงสุด 

3. ควรมีการวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีสอนโดยใช้หนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) กบัรูปแบบการเรียนแบบอ่ืน ๆ เช่น การเรียนโดยใช้เกม การเรียนแบบ

เพื่อนช่วยเพื่อน เป็นตน้ 
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