
การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ข้อมูล
และสารสนเทศ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 ระหว่างการสอนโดยใช้หนังสือ

อเิลก็ทรอนิกส์ (E-book) กบัวธีิการสอนแบบปกติ 
วรุต มะติมุ* 

 

บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่  1) เพือ่สร้างและหาประสิทธิภาพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-book) วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูล และสารสนเทศ ที่มีประสิทธิภาพ 80/80   
2) เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนระหวา่งวธีิการสอนโดยใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) กบัวธีิการสอนแบบปกติ วชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูล 
และสารสนเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนตลาดบางบ่อ 
(ศกัด์ิปรีดาประชาสรรค)์ ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 69 คน  โดยใชว้ิธีการเลือกสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
จ านวน 2 หอ้งเรียน รวม 69 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองใชว้ธีิการสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-book)  หอ้ง ป.6/1 จ  านวน 36 คน และกลุ่มควบคุมใชว้ธีิการสอนแบบปกติ หอ้ง ป.6/2       
จ  านวน 33 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ (1) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วชิาการงาน
อาชีพและเทคโนโลย ีเร่ืองขอ้มูลและสารสนเทศ  (2) แผนการจดัการเรียนรู้ วิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่มีค่าความเช่ือมัน่ของทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.89 แบบแผนการทดลองที่ใชเ้ป็นแบบ 
(Randomized Control   Pretest  Posttest Design) วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบค่า t กรณีกลุ่มตวัอยา่งสองกลุ่มเป็นอิสระจากกนั (t-test for Independent 
Samples) กรณีกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for dependent Samples) 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1.)  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
เร่ืองขอ้มูลและสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นมีประสิทธิเท่ากบั  80.48/80.98  
ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ ์80/80  (2.) นกัเรียนกลุ่มทดลองทีเ่รียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  เร่ือง
ขอ้มูลและสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียน
กลุ่มควบคุมที่เรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 



 
 

 
 

ค าส าคญั  ขอ้มูลและสารสนเทศ, นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6, การสอนโดยใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส(์E-book) กบัการสอนแบบปกติ 
 

บทน า 

 เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารเป็นสาระเก่ียวกบักระบวนการเทคโนโลยี
สารสนเทศ การติดต่อส่ือสารการคน้หาขอ้มูลการใชข้อ้มูลและสารสนเทศ การแกปั้ญหาหรือการ
สร้างงานคุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 
 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เป็นส่ือการสอนที่น่าสนใจ ซ่ึงเป็นหนงัสือที่สร้างขึ้นดว้ย
โปแกรมคอมพวิเตอร์ มีลกัษณะเป็นเอกสารอิเลก็ทรอนิกส์ สามารถอ่านเอกสารผา่นหนา้
จอคอมพวิเตอร์ มีลกัษณะพเิศษที่สามารถเช่ือมโยงจุดไปยงัส่วนต่าง ๆ ของหนงัสือ เวบ็ไซตต่์าง ๆ  
ตลอดจนสามารถโตต้อบกบัผูเ้รียนได ้(ไพฑูรย ์ศรีฟ้า, 2551) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถ
น าเสนอขอ้มูลที่เป็นตวัเลขหรือตวัอกัษร รวมถึงภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว โดยมีการเช่ือมโยง
สมัพนัธข์องเน้ือหาในแฟ้มเดียวกนัหรืออยูค่นละแฟ้มเขา้ดว้ยกนั ท าใหผู้เ้รียนสามารถคน้หาขอ้มูล
ที่ตอ้งการไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนไดต้ามความตอ้งการไม่
จ าเวลาและสถานที่ในการเรียน   ในการจดักิจกรรมโดยใชส่ื้อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกบั
ลกัษณะของผูเ้รียนโดยมีการวางแผน การใชอ้ยา่งมีระบบเป็นปัจจยัที่ส าคญัยิง่ต่อการเรียนการสอน
ซ่ึงส่ือการเรียนการสอนสามารถเร้าความสนใจ ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถใน
การแกปั้ญหาไดม้ากขึ้น  

จากความเป็นมา และความส าคญั ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยั จึงสนใจและหาวธีิส่งเสริม
ความสามารถในการเรียนวชิาการงานอาชีและเทคโนโลย ีและมีความตอ้งการที่จะสร้างหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชเ้ป็นส่ือเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเขา้ใจ
ในเน้ือหา และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น ทั้งน้ีผูว้จิยัไดใ้ช ้โรงเรียนตลาดบางบ่อ (ศกัด์ิปรีดา
ประชาสรรค)์ อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา เป็นกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั เน่ืองจากโรงเรียน
ตลาดบางบ่อ (ศกัด์ิปรีดาประชาสรรค)์ มีความพร้อมทางดา้นอุปกรณ์คอมพวิเตอร์ และระบบ
อินเทอร์เน็ตที่เพยีงพอที่จะใหผู้เ้รียนสามารถศึกษาบทเรียนจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
 
 



 
 

 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูล และสารสนเทศ ที่มีประสิทธิภาพ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนระหว่างวิธีการสอนโดยใชห้นังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) กบัวิธีการสอนแบบปกติ วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ี เร่ือง ขอ้มูล 
และสารสนเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 
สมมติฐานการวจิยั 
 1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูล และ
สารสนเทศ ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.การสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) จะท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูล และสารสนเทศ สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ  

 
ขอบเขตการวจิัย 
 1. ประชากร 
  ประชากรชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2561  โรงเรียนตลาดบางบ่อ (ศกัด์ิปรีดาประชาสรรค)์  อ าเภอแปลงยาว                   
จงัหวดัฉะเชิงเทรา จ านวน 69 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
   2.1 กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัเพือ่วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชว้ิธีการเลือก
สุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 2 หอ้งเรียน รวม 69 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
ใชว้ิธีการสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) หอ้ง ป.6/1 จ  านวน 36 คน และกลุ่มควบคุม
ใชว้ิธีการสอนแบบปกติ หอ้ง ป.6/2 จ  านวน 33 คน  
  2.2 กลุ่มตวัอยา่งเพือ่ทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
วชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ใชน้กัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวดัอ่าวชา้งไล่ ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2   จ  านวน 2 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 45 คน โดยแบ่งกลุ่มและสุ่ม
ตวัอยา่งดว้ยวิธีการจบัสลาก จ านวนประชากร 42 คน ที่ไม่ซ ้ ากบักลุ่มตวัอยา่งจากขอ้ 2.1 โดย
แบ่งเป็น                      



 
 

 
 

     2.2.1 กลุ่มทดลองที่ใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์แบบ (1:1:1) แบบหน่ึงต่อหน่ึง  จ  านวน 3 คน                                                                                                    
     2.2.2 กลุ่มทดลองที่ใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์แบบ (3:3:3) แบบกลุ่มยอ่ย  จ  านวน 9 คน                                                                                                  
     2.2.3 กลุ่มทดลองที่ใชใ้นการทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์แบบ (10:10:10) แบบภาคสนามจ านวน 30 คน  

3.  ตัวแปรที่ศึกษา 

 3.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการเรียน มี 2 รูปแบบ คือ  
   3.1.1 การสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
  3.1.2 การสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 3.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง 
ขอ้มูลและสารสนเทศ  

4.  เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาวชิา การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูล 
และสารสนเทศ  ซ่ึงแบ่งออกเป็น 10 เร่ือง ดงัน้ี 

1. ขอ้มูล 
2. ลกัษณะของขอ้มูล 
3. สารสนเทศ 
4. กระบวนการแกปั้ญหา 
5. การคน้หาขอ้มูลจากคอมพวิเตอร์ 
6. การคน้หาขอ้มูลจากเวบ็ไซต ์
7. การคน้หาภาพจากเวบ็ไซต ์
8. การตรวจสอบขอ้มูล 
9. การประมวลผลขอ้มูลใหเ้ป็นสารสนเทศ 
10. การเก็บรักษาขอ้มูลและสารสนเทศ  

5.  ระยะเวลาในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลาใน
การทดลองทั้งส้ิน 11 คร้ัง คร้ังละ 1 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรียน 1 ชัว่โมง 
 
 



 
 

 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ที่พฒันาขึ้นเพือ่ใชป้ระกอบการสอน
ของครูผูส้อนที่มีเน้ือหา สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัตามหลกัสูตรสถานศึกษา 
ส าหรับการน าเสนอขอ้มูลต่าง ๆ โดยใชโ้ปรแกรม Microsoft PowerPoint คือ มีขอ้ความ ภาพ เสียง 
จุดเช่ือมโยงสู่หนา้ต่าง ๆ ในการสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์น้ีจะใชเ้น้ือหาในรายวชิาการงานอาชีพ
และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ประกอบการสอนทั้งหมด 10 
เร่ือง มีองคป์ระกอบ ดงัน้ี  
  1.1 หนา้ปก ประกอบดว้ย ช่ือเร่ืองหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์    
  1.2 ค  าน า ประกอบดว้ย เป็นขอ้มูลและเร่ืองราวในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผูส้ร้าง
บอกกล่าวเพือ่ใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจเน้ือหา 
                   1.3 สารบญั ประกอบดว้ย หวัขอ้ส าคญัที่อยูภ่ายในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์วา่
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง อยูห่นา้ใดของหนงัสือ สามารถเช่ือมโยงไปสู่หนา้ต่าง ๆ ภายในเล่มได ้
                   1.4 สาระของหนงัสือ เป็นส่วนประกอบของหนงัสือที่ปรากฏภายในเล่ม 
ประกอบดว้ย หนา้หนงัสือ ขอ้ความ ภาพประกอบ เสียง ภาพเคล่ือนไหว จุดเช่ือมโยง 
   เร่ืองที่ 1 ขอ้มูล 

เร่ืองที่ 2 ลกัษณะของขอ้มูล 
เร่ืองที่ 3 สารสนเทศ 
เร่ืองที ่4 กระบวนการแกปั้ญหา 
เร่ืองที่ 5 การคน้หาขอ้มูลจากคอมพวิเตอร์ 
เร่ืองที่ 6 การคน้หาขอ้มูลจากเวบ็ไซต ์
เร่ืองที่ 7 การคน้หาภาพจากเวบ็ไซต ์
เร่ืองที่  8 การตรวจสอบขอ้มูล 
เร่ืองที่  9 การประมวลผลขอ้มูลใหเ้ป็นสารสนเทศ 
เร่ืองที่  10 การเก็บรักษาขอ้มูลและสารสนเทศ 

 และมีแบบทดสอบทา้ยเร่ือง แต่ละเร่ือง จ  านวน เร่ือง ละ 10 ขอ้ 
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 แบบทดสอบที่ใชท้ดสอบหลงัจากการเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบปรนัย จ  านวน 40 ขอ้ 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี หมายถึง ความสามารถในการ
เรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 วชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและ



 
 

 
 

สารสนเทศ แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ผูว้จิยัสร้างขึ้นตามตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ และผา่นการ
หาคุณภาพแบบทดสอบแบบอิงกลุ่มเป็นรายขอ้ ไดแ้ก่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และการหา
คุณภาพแบบทดสอบแบบอิงกลุ่มทั้งฉบบัโดยการหาค่าวความเช่ือมัน่ดว้ยวธีิของคูเดอร์ - ริชาร์ดสนั  
(Kuder – Richardson Procedure) 

4. ผู้เรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน
ตลาดบางบ่อ (ศกัด์ิปรีดาประชาสรรค)์ 

5. วิธีการสอนโดยใช้หนังสืออเิล็กทรอนิกส์ หมายถึง การน าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ การงาน
อาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ มาจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นใชค้อมพวิเตอร์เป็น
ส่ือกลาง 

6. วิธีการสอนแบบปกติ หมายถึง วธีิการเรียนการสอนตามหลกัสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนตลาดบางบ่อ (ศกัด์ิปรีดาประชาสรรค)์ ตามแนวหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 

7. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) หมายถึง ผลการใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเ้กณฑ ์80/80  
 80 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียที่นกัเรียนทั้งหมดท าไดจ้ากแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนดว้ย
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 80 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนเฉล่ียนที่นกัเรียนทั้งหมดท าไดจ้ากแบบทดสอบหลงัการเรียน
ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. ไดห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 

2. เป็นแนวทางในการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ส าหรับเร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป 

 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่สร้างและหาประสิทธิภาพของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ 



 
 

 
 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนที่สอนโดยการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) กบัวธีิการสอนแบบ
ปกติ  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการทดลองแบบเชิงทดลอง ผูว้จิยัเลือกใช ้แบบสองกลุ่ม    
มีการทดสอบก่อน-หลงัเรียน (Randomized Control   Pretest  Posttest Design)  
ซ่ึงมีแผนภาพ ดงัน้ี 

 กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
E T1 E     X1   T2E 
C T1 C X  T2C 

E หมายถึง   กลุ่มทดลอง 
C          หมายถึง   กลุ่มควบคุม 
T1  หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 
T2         หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 
X1 หมายถึง   การสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) 
 X หมายถึง   การสอนโดยใชรู้ปแบบปกติ 

 
 2.  ขั้นตอนการทดลอง ดงัน้ี 
 1. แบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
 กลุ่มทดลอง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนตลาดบางบ่อ (ศกัด์ิปรีดา
ประชาสรรค)์ สอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) จ านวน 33 คน 
 กลุ่มควบคุม เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนตลาดบางบ่อ (ศกัด์ิปรีดา
ประชาสรรค)์ สอนโดยการรสอนแบบปกติ จ  านวน 36 คน 
 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วชิา 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ จ านวน 40 ขอ้ ตรวจเก็บคะแนนเพือ่
น าไปวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3. ด าเนินการสอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) กบักลุ่มทดลอง และการสอน
แบบปกติกบักลุ่มควบคุม ควบคู่กนั อยา่งละ 10 ชัว่โมง 
 4. เม่ือจดักิจกรรมการเรียนรู้ครบตามแผนการจดัการเรียนรู้ 10 ชัว่โมงเรียบร้อยแลว้ท า
การทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ขอ้มูลและ
สารสนเทศ จ านวน 40 ขอ้ ตรวจเก็บคะแนนเพือ่น าไปวเิคราะห์ขอ้มูล 



 
 

 
 

ผลการวจิยั 
 1. หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) วชิา การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูล
และสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.48/80.98 ซ่ึงอยู่
ในเกณฑ ์80/80 
 2. จากการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์  
(E-book) วิชา การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ .05 โดยนกัเรียนที่สอนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบการสอนแบบปกติ 
 
อภปิรายผลการวจิัย 
 1. การหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เร่ือง ขอ้มูลและสารสนเทศ 
ผลปรากฏวา่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.48/80.98 เป็นไปตามเกณฑ์
ที่ก  าหนดไวค้ือ 80/80 เน่ืองจากผูว้จิยัศึกษาวธีิการสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) และผา่น
กระบวนการวางแผน ออกแบบอยา่งมีระบบ มีขั้นตอนพร้อมทั้งไดรั้บค าแนะน าทกุขั้นตอนจาก
อาจารยท์ี่ปรึกษาและผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญในดา้นเน้ือหา อยูใ่นระดบัดีมาก และ
ดา้นส่ือการสอนอยูใ่นระดบัดี    
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เร่ือง ขอ้มูล
และสารสนเทศ ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนที่เรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทั้งน้ี
เน่ืองจากไดอ้อกแบบ ก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหมี้ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาการเรียน 
พร้อมทั้งขอ้ค  าถาม โดยผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ ท าใหข้อ้ค  าถามที่ใชว้ดัผลสมัฤทธ์ิหลงั
เรียนมีประสิทธิภาพ 
  

ข้อเสนอแนะ 
 1.  หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์(E-book) วชิา การงานอาชีพเทคโนโลย ีเร่ือง ขอ้มูลและ
สารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถน าไปใชส้อนในชั้นเรียนหรือนกัเรียนสามารถเรียนรู้
ดว้ย ตนเองผา่นระบบออนไลน์ ตามล าดบัขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 



 
 

 
 

 2.  การสร้างหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ส าหรับนกัเรียนตอ้งมีความเหมาะสมกบั
เน้ือหา มีความหลากหลาย สามารถกระตุน้ความสนใจ มีความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกรกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และควรมีความสอดคลอ้งกบัการจดักิจการเรียนรู้ 
 3.  ควรวจิยัเก่ียวกบัการสร้างหนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ในเร่ืองอ่ืน ๆ 
โดยเฉพาะในรายวิชาที่มีเน้ือหายากแก่การเขา้ใจของผูเ้รียน เพราะในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ถา้มี
ส่ือนวตักรรมที่อยูใ่นความสนใจของผูเ้รียน   จะยิง่ช่วยพฒันาประสิทธิภาพของผูเ้รียนใหดี้ยิง่ขึ้น 
 4.  ควรมีการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเก่ียวกบัเร่ือง
อ่ืน ๆ และในระดบัชั้นต่าง ๆ เพือ่เป็นแนวทางในการน าไปใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่มี
ความเหมาะสมกบัการสอนโดยใชห้นงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E- book) เพือ่ที่ใหน้กัเรียนไดมี้
รูปแบบการเรียนที่มากขึ้น และเป็นการกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนดว้ย 
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