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บทคัดย่อ 
กำรวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) สร้ำงและหำประสิทธิภำพชุดส่ือประสม เร่ืองกำรเคล่ือนท่ีใน

แนวด่ิง ท่ีมีประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์ 80/80 (2) เปรียบเทียบมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้กำรเคล่ือนท่ีใน
แนวด่ิง วชิำฟิสิกส์ 1 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำ ก่อนและหลงักำรจดักำร
เรียนกำรสอนโดยใชชุ้ดส่ือประสม (3) ศึกษำกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุป วชิำฟิสิกส์ 1 เร่ืองกำร
เคล่ือนท่ีในแนวด่ิงของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำ หลงักำรจดักำรเรียนกำรสอน
โดยใชชุ้ดส่ือประสม (4) ศึกษำจิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียนภำยหลงักำรใชชุ้ดส่ือประสม วชิำ  ฟิสิกส์ 1 
เร่ืองกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำ กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้น
กำรวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 จ  ำนวน 127 คน ในภำคเรียนท่ี 1 ปีกำรศึกษำ 2561 โรงเรียนวดั
ไร่ขิงวทิยำ โดยกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั ไดแ้ก่ 1) ชุดส่ือ
ประสม ซ่ึงประกอบดว้ย ส่ือกำรทดลองเสมือนจริง เอกสำรแนะแนวทำงและผงัมโนทศัน์ 2) แผนกำร
จดักำรเรียนรู้ เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง 3) แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้ วชิำฟิสิกส์ 1 เร่ือง 
กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ท่ีมีควำมเช่ือมัน่เท่ำกบั 0.83  4) แบบวดัทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลง
ขอ้สรุป   5) แบบวดัจิตวทิยำศำสตร์ โดยใชแ้บบกำรทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนสอบหลงั (One 
Group Pretest-Posttest Design)   วเิครำะห์ขอ้มูลโดยใชร้้อยละ ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน  และกำร
ทดสอบค่ำทีแบบกลุ่มตวัอยำ่งท่ีไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test for dependent Samples)  

ผลกำรวจิยัพบวำ่ (1) ชุดส่ือประสม เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงมีประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์80/80 
(2) มโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีแนวด่ิง ของนกัเรียนหลงักำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชชุ้ด
ส่ือประสมสูงกวำ่ก่อนกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชชุ้ดส่ือประสมอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 
ซ่ึงสอดคลอ้งตำมสมมติฐำน (3) จิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 ภำยหลงักำรใช้
ส่ือประสม  
 

ค าส าคัญ  :   ส่ือประสม,    มโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้,    ทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและกำรลงขอ้สรุป,  
       จิตวทิยำศำสตร์,    กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง 
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 วทิยำศำสตร์ มีควำมส ำคญัอยำ่งมำกต่อคนในสังคม โลกปัจจุบนัและอนำคต เพรำะวิทยำศำสตร์
มีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัทุกคนทั้งในชีวติประจ ำวนัและกำรท ำงำน  ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่ำงๆ วิทยำศำสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันำวธีิคิดและกระบวนกำรคิดทั้งคิดแบบเป็น
เหตุเป็นผล คิดสร้ำงสรรค ์คิดวเิครำะห์ วจิำรณ์ มีทกัษะส ำคญัในกำรคน้ควำ้หำควำมรู้ สำมำรถแกไ้ข
ปัญหำและสำมำรถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลำกหลำยและมีประจกัษพ์ยำนท่ีสำมำรถตรวจสอบได ้
(กระทรวงศึกษำธิกำร. 2552) 
 ฟิสิกส์ เป็นวทิยำศำสตร์แขนงหน่ึงท่ีศึกษำเก่ียวกบักำรเปล่ียนแปลงทำงกำยภำพและ
ปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ทำงธรรมชำติ ท่ีเกิดข้ึนรอบตวัเรำ โดยกำรคน้ควำ้หำควำมรู้ตอ้งอำศยักำรสังเกต กำร
ทดลองและกำรเก็บรวมรวมขอ้มูลมำวเิครำะห์เพื่อสรุปเป็นทฤษฎี หลกักำรหรือกฎ ดงันั้นในกำรจดักำร
เรียนกำรสอนในรำยวชิำฟิสิกส์ ควรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดเ้ขำ้ใจเก่ียวกบัปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ
ในธรรมชำติ โดยอำศยักำรทดลองเพื่อคน้ควำ้หำค ำตอบจำกปัญหำท่ีเกิดข้ึน ผำ่นส่ือกำรเรียนกำรสอน ซ่ึง
ส่ือกำรเรียนกำรสอนจะมีบทบำทท่ีส ำคญัอยำ่งมำกในกำรเรียนรู้ของผูเ้รียน แต่ในสภำพปัจจุบนัพบวำ่ ส่ือ
และอุปกรณ์ในกำรทดลองลดนอ้ยลง อนัเน่ืองมำจำกอุปกรณ์กำรทดลองช ำรุด ไม่พร้อมต่อกำรใชง้ำน มี
จ ำนวนไม่เพียงพอต่อจ ำนวนผูเ้รียน ระยะเวลำไม่เอ้ืออ ำนวยต่อกำรเรียนรู้ ท ำใหไ้ม่สำมำรถปฏิบติั
กิจกรรมกำรทดลองได ้ผูว้จิยัจึงมีควำมคิดในกำรแกไ้ขปัญหำดงักล่ำวโดยกำรเรียนดว้ยส่ือประสมจำก
กำรทดลองเสมือนจริง  เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จำกกำรปฏิบติัจริง ฝึกทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลง
ขอ้สรุปควบคู่ไปกบักำรใชส่ื้อเทคโนโลยเีพื่อก่อให้เกิดกำรเรียนรู้ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ ช่วยส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดควำมคิดสร้ำงสรรคแ์ละสร้ำงจิตวทิยำศำสตร์ท่ีดีแก่ผูเ้รียน และนอกจำกน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนได้
เรียนรู้อยำ่งเตม็ศกัยภำพสูงสุด จะน ำกำรเรียนกำรสอนโดยใชผ้งัมโนทศัน์เขำ้มำช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กกำร
คิดวเิครำะห์ขอ้มูลอยำ่งเป็นระบบ ก่อใหเ้กิดกำรสร้ำงองคค์วำมรู้ใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ส ำหรับผูเ้รียน  
 จำกกำรเรียนกำรสอนในรำยวชิำฟิสิกส์ 1 ว31201 เร่ืองกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำในปีกำรศึกษำ 2560 พบวำ่ ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผูเ้รียนอยู่
ในระดบัต ่ำ จำกกำรวเิครำะห์สำเหตุในกำรจดักำรเรียนกำรสอนพบวำ่ หน่วยกำรเรียนรู้เร่ือง กำรเคล่ือนท่ี
ในแนวด่ิง ประกอบดว้ยหลำยหวัขอ้ ซ่ึงแต่ละหวัขอ้มีควำมสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกนั หำกผูเ้รียนไม่เขำ้ใจ
เน้ือหำตั้งแต่ตน้ก็จะไม่สำมำรถท ำควำมเขำ้ใจเน้ือหำในหวัขอ้ต่อไปไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง และจำกปัญหำน้ี
ผูว้จิยัเห็นวำ่ควรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนใหผู้เ้รียนเกิดควำมคิดรวบยอดของเน้ือหำ เพื่อใหส้ำมำรถ
เขำ้ใจควำมสัมพนัธ์ของเน้ือหำวชิำ จึงไดน้ ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนแบบชุดส่ือประสม ไดแ้ก่ กำร
ทดลองเสมือนจริง เอกสำรแนะแนวทำงและแผนผงัมโนทศัน์ มำใชใ้นกำรเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
จำกกำรปฏิบติัจริง สนุกสนำน เกิดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ อนัจะส่งผลใหผู้เ้รียนมีควำมรู้ควำมเขำ้ในในกำร
เรียนและจิตวทิยำศำสตร์ท่ีดี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
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1.  เพื่อสร้ำงและหำประสิทธิภำพชุดส่ือประสม เร่ืองกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ท่ีมีประสิทธิภำพ
ตำมเกณฑ ์ 80/80 

2.  เพื่อเปรียบเทียบมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง วชิำฟิสิกส์ 1 ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำ ก่อนและหลงักำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชชุ้ดส่ือประสม 

3.  เพื่อศึกษำกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุป วชิำฟิสิกส์ 1 เร่ืองกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำ หลงักำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชชุ้ดส่ือประสม  

4.  เพื่อศึกษำจิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียนภำยหลงักำรใชชุ้ดส่ือประสม วชิำ  ฟิสิกส์ 1 เร่ืองกำร
เคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำ 

 

สมมติฐานของการวจัิย 
1. ชุดส่ือประสม เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงมีประสิทธิภำพสูงกวำ่เกณฑ ์80/80 
2. มโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง วชิำฟิสิกส์ 1 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 

4 ท่ีเรียนดว้ยชุดส่ือประสม หลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียน 
3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 ท่ีเรียนวชิำฟิสิกส์ 1 เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ดว้ยชุดส่ือ

ประสมมีทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุปอยูใ่นระดบัดีข้ึนไป 
4. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 ท่ีเรียนวชิำฟิสิกส์ 1 เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ดว้ยชุดส่ือ

ประสม มีจิตวทิยำศำสตร์อยูใ่นระดบัดีข้ึนไป 
 

ขอบเขตของการวจัิย 

 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 จ  ำนวน 127 คน ในภำคเรียน

ท่ี 1 ปีกำรศึกษำ 2561 โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำ 
 ตัวแปรทีศึ่กษา 

1. ตวัแปรอิสระ คือ กำรเรียนโดยใชส่ื้อประสม ไดแ้ก่ กำรทดลองเสมือนจริง เอกสำร         แนะ
แนวทำง และกำรเรียนโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์  

2. ตวัแปรตำม คือ มโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูล
และลงขอ้สรุป และจิตวทิยำศำสตร์ 
 ขอบเขตของเน้ือหา 

เน้ือหำกำรวจิยัเป็นเน้ือหำในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ โรงเรียนวดัไร่ขิงวทิยำ รำยวชิำ
ฟิสิกส์ 1 ว 31201  เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง  

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
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 1. ไดเ้รียนรู้จำกชุดส่ือประสม เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ท่ีมีประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์80/80 
เพื่อใชใ้นกำรเรียนกำรสอน 
 2. ไดท้รำบถึงควำมรู้มโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงของผูเ้รียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ด
ส่ือประสม 
 3. เป็นแนวทำงกำรพฒันำส่ือ ส ำหรับรำยวชิำอ่ืนๆ ต่อไป 
 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 ส่ือประสม ส่ือประสม หมำยถึง ส่ือกำรสอนหลำยประเภท ท่ีน ำมำใชใ้นกำรจดักำรเรียนกำรสอน 
โดยส่ือท่ีน ำมำใชจ้ะมีควำมสัมพนัธ์กนัเพื่อใชใ้นกำรถ่ำยทอดเน้ือหำสำระในลกัษณะส่งเสริม สนบัสนุน
ซ่ึงกนัและกนั เพื่อสร้ำงควำมเขำ้ใจและเพื่อใหไ้ดค้  ำตอบท่ีเป็นประโยชน์กบัผูเ้รียน 

 ห้องปฏิบัติการทดลองเสมือนจริง (The Virtual Campus, 1998: Online) หมำยถึงหอ้งปฏิบติักำร
ทดลองท่ีมีสภำพแวดลอ้มท่ีจ ำเป็น และมีคุณภำพเช่นเดียวกบัหอ้งเรียนหรือห้องปฏิบติักำรทดลองจริงทุก
ประกำร แต่ไม่มีอำคำร สำถนท่ี และไม่มีกำรพบหนำ้กนั 

 เอกสารแนะแนวทาง คือ เอกสำรท่ีเป็นเคร่ืองมือในกำรเรียนรู้ของผูเ้รียน อำจเขียนในรูปแบบเติม
ค ำ ท่ีไม่มีค  ำตอบเฉลยไว ้ ซ่ึงในกำรเรียนรู้จะใหผู้เ้รียนไดท้  ำอยำ่งอิสระโดยท่ีไม่ตอ้งกงัวลกบัค ำตอบท่ี
ผูส้อนใหไ้ว ้กำรเฉลยผูส้อนอำจจะเฉลยเป็นตอน หรืออำจะเรียนให้จบบทก่อนแลว้ค่อยเฉลยก็ได ้ซ่ึง
ข้ึนอยูก่บัควำมเหมำะสมของผูเ้รียนยพุิน พิพิธกุล  (2525 : 259 - 262) 
 แผนผังมโนทศัน์ หมำยถึง แผนผงัท่ีแสดงถึงควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งมโนทศัน์แต่ละระดบั โดยมีกำร
เรียงล ำดบัขั้นตอน ท ำใหท้รำบถึงกำรเช่ือมโยงของขอ้มูลต่ำงๆ และไดท้รำบถึงควำมคิดควำมเขำ้ใจของ
ผูจ้ดัท ำ รวมถึงควำมสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งระบบ  

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป หมำยถึง กำรแปลควำมหมำยหรือบรรยำยคุณลกัษณะและ
สมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยู ่และสรุปควำมสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด กำรตีควำมหมำยในบำงคร้ัง อำจตอ้งใช้
ทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์อ่ืนๆ ดว้ย เช่น ทกัษะกำรสังเกต ทกัษะกำรค ำนวณ เป็นตน้  
 จิตวิทยาศาสตร์ ลกัษณะของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนจำกกำรทดลองผำ่นชุดส่ือประสม ซ่ึงประกอบดว้ย
ลกัษณะ ควำมสนใจใฝ่รู้ ควำมซ่ือสัตย ์ควำมมุ่งมัน่ อดทนและควำมมีระเบียบรอบคอบในกำรท ำเอกสำร
แนะแนวทำงใหถู้กตอ้งและสมเหตุสมผลโดยแสดงจิตวิทยำศำสตร์ออกมำในรูปของคะแนนท่ีวดัไดด้ว้ย
แบบประเมินจิตวทิยำศำสตร์ 
 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง   
 พรรณวภิำ  รัชตธนกุล (2557 : 159-161) ไดศึ้กษำเร่ืองกำรพฒันำชุดกำรสอนส่ือประสมเร่ือง 
ปฏิกิริยำเคมี ดว้ยกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัเทคนิค KWLH Plus โดยใชแ้นวคิดกำร
จดักำรเรียนรู้แบบกลบัดำ้นชั้นเรียน เพื่อพฒันำควำมสำมำรถในกำรท ำโครงงำนวทิยำศำสตร์และจิตวทิยำ
ศำสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 ผลกำรวจิยัพบวำ่ ชุดกำรสอนส่ือประสม เร่ืองปฏิกิริยำเคมี มี
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ประสิทธิภำพเท่ำกบั 80.267/82.351 สำมำรถน ำไปใชป้ระกอบกำรเรียนกำรสอนได ้และจิตวทิยำศำสตร์
หลงักำรใชชุ้ดกำรสอนส่ือประสมอยูใ่นระดบัมำก เม่ือพิจำรณำเป็นรำยดำ้น พบวำ่ ดำ้นควำมรับผดิชอบ 
มีคะแนนเฉล่ียสูงสุด ส่วนดำ้นควำมมีเหตุผลมีคะแนนเฉล่ียต ่ำสุด 
 ปัทมำ ชั้นอินทร์งำม (2556, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษำเร่ือง ผลกำรเรียนดว้ยชุดส่ือประสมร่วมกบั
กิจกรรมกำรสอนท่ีเน้นกำรพูด ท่ีส่งผลต่อควำมสำมำรถทำงกำรพูดภำษำองักฤษของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนวดัหอมเกร็ด ผลกำรวิจยัพบวำ่ ผลควำมสำมำรถทำงกำรพูดภำษำองักฤษ
ของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
 ยพุเรศ ไชยอำ้ย (2553, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษำกำรวิจยัเร่ืองกำรพฒันำชุดกำรสอนส่ือประสมท่ีเนน้
ทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ เร่ือง ส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 6 ผลกำรศึกษำพบวำ่ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 6 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกำรสอนส่ือประสมท่ีเนน้ทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ กลุ่ม
สำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ เร่ือง ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม  แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ี    
ระดบั .05 
 

วธีิด าเนินการวจัิย 

 วิธีการเกบ็ข้อมูล 
 ผู้วจิยัท ำกำรทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้ วชิำฟิสิกส์ 1 เร่ือง 
กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ ำนวน 20 ขอ้ จำกนั้นด ำเนินกำรทดลองโดยให้
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำ ปีท่ี 4  เรียนจำกส่ือประสม เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง จ ำนวน 10 ชัว่โมง ผูว้ิจยั
ด ำเนินกำรสอนดว้ยตนเอง เม่ือส้ินสุดกำรจดักำรเรียนรู้ทุกแผนกำรจดักำรเรียนรู้ ใหก้ลุ่มตวัอยำ่งท ำ
แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้ เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง วชิำ ฟิสิกส์ 1 แบบปรนยัชนิด 4 
ตวัเลือก จ ำนวน 20 ขอ้ แลว้ท ำแบบวดัจิตวทิยำศำสตร์ จ ำนวน 15 ขอ้ จำกนั้นผูว้จิยัน ำขอ้มูลท่ีไดไ้ป
วเิครำะห์ขอ้มูล 3 ดำ้น คือ (1) วเิครำะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้จำกแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน (2) วเิครำะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุปของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
ผำ่นกำรตรวจเอกสำรแนะแนวทำงกำรทดลอง (3) วเิครำะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัจิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียนทั้ง 
3 ดำ้น ผำ่นแบบวดัจิตวทิยำศำสตร์ เพื่อท ำกำรตรวจสอบสมมติฐำนต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วเิครำะห์ประสิทธิภำพของบทเรียน เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง โดยใชสู้ตร E1/E2          
2. วเิครำะห์ควำมสอดคลอ้งระหวำ่งเน้ือหำกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ (IOC) 
3. วเิครำะห์ควำมเหมำะสมและสอดคลอ้งของแผนกำรจดักำรเรียนรู้ 
4. วเิครำะห์ค่ำควำมยำกง่ำยของขอ้สอบ (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนกของขอ้สอบ (r) 
5. วเิครำะห์หำค่ำควำมเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชำร์ดสัน 
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6. วเิครำะห์เปรียบเทียบมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้ก่อนและหลงักำรจดักำรเรียนรู้โดยใชชุ้ดส่ือ
ประสม (t-test for dependent Samples) 

7. วเิครำะห์ระดบัคะแนนทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุปของนกัเรียน 
8. วเิครำะห์ระดบัจิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียน 
 

ผลการวจัิย 
1. ชุดส่ือประสม เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง มีประสิทธิภำพ  ตำมเกณฑ ์  80.27/81.00 
2. มโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดส่ือประสม เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง 

หลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05  
3. จิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 ภำยหลงักำรใชส่ื้อประสม วชิำฟิสิกส์ 1 

เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง โดยนกัเรียนมีจิตวทิยำศำสตร์ในภำพรวมอยูใ่นระดบัดี และเม่ือพิจำรณำเป็น
รำยดำ้น พบวำ่ จิตวทิยำศำสตร์ดำ้นควำมสนใจใฝ่รู้และควำมมุ่งมัน่อดทนอยูใ่นระดบัดีมำก ส่วนจิต
วทิยำศำสตร์ดำ้นควำมซ่ือสัตยแ์ละควำมมีระเบียบรอบคอบอยูใ่นระดบัดี 

4.  ทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุปของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมำก  
 

อภิปรายผลการวจัิย 

 1. การหาคุณภาพของส่ือประสม 
 กำรหำคุณภำพของชุดส่ือประสมในกำรวจิยัคร้ังน้ี ใชผ้ลกำรประเมินในหวัขอ้ส่ือและแหล่ง
เรียนรู้ในแบบประเมินควำมเหมำะสมของแผนกำรจดักำรเรียนรู้ โดยผำ่นกำรตรวจสอบคุณภำพจำก
ผูเ้ช่ียวชำญผำ่นแบบสอบถำมมำตรประมำณค่ำ 5 ระดบั ซ่ึงผลกำรประเมินจำกผูเ้ช่ียวชำญในหวัขอ้ส่ือ
และแหล่งเรียนรู้มีควำมเหมำะสมอยูใ่นระดบัดีมำกในทุกๆ แผนกำรจดักำรเรียนรู้ จึงสำมำรถสรุปไดว้ำ่
ชุดส่ือประสมเร่ืองกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง เป็นส่ือกำรเรียนกำรสอนท่ีมีคุณภำพ สำมำรถน ำไปใชใ้นกำร
เรียนกำรสอนได ้
 2. ด้านการหาประสิทธิภาพของส่ือประสม 
   ประสิทธิภำพของชุดส่ือประสม เร่ือง กำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำ   
ปีท่ี 4 มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์ 80/80 ทั้งน้ีเน่ืองมำจำกชุดส่ือประสม ประกอบดว้ย กำรทดลองเสมือน
จริง เอกสำรแนะแนวทำงกำรทดลอง และแผนผงัมโนทศัน์ โดยแต่ละส่วนประกอบมีควำมเช่ือมโยง
สัมพนัธ์กนัในกำรสร้ำงองคค์วำมรู้ใหก้บันกัเรียนไดเ้ขำ้ใจถึงกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงอยำ่งชดัเจน  
นอกจำกนกัเรียนจะไดท้  ำกำรทดลองเสมือนจริงเพื่อให้เกิดควำมเขำ้ใจในเน้ือหำแลว้ เอกสำรแนะแนว
ทำงกำรทดลองก็ช่วยส่งเสริมควำมเขำ้ใจใหม้ำกข้ึน ผำ่นกำรสังเกต ทดลองและบนัทึกผลจำกกำรทดลอง
เสมือนจริง และไดฝึ้กทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุปจำกกำรท ำกำรทดลอง ส่งผลให้
นกัเรียนสำมำรถอธิบำยควำมสัมพนัธ์ของปริมำณต่ำงๆ ทำงฟิสิกส์ และสรุปควำมสัมพนัธ์นั้นออกมำ   
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ในรูปสมกำรทำงคณิตศำสตร์ได ้บวกกบักำรใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ ในกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดใหก้บั
นกัเรียน ในกำรทบทวนเน้ือหำและสร้ำงองคค์วำมรู้จำกควำมเขำ้ใจของนกัเรียนไดด้ว้ยตนเอง ส่งผลให้
ชุดส่ือประสมมีประสิทธิภำพซ่ึงสอดคลอ้งกบังำนวจิยัของของ พรรณวภิำ   รัชตธนกุล (2557 : 159-161) 
ไดศึ้กษำเร่ืองกำรพฒันำชุดกำรสอนส่ือประสมเร่ือง ปฏิกิริยำเคมี ดว้ยกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำ
ควำมรู้ร่วมกบัเทคนิค KWLH Plus โดยใชแ้นวคิดกำรจดักำรเรียนรู้แบบกลบัดำ้นชั้นเรียน เพื่อพฒันำ
ควำมสำมำรถในกำรท ำโครงงำนวทิยำศำสตร์และจิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 
ผลกำรวจิยัพบวำ่ ชุดกำรสอนส่ือประสม เร่ืองปฏิกิริยำเคมี มีประสิทธิภำพเท่ำกบั 80.267/82.351  
 3. ด้านมโนทัศน์ทางการเรียนรู้ 
 จำกกำรวิจยัพบว่ำมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดส่ือประสม เร่ือง กำร
เคล่ือนท่ีในแนวด่ิง หลงัเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตำม
สมมติฐำน เพื่อหำเหตุผลท่ีท ำให้คะแนนมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้หลงัเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน ผูว้ิจยัได้
แบ่งคะแนนตำมลกัษณะขอ้สอบออกเป็น 4 ส่วนคือ เชิงทฤษฎี ควำมสัมพนัธ์ของปริมำณต่ำงๆ 
สมกำรกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงและกำรค ำนวณ พบว่ำขอ้สอบในส่วนของควำมสัมพนัธ์ของปริมำณ
ต่ำงๆและสมกำรกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงมีคะแนนท่ีสูงกว่ำร้อยละ 90เน่ืองจำกกำรทดลองเสมือนจริง
ท ำให้นกัเรียนไดเ้ขำ้ใจถึงลกัษณะกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง บวกกบัเอกสำรแนะแนวทำงท่ีช่วยส่งเสริม
ให้นกัเรียนไดเ้ขำ้ใจถึงควำมสัมพนัธ์ของปริมำณต่ำงๆ ผำ่นกำรสังเกต และบนัทึกผลกำรทดลอง จน
น ำไปสู่กำรสรุปเป็นสมกำรกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงได ้ส่วนขอ้สอบท่ีเป็นเชิงทฤษฎีและกำรค ำนวณ 
นกัเรียนตอบถูกน้อยกว่ำร้อยละ 90 เน่ืองมำจำก ชุดส่ือประสมไม่ไดเ้น้นในเร่ืองของกำรใช้ทฤษฎีและ
กำรค ำนวณโจทยปั์ญหำ แต่เน้นให้นกัเรียนเขำ้ใจและอธิบำยควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงปริมำณต่ำงๆ
ในทำงฟิสิกส์ผ่ำนกำรทดลองเสมือนจริง จึงท ำให้นกัเรียนมีควำมรู้ควำมเขำ้ในส่วนน้ีน้อย ส่งผลให้
คะแนนมโนทศัน์น้อยกว่ำร้อยละ 90 จะเห็นไดว้่ำชุดส่ือประสม ช่วยท ำให้นกัเรียนเกิดควำมรู้ควำม
เขำ้ใจในเน้ือหำเร่ืองกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงมำกยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังำนวิจยัของ ปัทมำ ชั้นอินทร์
งำม (2556, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษำเร่ือง ผลกำรเรียนดว้ยชุดส่ือประสมร่วมกบักิจกรรมกำรสอนท่ีเน้นกำร
พูด ท่ีส่งผลต่อควำมสำมำรถทำงกำรพูดภำษำองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนวดั
หอมเกร็ด ผลกำรวิจยัพบว่ำ ผลควำมสำมำรถทำงกำรพูดภำษำองักฤษของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกว่ำ
ก่อนเรียนอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01  
 4. ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
 จำกผลกำรวจิยัพบวำ่จิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียนหลงักำรใชชุ้ดส่ือประสม ในภำพรวมอยูใ่น
ระดบัดี และเม่ือพิจำรณำเป็นรำยดำ้นพบวำ่ จิตวทิยำศำสตร์ดำ้นควำมควำมสนใจใฝ่รู้และดำ้นควำมมุ่งมัน่
อดทน อยูใ่นระดบัดีมำก ส่วนดำ้นควำมซ่ือสัตยแ์ละดำ้นควำมมีระเบียบรอบคอบจิตวิทยำศำสตร์อยูใ่น
ระดบัดี ทั้งน้ีกำรท่ีจิตวทิยำศำสตร์ดำ้นควำมสนใจใฝ่รู้และดำ้นควำมมุ่งมัน่อดทนอยูใ่นระดบัดีมำก 
เน่ืองจำกนกัเรียนมีควำมอยำกรู้อยำกลองเพรำะนกัเรียนไดท้ ำกำรทดลองเสมือนจริง อีกทั้งนกัเรียนมี
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ควำมมุ่งมัน่ในกำรท ำกำรทดลอง เพรำะกำรทดลองบำงกิจกรรมตอ้งใชร้ะยะเวลำในกำรทดลองเป็น
เวลำนำน จึงท ำให้นกัเรียนตอ้งใชค้วำมพยำยำมในกำรท ำกำรทดลองตำมเอกสำรแนะแนวทำงเพื่อใหไ้ด้
ควำมสัมพนัธ์ของปริมำณต่ำงๆ และสรุปควำมสัมพนัธ์ออกมำในรูปของสมกำรทำงคณิตศำสตร์ได ้ส่วน
ควำมซ่ือสัตวแ์ละควำมมีระเบียบรอบคอบมีจิตวทิยำศำสตร์อยูใ่นระดบัดี เน่ืองมำจำก นกัเรียนบำงคนยงั
เกิดควำมลงัเลใจในกำรบนัทึกขอ้มูล แต่ดว้ยกำรทดลองยอ่มเกิดควำมคลำดเคล่ือนได ้ท ำใหน้กัเรียน
ยอมรับในเหตุผลน้ี จึงสรุปผลกำรทดลองตำมควำมเป็นจริงท่ีได ้อีกทั้งนกัเรียนบำงคนยงัขำดควำม
รอบคอบในกำรท ำงำน รีบท ำกำรทดลองจนท ำใหผ้ลกำรทดลองท่ีไดเ้กิดควำมคลำดเคล่ือน แต่ดว้ยชุดส่ือ
ประสมออกแบบมำเพื่อใหน้กัเรียนฝึกกระบวนคิดและกำรท ำงำนอยำ่งเป็นล ำดบัขั้นตอน จึงท ำให้
จิตวทิยำศำสตร์ดำ้นควำมมีระเบียบรอบคอบอยูใ่นระดบัดี จำกขอ้มูลดงักล่ำวท ำใหส้รุปไดว้ำ่ ชุดส่ือ
ประสมช่วยพฒันำจิตวทิยำศำสตร์ของนกัเรียนทั้ง 4 ดำ้นไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังำนวจิยั
ของ พรรณวภิำ  รัชตธนกุล (2557, 159-161) ไดศึ้กษำเร่ืองกำรพฒันำชุดกำรสอนส่ือประสมเร่ือง 
ปฏิกิริยำเคมี ดว้ยกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัเทคนิค KWLH Plus โดยใชแ้นวคิดกำร
จดักำรเรียนรู้แบบกลบัดำ้นชั้นเรียน เพื่อพฒันำควำมสำมำรถในกำรท ำโครงงำนวทิยำศำสตร์และจิตวทิยำ
ศำสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4  ซ่ึงผลกำรศึกษำพบวำ่ จิตวทิยำศำสตร์หลงักำรใชชุ้ดกำรสอน
ส่ือประสมอยูใ่นระดบัมำก  
 5.  ด้านทกัษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

ดำ้นทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุปของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมำก และเม่ือพิจำรณำ
คะแนนของแต่ละกลุ่ม พบวำ่คะแนนของทุกกลุ่มมีพฒันำกำรท่ีดีข้ึน ในทุกๆ ชุดเอกสำรแนะแนวทำง 
ทั้งน้ีเป็นเพรำะชุดส่ือประสมช่วยใหน้กัเรียนมีกระบวนกำรคิดอยำ่งเป็นล ำดบัขั้นตอน ท ำใหน้กัเรียนได้
เขำ้ใจถึงควำมสัมพนัธ์ของปริมำณต่ำงๆในทำงฟิสิกส์ และสำมำรถสรุปเป็นสมกำรทำงคณิตศำสตร์ได ้
และเม่ือพิจำรณำเป็นรำยกลุ่มพบวำ่ในทุกๆกลุ่มมีคะแนนทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุปอยู่
ในระดบัดีมำก ยกเวน้กลุ่มท่ี 4 ท่ีมีคะแนนทกัษะอยูใ่นระดบัดี ทั้งน้ีเป็นเพรำะกลุ่มท่ี 4 มีปัญหำเก่ียวกบั
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ จึงท ำให้นกัเรียนเกิดกำรเรียนรู้ไม่ต่อเน่ือง ส่งผลใหค้ะแนนทกัษะอยูใ่นระดบัท่ีนอ้ย
กวำ่กลุ่มอ่ืน แต่โดยภำพรวมผลคะแนนทกัษะท่ีไดอ้ยูใ่นระดบัดีมำก ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวำ่ชุดส่ือประสมช่วย
พฒันำทกัษะกำรตีควำมหมำยขอ้มูลและลงขอ้สรุปของนกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังำนวิจยัของยพุเรศ ไชย
อำ้ย (2553, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษำกำรวจิยัเร่ืองกำรพฒันำชุดกำรสอนส่ือประสมท่ีเนน้ทกัษะกระบวนกำร
ทำงวทิยำศำสตร์ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ เร่ือง ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ระดบัชั้นมธัยมศึกษำปี
ท่ี 6 ผลกำรวจิยัพบวำ่ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียน
โดยใชชุ้ดกำรสอนส่ือประสมท่ีเนน้ทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ 
เร่ือง ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้มแตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
1. กำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชชุ้ดส่ือประสมดว้ยกำรทดลองเสมือนจริง ครูควรตรวจสอบ

เคร่ืองคอมพิวเตอร์ใหอ้ยูใ่นสภำพท่ีพร้อมใชง้ำน เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยำ่งมีประสิทธิภำพ 
2. ในกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชชุ้ดส่ือประสม ครูควรอธิบำยถึงวธีิกำรและขั้นตอนในกำร

เรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน เพื่อท่ีจะท ำใหผู้เ้รียนสำมำรถเรียนรู้ไดอ้ยำ่งถูกตอ้งเหมำะสม  
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีกำรศึกษำมโนทศัน์ทำงกำรเรียนรู้ท่ีสอนโดยใชส่ื้อประสมในเน้ือหำและระดบัชั้นอ่ืน 
2. ควรศึกษำวจิยัเพิ่มเติมเก่ียวกบัควำมคงทนของควำมรู้ของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยส่ือประสม 
3. ควรเปรียบเทียบวธีิกำรสอนในรูปแบบอ่ืนกบักำรสอนโดยใชส่ื้อประสม 
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