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การพัฒนาความสามารถการแตงคำประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
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 บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธประเภทกาพยยานี 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบความ 

สามารถการแตงคำประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตง          

คำประพันธ ประเภทกาพยยานี กอนเรียนและหลังเรียน  

ประชากรท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 

กลุมสหวิทยาเขตดานชาง จำนวน 3 หองเรียน จำนวน 111 คน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถม ศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 20 (บานหนองมะคาโมง) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562  จำนวน ซ่ึงไดมาจากการคะแนน

สอบรายวิชาภาษาไทย ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 ทุกหองมาวิเคราะหดวยสถิติ ANOVA โดยเลือก 1 

หองเรียน จากหองเรียนท่ีไมแตกตางกัน จากนั้นทำการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช

ในการทดลอง ไดแกแผนการจัดการเรียนรู  แบบฝกทักษะ เรื่อง การแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแตงคำประพันธ กอนและหลังการทดลอง (pre-test and post-test) สถิติท่ีใช

ในการวิจัย ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการหาคารอยละ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก 

การหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ของความคิดเห็นในการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ  

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 1) ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดท่ี 1 ฝกคิดเขียนคำคลองจอง คือ 96.16/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนด

ไว 80/80 2) ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 5 ชุดท่ี 2 ฝกคิดลองคำสัมผัส คือ 95.14/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80 3) ประสิทธิภาพ

ของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดท่ี 3 ฝกหัดแตงคำ

ประพันธ คือ 93.47/ 85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80 4) นักเรียนมีความสามารถในการแตงคำ

ประพันธ ของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี หลังเรียน        

สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 

ความสำคัญ : ความสามารถการแตงคำประพันธ; การสอนโดยใชแบบฝกทักษะ; การแตงคำประพันธ 
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บทนำ 

ภาษาไทยเปนภาษาประจำชาติ ซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ำคา นับวาเปนความภาคภูมิใจท่ีมี

เอกลักษณทางภาษาเปนของตนเอง ภาษาเปนเคร่ืองมือในการติดตอสื่อสารจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่งหรือ

บุคคลหนึ่งไปสูสังคมอ่ืน และเปนการถายทอดวัฒนธรรมทางภาษา ดังท่ี ปญญา  หาญนา (2554, หนา 1) กลาววา 

ภาษาเปนวัฒนธรรมสำคัญของมนุษย เปนเครื่องแสดงความเปนชาติหนึ่งท่ีแตกตางจากชาติอ่ืนๆ เปนเคร่ืองแสดง

ความเปนเอกราชแสดงความเจริญ และประสบการณของชนชาติหนึ่งๆ ซ่ึงการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยมุงให

นักเรียนใชภาษาไดถูกตอง มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีนิสัยรักการอาน มีนิสัยรักการเขียน มีนิสัยรักการฟง การดู 

และการพูด การแตงคำประพันธตองอาศัยทักษะทางภาษาตางๆ มาบูรณาการกันการเขียนมีความสำคัญเพราะเปน

การแสดงออกท่ีสำคัญแทนคำพูด และอาศัยการเขียนเพ่ือบันทึกความรูท่ีไดยินไดฟง และนำไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจำวัน  

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย                     

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา หลักสูตรไดใหความสำคัญกับการแตงคำประพันธไวใน สาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย

มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติและหลักการใชภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญา

ทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ ไดกำหนดใหนักเรียนศึกษากฎเกณฑของภาษาไทย การใช

ภาษาท่ีถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล นักเรียนสามารถการแตงคำประพันธประเภทกาพยยานี 11 ได 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) แตท่ีผานมาการสอนใหนักเรียนแตงคำประพันธไมประสบความสำเร็จเทาท่ีควร ดังท่ี

เบญจวรรณ วิเชียรครุฑ (2552) กลาววา การเรียนการสอนรอยกรองวา เปนงานเขียนท่ียากและซับซอนมากกวา

งานเขียนประเภทอ่ืนๆ เพราะตองมีลักษณะทางฉันทลักษณ และตองใชความสามารถในการเขียนถายทอด

ความรูสึกนึกคิดจินตนาการ และอารมณท่ีเดนชัดเปนรูปธรรมการพัฒนาระบบการเรียนการสอนเปนเร่ืองสำคัญจะ

เห็นวา การแตงคำประพันธเปนงานเขียนท่ีมีความสำคัญและเปนประโยชน ตองมีลักษณะบังคับทางฉันทลักษณ 

และตองใชความสามารถในการเขียนถายทอดความรูสึกนึกคิดจินตนาการ และอารมณท่ีเปนนามธรรมใหเห็นเดนชัด

เปนรูปธรรม และสามารถสื่อสารใหผูอานไดรับรูตรงตามเจตนารมณของผูเขียนดวย ดังท่ี ฐะปะนีย นาครทรรพ 

(2523) กลาวไววา บทประพันธจะชวยธำรงรักษาสมบัติ วัฒนธรรมของชาติไวเปนอยางดีโดยเฉพาะบทประพันธท่ี

เปนรอยกรอง จะชวยสะทอนวัฒนธรรมในแงตางๆ ออกมาใหคนรุนหลังไดเรียนรูอยางกวางขวางและสืบทอดกัน

ตอๆ ไปไมมีวันสิ้นสุด 

อยางไรก็ตามในปจจุบันการจัดการเรียนการสอนการแตงคำประพันธยังไมประสบผลสำเร็จเทาท่ีควร จาก

การจัดการเรียนการสอนเรียนของนักเรียน มีปญหาในการเรียนรู ดานการแตงคำประพันธประเภทกาพยยานี 11 

นักเรียนแตงคำประพันธประเภทกาพยยานี 11 ไมได นักเรียนไมแมนฉันทลักษณ ไมรูจักคำสัมผัส และการสรรคำใน

การแตงคำประพันธ เปนปญหากับครูผูสอนในเร่ืองการแตงคำประพันธ ซ่ึงเกิดข้ึนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ดังท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา 7) ไดกลาววา ควรเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีความ

หลากหลาย คิดคนเทคนิค และกลวิธีท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ เพ่ือนำมาปรับใชใหเหมาะสมกับสภาพและลักษณะของ

ผูเรียน กุลธิดา ปญญาจิรวุฒิ (2547, หนา 9) กลาวถึง สาเหตุการแตงบทรอยกรองไมประสบผลสำเร็จนั้น เกิดจาก

ตัวนักเรียนท่ีคิดวาตนไมมีความสามารถในการเขียนรอยกรองนักเรียนแตละคนมีความสามารถในการเรียนรูท่ี

แตกตางกัน กลาวคือ คนเกงสามารถเรียนรูเร็วแตคนออนเรียนรูชาจึงทำใหคนเกงตองรอคนเรียนออน และเบื่อ

หนายวิธีการสอนของครูจึงทำใหไมสนใจท่ีจะเรียนเกิดจากตัวครูผูสอนท่ีไมสนใจและไมใหความสำคัญกับการสอน
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เขียนรอยกรอง ครูไมถนัดเนื้อหาในการสอน จึงไมใสใจในการสอนรอยกรองและไมคนควาหาความรูเพ่ิมเติมเพราะ

คิดวาไมสำคัญยึดติดกับวิธีสอนแบบใดแบบหนึ่งไมยอมเปลี่ยนแปลงวิธีสอน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ นิตยา 

ไพบูลย (2547, หนา 3) ท่ีพบวา ปญหาท่ีทำใหการแตงรอยกรองไมประสบผลสำเร็จ ประการแรกเกิดจากตัว

นักเรียนท่ีคิดวาตนไมมีความสามารถในการแตงบทรอยกรองและเบื่อหนายวิธีสอนของครู ประการท่ีสองเกิดจาก

ครูผูสอนท่ีไมสนใจ และไมใหความสำคัญกับการเขียนรอยกรองรวมท้ังมีเวลาในการสอนนอย ตลอดจนครูไมมี

ความสามารถในดานการแตงรอยกรอง ขาดสื่อการสอนและวิธีสอนท่ีเหมาะสม 

 ดังนั้นจากปญหาดังกลาว จึงสงผลตอการเรียนซ่ึงทำใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรูไมครบถวนและไม

ถูกตอง เนื้อหาการเรียนไมเรียงตามลำดับความยากงาย ไมสอดคลองกับตัวชี้วัด ขาดแรงจูงใจในการเรียนและ              

การปฏิบัติกิจกรรม ไมไดฝกปฏิบัติทักษะการเขียนและการสรางผลงาน ขาดความสนุกสนานจึงสงผลใหผูเรียนขาด

ความกระตือรือรนตอการเรียนและไมสามารถแตงกาพยยานีได จากปญหาเหลานี้แสดงใหเห็นวาครูผูสอนตอง

พัฒนาการสอน โดยคิดคนหาสื่อการเรียนการสอนท่ีนาสนใจและทันสมัยใชโดยแบบฝกทักษะ ท่ีเปนสื่อการเรียนการ

สอนท่ีใชฝกฝนทักษะหรือสรางความคิดรวบยอด ซ่ึงจะทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี และรวดเร็ว เนื่องจาก

ลักษณะของวิชาภาษาไทยเปนวิชาทักษะครูจะตองฝกฝน การสรางแบบฝกทักษะมีกระบวนการสรางอยางเปนระบบ

ระเบียบทำใหลดภาระงานของครูสะดวกตอการนำไปใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธประเภทกาพยยานี ซ่ึงจะ

ทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี เกิดการเรียนรูทางภาษาไดรวดเร็วและดีย่ิงข้ึน แบบฝกทักษะเปนสวนประกอบท่ี

สำคัญประการหนึ่งในการสอนภาษาดังท่ีกรมวิชาการ (2535) กลาววา แบบฝกจะทำใหเด็กเกิดความแมนยำ

คลองแคลวในแตละทักษะ สามารถใชเปนเคร่ืองมือในการประเมินทักษะทางภาษาของนักเรียนได ซ่ึงสอดคลองกับ 

ภูมิศรี จันทรดา (2538) ไดกลาววา เด็กนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกชนิดตางๆ มีความคงทนในการเรียนรูไดดี เพราะ

นักเรียนไดฝกกระทำบอยๆ นักเรียนไดลงมือกระทำเองและนักเรียนเกิดความสนุกสนานในการทำแบบฝกหัด 

 เม่ือพิจารณาจากหลักการดังกลาวทำใหผูวิจัยสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถการแตงคำประพันธของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี เพ่ือ

เปนแนวทางในการพัฒนาแบบฝกทักษะภาษาไทย อันจะสงผลใหมรดกทางวัฒนธรรมดานภาษาไมสูญหาย มีความรู

มีทักษะทางภาษา มีเจตคติท่ีดี และเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูใหดีย่ิงขึ้นตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการแตงคำประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอน

โดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี กอนเรียนและหลังเรียน 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 จากการศึกษางานวิจัยของ  นงเยาว  ศรีประดู (2546) ไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาการเรียนรูและแบบฝก

เสริมทักษะการเขียนกาพยยานี 11 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ดวยกระบวนการเรียนรู

แบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือน พบวา แบบฝกเสริมทักษะท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 88.75/85.10 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดานการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 กอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการเขียน              
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รอยกรองกาพยยานี 11 แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 อีกท้ัง กุลธิดา ปญญาจิรวุฒิ (2547) ได

ศึกษาเร่ือง การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

พบวา แบบฝกเสริมทักษะท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 88.75/85.10 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการเขียน

รอยกรองกาพยยานี 11 กอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 แตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ดังนั้น ผูวิจัยจึงตั้งสมมุติฐาน ดังนี้ 

 1. แบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

         2. นักเรียนมีทักษะในการแตงคำประพันธ ท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ 

ประเภทกาพยยานี หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562  

กลุมสหวิทยาเขตดานชาง จำนวน 3 หองเรียน จำนวน 111 คน  คือ โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 20 (บานหนองมะคาโมง)  

มี 1 หอง จำนวน 37 คน โรงเรียนอนุบาลดานชาง มี 2 หอง หองละ 37 คน จำนวน 74 คน   

 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 20 (บาน

หนองมะคาโมง) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 37 คน 1 หอง ซ่ึงไดมาจากการดูคะแนนสอบรายวิชา

ภาษาไทย ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 ทุกหองนำผลท่ีไดมาวิเคราะหดวยสถิติ ANOVA โดยเลือก 1 หองเรียน 

จากหองเรียนท่ีไมแตกตางกัน จากนั้นทำการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

 

ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

 1. ตัวแปรตน (Independent Variables) คือ การสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ  

 2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ความสามารถการแตงคำประพันธ  

 

ระยะเวลาในการทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินการทดลองนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562  

ใชเวลา 6 ชั่วโมง ท้ังนี้ไมรวมเวลาการแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 

  เนื้อหาท่ีนำมาใชในการทดลอง ผูวิจัยนำสาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย เรื่อง การแตงคำประพันธ ซ่ึง

นำมาสรางแบบฝกทักษะ เร่ือง การแตงคำประพันธประเภทกาพยยานี 11 ชั้นประถม ศึกษาปท่ี 5 ในหนวยการ

เรียนรูท่ี 1 เรื่อง ฝกปรือภาษาสรางสรรค ซ่ึงประกอบดวยแบบฝกทักษะจำนวน 3 ชุด ดังนี้ 

ชุดท่ี 1  ฝกคิดเขียนคำคลองจอง 

ชุดท่ี 2  ฝกคิดลองคำสัมผัส 

 ชุดท่ี 3  ฝกหัดแตงคำประพันธ 
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นิยามศพัทเฉพาะ 

ความสามารถในการแตงคำประพันธ หมายถึง ความสามารถในการแตงคำประพันธ ประเภท               

กาพยยานี  เพ่ือถายถอดเร่ืองราว ความรูสึก หรือความคิดเห็น มีความถูกตองตามฉันทลักษณ โดยประเมินจาก

องคประกอบ 5 ดาน คือ ดานฉันทลักษณ  ดานเนื้อหาใจความ ดานการใชถอยคำภาษา ดานการเขียนสะกดคำ ดาน

ความเปนระเบียบเรียบรอยและความคิดสรางสรรควัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแตงคำประพันธ 

เปนการทดสอบแบบปฏิบัติ (Performance test) จำนวน 1 ขอ ท้ังนี้ การประเมินผลความสามารถในการแตงคำ

ประพันธ ตองคำนึงถึงองคประกอบ 5 ดาน คือ   

1. ดานฉันทลักษณ  คือ ความถูกตองตามขอบังคับของรอยกรองแตละประเภท ไดแก คณะ สัมผัส 

2. ดานเนื้อหาใจความ คือ มีเนื้อหาตรงตามหัวขอท่ีกำหนด 

3. ดานการใชถอยคำภาษา  คือ ใชถอยคำถูกตองตามอักขรวิธีและมีความไพเราะ ใชคำเหมาะแกเนื้อหา

และบริบท มีการเลนสัมผัสใน  มีการเลนสัมผัสสระหรือสัมผัสอักษร  

4. ดานการเขียนสะกดคำ คือ เขียนสะกดคำถูกตองตามหลักไวยากรณภาษาไทย 

5. ดานความเปนระเบียบเรียบรอยและความคิดสรางสรรค คือ เขียนตัวอักษรอานงาย สะอาดเรียบรอย มี

ความคิดสรางสรรค นำเสนอแงคิดท่ีเปนประโยชนและนำเสนอเนื้อหาท่ีนาสนใจหรือแปลกใหม 

แบบฝกทักษะ หมายถึง แบบฝกทักษะท่ีผูวิจัยสรางข้ึนสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เพ่ือใหรู

เร่ืองการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี โดยนำเสนอบทเรียนในลักษณะการฝกทักษะตามลำดับข้ันตอน 

จำนวน 1 หนวยการเรียนรู ไดแก คำคลองจอง คำสัมผัส และการแตงกาพยยานี ซ่ึงสามารถฝกฝนใหนักเรียนพัฒนา

กระบวนการคิดและทักษะในการแตงกาพยยานีในระดับพ้ืนฐานได 

การแตงคำประพันธ หมายถึง การเรียบเรียงถอยคำอยางมีศิลปะประดิษฐคำหรือคัดสรรถอยคำให

สละสลวยตามกฎเกณฑหรือขอบังคับแหงฉันทลักษณนั้นเอง แมวาคำอ่ืนท่ีมีความหมายในทำนองเดียวกัน  

 กาพยยานี หมายถึง กาพยชนิดหนึ่ง มี 11 คำในหนึ่งบาท เรียกวา กาพยยานี 11 เปนคำประพันธประเภท

หนึ่งซ่ึงกำหนดลักษณะบังคับคณะ พยางคและสัมผัส บทหนึ่งมี 2 บาท บาทท่ีหนึ่ง เรียกวา บาทเอก บาทท่ีสอง 

เรียกวา บาทโท บาทหนึ่งๆ จะแบงเปน 2 วรรค โดยวรรคหนามี 5 พยางค วรรคหลังมี 6 พยางค รวม 11 พยางค 

 ประสิทธิภาพของชุดแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 หมายถึง เกณฑท่ีใช

พิจารณาวาชุดแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสราง

ขึ้นมีประสิทธิภาพ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคท่ีกำหนดไวหรือไม โดยพิจารณาจากเกณฑ ดังนี้ 

1. 80 ตัวแรก หรือ E1 หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีผูเรียนทุกคนไดจากคะแนนการทำแบบฝก

ทักษะแตละชุดรวมกันทุกชุดไดคะแนนเฉลี่ยไมต่ำกวารอยละ 80 

2. 80 ตัวหลัง หรือ E2 หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีผูเรียนทุกคนไดจากการทำแบบทดสอบหลังการ

เรียนไดคะแนนไมต่ำกวารอยละ 80 

 การสอนโดยใชแบบฝกทักษะ หมายถึง การสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภท

กาพยยานี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสรางขึ้นมีจำนวน 3 ชุด ดังนี้ 

ชุดท่ี 1  ฝกคิดเขียนคำคลองจอง 

ชุดท่ี 2  ฝกคิดลองคำสัมผัส 

 ชุดท่ี 3  ฝกหัดแตงคำประพันธ 
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 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. นักเรียนมีมีทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานีท่ีดีขึ้น  

2. นักเรียนรูรูปแบบฉันทลักษณ สรรคำในการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานีและมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีดีขึ้น  

3. ไดแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี สำหรับครูผูสอน 

4. ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ใหมีประสิทธิภาพ 

 5. ไดทราบผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภท

กาพยยานี ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทบทวนวรรณกรรม 

ความหมายของกาพย  ราชบัณฑิตยสถาน (2556, หนา 113) กลาววา กาพย หมายถึง คำรอยกรอง

ประเภทหนึ่งมีหลายชนิด เชน กาพยฉบัง กาพยสุรางคนางค กาพยยานี กาพยขับไม 

  กำชัย ทองหลอ (2554, หนา 441) กลาววา กาพย หมายถึง คำประพันธชนิดหนึ่ง ซ่ึงมีกำหนด คณะ 

พยางค และสัมผัส มีลักษณะคลายกับฉันท แตไมนิยมครุลหุเหมือนกับฉันท 

  สรุปไดวา กาพย คือ คำประพันธชนิดหนึ่ง ซ่ึงมีกำหนดคณะ พยางค และสัมผัส มีลักษณะคลายกับฉันท 

แตไมนิยม ครุ ลหุ เหมือนกับฉันท  
 ลักษณะบังคับของกาพยยานี 11 ปฤษณา  แจมแจง (2554, หนา 27) กลาววา บทรอยกรองทุกประเภท

ตองมีลักษณะบังคับในการแตง เพ่ือใหเกิดความไพเราะ และมีความแตกจากรอยแกวธรรมดา 

 1. คณะ กาพยยานี บทหนึ่งประกอบดวย 2 บาท คือ บาทเอก และบาทโท บาทหนึ่งแบงเปน 2 วรรค 

วรรคแรกมี 5 คำ และวรรคหลังมี 6 คำ 

 2. สัมผัส สัมผัสบังคับ คือ คำท่ี 5 ของวรรคแรกบาทเอก สัมผัสกับคำท่ี 3 ของวรรคท่ี 2 ในบาทเดียวกัน 

และคำสุดทายของวรรคท่ีสองในบาทเอก สัมผัสกับคำท่ี 5 ของวรรคท่ี 3 ในบาทโท 

 สัมผัสเชื่อมระหวางบทในกรณีท่ีแตงเกินกวาหนึ่งบท ตองสงสัมผัสเชื่อม คือ คำสุดทายของวรรคท่ีสองใน

บาทโท สงสัมผัสเชื่อมกับคำสุดทายของวรรคท่ี 2 ในบาทเอกของบทตอไปสัมผัสในไมบังคับ นิยมเชนเดียวกับกลอน 

ความสามารถในการแตงคำประพันธ การสอนแตงคำประพันธ นอกจากจะใชวิธีการสอน และสื่อท่ีนำมา

จัดกิจกรรมใหกับนักเรียนไดเปนท่ีนาสนใจแลว สรางความกระตือรือรนใหกับนักเรียน นักเรียนมีความสนุกสนานใน

การเรียนรู แตสิ่งท่ีจำเปนประการหนึ่ง คือ การประเมินผลซ่ึงถือวาเปนกระบวนการท่ีสำคัญท่ีจะไดทราบวาหลังจาก

การจัดการเรียนรูแลว นักเรียนมีทักษะความสามารถในการแตงคำประพันธไดอยางไร ซ่ึงมีผูเสนอแนวทางในการ

ตรวจและประเมินผลการแตงคำประพันธไว ดังนี้ 

ประยงค อนันทวงศ (2548, หนา 154-157) ไดอธิบายถึงหลักการพิจารณาของกรรมการในการประกวด

แตงรอยกรอง ดังนี้  

1. ถูกตองตามฉันทลักษณท่ีกำหนดใหหรือไม  

2. ตีความหมายหรือหัวขอกระทูท่ีใหถูกตองหรือไม  

3. การดำเนินเรื่องเปนอันหนึ่งอันเดียวกันโดยตลอดหรือไม  

4. ใชถอยคำสำนวนโวหารดีหรือไม  
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5. เปนความคิดดีๆ แปลกๆ ใหมๆ ท่ีเปนของตนเองหรือไม  

6. การสัมผัสท้ังสระและอักษรเปนไปอยางราบรื่นไพเราะหรือไม  

7. จำนวนบทรอยกรองผิดไปจากท่ีกำหนดไวหรือไม  

8. เขียนตรงตามแนวท่ีเขาเนนใหมาหรือไม  

9. ขอความรัดกุมไดเนื้อหาสาระหรือไม  

10. การใชภาษาถูกตองหรือไม  

11. อานแลวเกิดความประทับใจหรือไม 

สถาบันภาษาไทย (2554, หนา 3) กลาวถึงเกณฑการใหคะแนนการแตงรอยกรองในโครงการรักษ

ภาษาไทยฯ วาจะตองเปนบทรอยกรองท่ีถูกตองตามแบบแผนคำประพันธและฉันทลักษณโดยพิจารณาใหคะแนน

จากความคิดและเนื้อหาท่ีสอดคลองกับชื่อเรื่องการใชภาษาเหมาะสมถูกตองใช ตัวอักษรตามรูปแบบท่ี

กระทรวงศึกษาธิการกำหนดอานงายและสะอาดสรุปไดวาการประเมินผลการเขียนรอยกรองนั้นตองประเมินในดาน

ความถูกตองของฉันทลักษณและการนำเสนอเนื้อหาท่ีสอดคลองกับหัวขอท่ีกำหนดหรือเปนแนวความคิดท่ี

สรางสรรค 

สรุปไดวาการประเมินผลความสามารถในการแตงคำประพันธ ตองคำนึงถึงองคประกอบ 5 ดาน คือ   

1. ดานฉันทลักษณ  คือ ความถูกตองตามขอบังคับของรอยกรองแตละประเภท ไดแก คณะ สัมผัส 

2. ดานเนื้อหาใจความ คือ มีเนื้อหาตรงตามหัวขอท่ีกำหนด 

3. ดานการใชถอยคำภาษา  คือ ใชถอยคำถูกตองตามอักขรวิธีและมีความไพเราะ ใชคำเหมาะแกเนื้อหา

และบริบท มีการเลนสัมผัสใน  มีการเลนสัมผัสสระหรือสัมผัสอักษร  

4. ดานการเขียนสะกดคำ คือ เขียนสะกดคำถูกตองตามหลักไวยากรณภาษาไทย 

5. ดานความเปนระเบียบเรียบรอยและความคิดสรางสรรค คือ เขียนตัวอักษรอานงาย สะอาดเรียบรอย มี

ความคิดสรางสรรค นำเสนอแงคิดท่ีเปนประโยชนและนำเสนอเนื้อหาท่ีนาสนใจหรือแปลกใหมโดยสัดสวนการให

คะแนนนั้นจะใหคะแนนแตละหัวขอเทากันหรือใกลเคียงกัน 

 ความหมายของแบบฝกทักษะ ถวัลย มาศจรัล (2546, หนา 18) กลาววา แบบฝกหัด หมายถึง กิจกรรม

พัฒนาทักษะเรียนรูท่ีใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม มีความหลากหลาย และปริมาณเพียงพอท่ีสามารถ

ตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู สามารถนำผูเรียนสูการสรุปความคิดรวบยอดและ

หลักการสำคัญของสาระการเรียนรู รวมท้ังทำใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความเขาใจในบทเรียนดวยตนเองได 

  สรุปไดวา แบบฝกทักษะ แบบฝกหัด หรือชุดการฝก เปนคำท่ีมีความหมายคลายคลึงกัน คือ งานหรือ

กิจกรรมท่ีครูผูสอนมอบหมายใหผูเรียนกระทำเพ่ือฝกทักษะและทบทวนความรูท่ีไดเรียนไปแลวใหเกิดความชำนาญ 

ถูกตอง คลองแคลว จนสามารถนำความรูไปแกปญหาไดโดยอัตโนมัติ  

 หลักการสรางแบบฝกทักษะ อังศุมาลิน เพ่ิมผล (2542, หนา 14) ไดกลาวถึงหลักการสรางแบบฝกวา 

แบบฝกจะตองใชภาษาใหเหมาะสมกับผูเรียน และควรสรางโดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการแกปญหา และการ

ตอบสนองไวดังนี้ 

1. สรางแบบฝกหลายๆ ชนิด เพ่ือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจ 

2. แบบฝกท่ีสรางขึ้นนั้นจะตองใหผูเรียนสามารถพิจารณาไดวาตองการใหผูเรียนทำอะไร 

3. ใหผูเรียนไดนำสิ่งท่ีเรียนรูจากการเรียนมาตอบในแบบฝกใหตรงตามเปาหมาย 
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4. ใหผูเรียนตอบสนองสิ่งเราดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจในการฝก 

5. กำหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนตอบแบบฝกแตละชนิด แตละรูปแบบดวยวิธีการตอบอยางไร 

  สรุปไดวา หลักในการสรางแบบฝกควรสรางใหตรงกับจุดประสงคท่ีตองการฝก มีความเหมาะสมตอ

พัฒนาการของผูเรียน สนองความสนใจและคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล จัดทำใหจบเปนเร่ืองๆ การ

ประเมินผลแจงผลความกาวหนาในการฝกใหผูเรียนทราบทันทีทุกครั้ง 

 ลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดี จิตรา สมพล (2547, หนา 20) กลาววา แบบฝกท่ีดีตองมีหลากหลาย

รูปแบบ มีคำชี้แจงท่ีชัดเจน จุดมุงหมายวาตองการฝกดานใด สำนวนงาย เราความสนใจและฝกใชความคิด ตรงตาม

เนื้อหาในหลักสูตร ไมมากหรือนอยเกินไป เหมาะสมกับเวลา วัย ความสามารถของนักเรียน และทำใหผูเรียนเกิด

ความสนุกสนาน ความพอใจในการเรียน 

 สรุปไดวา ลักษณะของแบบฝกท่ีดี ควรเปนแบบฝกสั้นๆ ฝกหลายๆ คร้ังมีหลายรูปแบบ การฝกควรฝก

เฉพาะเร่ืองเดียว และควรเปนสิ่งท่ีผูเรียนพบเห็นอยูแลว คำชี้แจงสั้นๆ ใชเวลาเหมาะสม เปนเร่ืองท่ีทาทายใหแสดง

ความสามารถ เม่ือผูเรียนไดฝกแลวก็สามารถพัฒนาตนเองไดดี จึงจะนับวาเปนแบบฝกท่ีดีและมีประโยชน 

 ประโยชนของแบบฝกทักษะ นิลาภรณ ธรรมวิเศษ (2546, หนา 13) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไว

วา แบบฝกท่ีดีและมีประสิทธิภาพ ชวยทำใหนักเรียนประสบผลสำเร็จในการฝกทักษะทางภาษา แบบฝกท่ีดี

เปรียบเสมือนผูชวยท่ีสำคัญของครู ทำใหครูลดภาระการสอนลงได ทำใหนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดอยางเต็มท่ี 

และเพ่ิมความม่ันใจในการเรียน ไดเปนอยางดี 

 สรุปไดวา แบบฝกมีประโยชนเปนเคร่ืองมือท่ีชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะ สามารถท่ีจะทบทวนดวยตนเอง

และเห็นความกาวหนาของตนเอง นอกจากนี้ยังสามารถชวยลดภาวะของครูผูสอนอีกดวย 
 

งานวิจัยทีเ่ก่ียวของ  

กุลธิดา  ปญญาจิรวุฒิ (2547, หนา บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง กาพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการเขียนรอย

กรองกาพยยานี 11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา (1) นักเรียนครูและผูเกี่ยวของตองการ

ใหมีการพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะท่ีมีกิจกรรมหลากหลายรูปเลมมีภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงามและดึงดูดความ

สนใจควรฝกจากงายไปหายากดานเนื้อหาควรเปนเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติสิ่งแวดลอมสัตวพืชเร่ืองเกี่ยวกับตนเอง

ครอบครัวเปนเร่ืองใกลตัวนักเรียน (2) แบบฝกเสริมทักษะการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 ประกอบดวยคำนำ

วัตถุประสงคคำชี้แจงแผนการเรียนรูและแบบฝกเสริมทักษะประกอบดวยเนื้อหา 9 เร่ือง แบบฝกเสริมทักษะท่ี

พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 88.75/85.10 (3) การทดลองใชแบบฝกเสริมทักษะสอนโดยใหนักเรียนทำแบบทดสอบ

กอนเรียนกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดวยเกมเพลงปริศนาคำทายกิจกรรมฝกทักษะดวยแบบฝกเสริมทักษะ

การเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 และใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนขณะทดลองนักเรียนมีความสนใจต้ังใจ

เรียนและปฏิบัติกิจกรรมไดดี (4) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 กอนเรียน

และหลังเรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.01 โดยหลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน  
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นงเยาว  ศรีประดู (2546, หนา บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาการเรียนรูและแบบฝกเสริมทักษะการ

เขียนกาพยยานี 11 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ดวยกระบวนการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือน

ชวยเพ่ือน ผลการวิจัยพบวา แผนการเรียนรูและแบบฝกทักษะการเขียนกาพยยานีชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทยดวยกระบวนการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีประสิทธิภาพเทากับ 88.19/83.63 มีคาดัชนี

ประสิทธิผลเทากับ 0.82 นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการเรียนรูและแบบฝกทักษะการเขียนกาพยยานี 11 มีคะแนน

เฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และมีความพึงพอใจตอแผนการเรียนรูและแบบฝก

ทักษะการเขียนกาพยยานี 11 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยดวยกระบวนการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนโดย

รวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

 จากท่ีกลาวมา สรุปไดวา การนำแบบฝกทักษะมาพัฒนาเพ่ือใชในกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับการ

เขียนบทรอยกรองกาพยยานี 11 จะชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีเจตคติท่ีดีตอการแตงคำ

ประพันธ และการฝกการเขียนประเภทฉันทลักษณอ่ืนๆ 
 

วิธีการดำเนนิการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ มี 3 ฉบับ ไดแก  

 1. แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 3 แผน 6 ชั่วโมง 

2. แบบฝกทักษะ เรื่อง การแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี  จำนวน 3 ชุด 

3. แบบทดสอบ   เรื่อง การแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี  จำนวน 1 ขอ 
 

วิธีการดำเนนิการทดลอง 

การดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู การพัฒนาความสามารถการแตงคำ

ประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพย

ยานี นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 20 (บานหนองมะคาโมง) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2562 จำนวน 37 คน 1 หอง ใชเวลาในการดำเนินการ 1 ชั่วโมง ไมรวมเวลาทำแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

โดยมีลำดับขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้ 

 1. ทำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแตงคำประพันธ จำนวน  

1 ขอ  

 2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกวันตามตารางสอนนักเรียน  

 3. เม่ือดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูครบตามเวลาท่ีกำหนดแลวทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แตงคำประพันธหลังเรียน (Post-test) กับนักเรียน จำนวน 1 ขอ 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติท่ีใชในเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน ของนักเรียน

กลุมท่ีไดรับการจัดการกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมเปนสื่อในการเรียน

การสอน ไดแก คาเฉลี่ย (x) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  

2. เปรียบเทียบความแตกตางดวยสถิติทดสอบ t-test Dependent จากโปรแกรมสำเร็จรูป SPPS 

(Statistical package for social science) 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหประสิทธิภาพตามของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

ตอนที่ 1 คาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี                          

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดท่ี 1 ฝกคิดเขียนคำคลองจอง  
 

ประสิทธิภาพ นักเรียน คะแนนเต็ม รวม คาเฉลี่ย รอยละ เกณฑ 

80 ตัวแรก (E1) 37 50 1779 46.81 96.16 80 

80 ตัวหลัง (E2) 37 15 477 12.55 85.94 80 
 

จากตารางตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพย

ยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดท่ี 1 ฝกคิดเขียนคำคลองจอง คือ 96.16/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑ

มาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80 
 

ตอนที่ 2  คาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี                     

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดท่ี 2  ฝกคิดลองคำสัมผัส 
 

ประสิทธิภาพ นักเรียน คะแนนเต็ม รวม คาเฉลี่ย รอยละ เกณฑ 

80 ตัวแรก (E1) 37 60 2112 55.58 95.14 80 

80 ตัวหลัง (E2) 37 15 477 12.55 85.94 80 
 

จากตารางตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพย

ยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดท่ี 2  ฝกคิดลองคำสัมผัส คือ 95.14/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ี

กำหนดไว 80/80 
 

  ตอนที่ 3  คาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี                              

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดท่ี 3  ฝกหัดแตงคำประพันธ 
 

ประสิทธิภาพ นักเรียน คะแนนเต็ม รวม คาเฉลี่ย รอยละ เกณฑ 

80 ตัวแรก (E1) 37 60 2075 54.61 93.47 80 

80 ตัวหลัง (E2) 37 15 477 12.55 85.94 80 
 

จากตารางตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพย

ยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดท่ี 3  ฝกหัดแตงคำประพันธ คือ 93.47/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐาน

ท่ีกำหนดไว 80/80 
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การเปรียบเทียบความสามารถการแตงคำประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดย

ใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี กอนเรียนและหลังเรียน  

ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบความสามารถการแตงคำประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับ

การสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี กอนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุมตัวอยาง N x� SD df t p 

กอนเรียน 37 3.05 2.08 
36 -23.365 .000 

หลังเรียน 37 12.49 1.50 

*นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตารางตอนท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียน ของ

แบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีความแตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถการแตงคำประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับ

การสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยาน ีสรุปไดดังนี ้
1. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา            

ปท่ี 5 ชุดท่ี 1 ฝกคิดเขียนคำคลองจอง คือ 96.16/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80  

2. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา         

ปท่ี 5 ชุดท่ี 2 ฝกคิดลองคำสัมผัส คือ 95.14/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80 

3. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา       

ปท่ี 5 ชุดท่ี 3 ฝกหัดแตงคำประพันธ คือ 93.47/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80 

        4. นักเรียนมีความสามารถในการแตงคำประพันธ ของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ           

การแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

อภิปรายผล 

จากการพัฒนาความสามารถการแตงคำประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดย

ใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี สามารถนำไปสูการอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. ผลจากการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 3 ชุด ชุดท่ี 1 ฝกคิดเขียนคำคลองจอง คือ 96.16/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑ

มาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80 ชุดท่ี 2 ฝกคิดลองคำสัมผัส คือ 95.14/85.94  ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 

80/80 ชุดท่ี 3 ฝกหัดแตงคำประพันธ คือ 93.47/85.94 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80 

เนื่องจากบทเรียนมีการพัฒนาอยางเปนระบบ โดยยึดหลักทฤษฎี หลักการ คูมือ ตำรา และเอกสารท่ี

เกี่ยวของกับการสรางชุดการเรียน โดยจัดแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอยๆ เร่ิมจากงายไปหายาก ซ่ึงผูเรียนจะไดเรียน

ไปทีละข้ันตอน และมีการสรางชุดการเรียนท่ีนาสนใจ คือ มีเนื้อหาความรู มีภาพประกอบสีสันสวยงาม เราความ
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สนใจของผูเรียน ซ่ึงผูเรียนไดฝกคิด ฝกทำไมรูสึกเบื่อหนาย มีการทดสอบดวยแบบฝกหัดตางๆ เพ่ือวัดความสามารถ

พรอมเฉลยการใหคะแนนไดดวยตนเอง ซ่ึงเปนการตอบสนองการปฏิรูปการศึกษาในยุคปจจุบันท่ีใหผูเรียน เรียน

อยางมีความสุข ผูวิจัยไดนำแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี จำนวน 3 ชุดท่ีสรางขึ้น ไปให

ผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม จากนั้นผูวิจัยนำขอบกพรองท่ีพบมาดำเนินการปรับปรุง

แกไข จนไดแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี จำนวน 3 ชุด ท่ีมีประสิทธิภาพ แลวนำไปหา

ประสิทธิภาพของชุดแบบฝกทักษะอีกครั้ง ผูวิจัยไดนำชุดแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี 

จำนวน 3 ชุด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มาใชเปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรู

ผูวิจัยมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความคิด และความสามารถในการแตงคำประพันธ โดยยึดหลักผูเรียนเปนสำคัญ 

และพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพของแตละบุคคล โดยใหผูเรียนไดฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดกิจกรรม ให

ผูเรียนไดปฏิบัติตนใหดีท่ีสุด จึงทำใหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี 

จำนวน 3 ชุด เปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 

ผลการวิจัยจากการศึกษางานวิจัยของ นงเยาว  ศรีประดู (2546, หนา 111) ไดกลาววา แบบฝกเสริม

ทักษะการเขียนกาพยยานี 11 ไดผานการสรางอยางมีระบบ มีลำดับข้ันตอน ฝกจากงายไปหายาก ตลอดจนแกแก 

ปรับปรุงขอบกพรองในการเรียนตลอดเวลา และสอดคลองกับแนวคิดของ สำนักงานคณะกรรมการการประถม 

ศึกษาแหงชาติ (2543, หนา 12-13) ไดกลาวไววา ลักษณะของแบบฝกท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนมีโอกาส

เรียนรูดวยตนเอง โดยการเรียนรูจากเพ่ือนักเรียนดวยกัน หรือจากสื่อการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลองงานวิจัยของ 

นงเยาว  ศรีประดู (2546) ไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาการเรียนรูและแบบฝกเสริมทักษะการเขียนกาพยยานี 11           

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ดวยกระบวนการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือน พบวา แบบ

ฝกเสริมทักษะท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 88.75/85.10 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการเขียนรอยกรอง

กาพยยานี 11 กอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 แตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 อีกท้ัง กุลธิดา  ปญญาจิรวุฒิ (2547) ไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะ

การเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา แบบฝกเสริมทักษะท่ีพัฒนาข้ึนมี

ประสิทธิภาพ 88.75/85.10 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 กอนเรียนและ

หลังเรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.01  

         2. ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนมีทักษะในการแตงคำประพันธ ของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบ

ฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว ผูวิจัยไดจัดกระบวนการเรียนการสอนอยางเปนระบบขั้นตอนในการจัดประสบการณ

ใหแกผูเรียนไดเรียนรู ซ่ึงมีการปฏิบัติรวมดวยในขณะท่ีผูเรียนทำกิจกรรมเสร็จแลวเม่ือทราบผล ผูวิจัยจะมีคำติชม          

ชี้จุดเดน จุดดอย และแนะนำขอบกพรองเพ่ือใหผูเรียนปรับปรุงแกไขในการทำงานครั้งตอไป และเสริมแรงแกผูเรียน 

ใชคำชมเชย การย้ิม และใหรางวัลสำหรับผูเรียนท่ีทำงานไดดี ซ่ึงจะทำใหผูเรียนมีกำลังใจ สนใจรวมกิจกรรม และ

เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ พิมพสุพร  สุนทรินทร อางถึงใน ธีรชัย ปูรณโชติ (2554, หนา 149) ไดกลาวถึงแนว 

ความคิดในการสรางชุดการเรียน ไววาอาศัยหลักการทางจิตวิทยาการเรียนรูของ Skinnerและ Thorndike ซ่ึงสรุป

ไดดังนี้ ทฤษฎีการเรียนรูของ Skinner ท่ีนำมาใชเปนแนวทางในการสรางชุดการเรียน คือ (1) เงื่อนไขของการ

ตอบสนอง (operand conditioning) ไดแก  การเสริมแรง (reinforcement) หรือการไม เส ริมแรง (non-
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reinforcement) เม่ือผูเรียนไดทำการตอบสนอง (2) การเสริมแรง (reinforcement) การเสริมแรงเปนสิ่งท่ีสำคัญ

ตอพฤติกรรมท่ีดี ควรไดรับรางวัลหรือการเสริมแรง สวนพฤติกรรมไมดีก็ไมนาสนับสนุนใหเกิดอีกตอไปโดยละเวน

ไมใหเกิดการเสริมแรงนั้น ในการเรียนดวยชุดการเรียน การรูผลการเรียนหรือรูคำตอบ (knowledge of results) 

เปนตัวเสริมแรงอยางหนึ่งและการเสริมแรงนั้นตองกระทำทันทีทันใด (3) การดัดรูปพฤติกรรม(shaping) พฤติกรรม

การเรียนรูบางอยางจะมีความซับซอนมาก ประกอบดวยข้ันตางๆ ตอเนื่องกันไป การดัดรูปพฤติกรรมก็คือ ตองรูวา

ข้ันสุดทายใหเปนในทางท่ีตองการงานวิจัยเร่ืองนี้การนำสื่อการเรียนการสอนดวยชุดแบบฝกทักษะการแตงคำ

ประพันธ ประเภทกาพยยานี มาใชในการจัดการเรียนรู ทำใหผูเรียนเกิดความสนใจเรียนไมเบื่อหนายกับการเรียน 

จึงทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการพัฒนาความสามารถการแตงคำประพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี สูงข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับกุลธิดา ปญญา

จิรวุฒิ (2547, บทคัดยอ)  ไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 สำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2547 โรงเรียนประถมฐานบินกำแพงแสน อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม  จำนวน 41 คน วิเคราะหขอมูล โดย

ใชสถิติ t-test of Dependent  ผลการศึกษาคนควาพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดานการเขียนรอยกรองกาพยยานี 11 กอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการเขียน        

รอยกรองกาพยยานี 11 แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซ่ึงจะเปนประโยชนตอการเรียนรูหรือการศึกษา           

วิจัยในครั้งตอไป ดังนี้ 

 1. ขอเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช 

 1.1 รูปแบบแบบฝกทักษะ เร่ืองการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี ควรมีรูปแบบท่ีหลากหลาย

เพ่ือชวยใหการใชแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพมากขึ้น เนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง ชวยเหลือกันทำกิจกรรม เพ่ือ

ชวยเหลือนักเรียนท่ียังแตกาพยยานีไมถูกตอง ใหเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 

 1.2 การเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ เร่ืองการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานี 11 นั้น ควร

คำนึงถึงวัยและระดับความสามารถของนักเรียน เนื้อหาในแบบฝกทักษะแตละชุดจึงไมควรมากเกินไป เพราะจะทำ

ใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย  

 1.3 ในการทำแบบฝกทักษะ อาจจะใหนักเรียนไดฝกทักษะนอกเวลา เชน ทำการบาน หรือศึกษา

คนควาเพ่ิมเติมจากแหลงเรียนรู 
 

 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

 2.1 ควรมีการสรางแบบฝกทักษะในระดับชั้นตางๆ หรือในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ มาประยุกตใช

เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 

 2.2 ในการสรางแบบฝกทักษะ เร่ืองการแตงคำประพันธ ประเภทกาพยยานีนั้น อาจมีการนำ

เทคโนโลยีอ่ืนๆ เขามามีสวนรวมหรือสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนท่ีมีความหลากหลาย เชน การใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน หนังสืออิเล็กทรอนิกส บทเรียนออนไลน เปนตน 
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 2.3 ควรมีการสรางแบบฝกทักษะ เร่ืองการแตงคำประพันธประเภทอ่ืนๆ เชน กลอน โคลง ฉันท ราย 

เปนตน 

 2.4 ควรศึกษาเปรียบเทียบความสามารถการแตงคำประพันธ ในประเภทอ่ืนๆ ดวยวิธีการสอนตางๆ         

ท่ีหลากหลาย 
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