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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนวจิัยก่ึงทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคต-ิ

วิสต ที่มีตอนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 (2) เพื่อเปรียบเทียผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู วิชาคณิตศาสตร เร่ือง 

ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กอนเรียนและ

หลังเรียน (3) เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 

ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กลุมตัวอยาง 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 1 หองเรียน ซึ่งกำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 

โรงเรียนมัธยมวัดสิงห จำนวนนกัเรียน 28 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (cluster sampling) 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัด

ความพึงพอใจ โดยสถิตทิี่ใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ

สมมติฐานทางสถิติ จะใชการทดสอบทีแบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน ผลการวจิัยพบวา (1) ผลการ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน ตามทฤษฎีคอน-

สตรัคติวิสต ที่มีตอนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2 มปีระสิทธิภาพเทากับ 82.50/80.18 เปนไปตามเกณฑ

ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก 

รูปแบบออนไลน ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่มีตอนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .05 (3) ระดับความพงึพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง
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ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่มีตอนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 

โดยภาพรวมอยูในระดบัมากทีส่ดุ 

คำสำคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู; ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

 

ABSTRACT 

 In this quasi-experimental research, the researcher develops (1) Mathematics 

learning activities on Prisms and cylinders based on the constructivism theory for 

Mathayom Sueksa Two students with the criterion efficiency of 80/80. The researcher 

compares (2) the academic achievement in mathematics on the subject constructed prior 

to and after the study. The researcher examines (3) student satisfaction with the learning 

activities under study. 

 The sample population consisted of twenty-eight Mathayom Sueksa Two students 

in the first semester of the academic year 2021 in one classroom at the Mathayomwatsing 

School using the technique of cluster sampling. The research instruments consisted of 

lesson plans, an academic achievement test, and a form to measure the student 

satisfaction. The statistics used in data analysis consisted of mean, percentage and 

standard deviation. The technique of dependent t test was used to test the hypothesis.  

 Findings are as follows: 

 1. The mathematics learning activities developed exhibited an efficiency of 

82.50/80.18 in accordance with the set criterion of 80/80. 

 2. The academic achievement in mathematics of the students under study was 

higher after the study than prior to the study at the statistically 

significant level of .05. 

 3. The student satisfaction with the mathematics learning activities overall was at 

the highest level with the mean being 4.78. 

Keyword : Learning; Constructivist theory; Mathematics achievement 

 

บทนำ 

 คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญเปนอยางยิ่งตอพฒันาการความคิดของมนุษย ใหเกิดความคิด

สรางสรรคอยางมีเหตุผล มีระบบระเบียบ สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณตาง ๆ ไดอยางถ่ีถวน 

สามารถตัดสนิใจ วางแผน และแกปญหาไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือพื้นฐานใน



3 
 

การศึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมไปถึงศาสตรดานอ่ืน ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการ

ดำเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษยใหดีข้ึน สามารถดำรงชีวิตใหอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือการศึกษาดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอ่ืน ๆ อันเปน

รากฐานในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหทัดเทียมกับนานาชาติ การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร

จำเปนตองมีการพฒันาอยางตอเนื่อง เพื่อใหทันสมัยและสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู

ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่มีความกาวหนาอยางรวดเร็วในยุคโลกาภิวตัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560) ดังนั้นการจัดการศึกษาของประเทศไทยจึงมีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พ.ศ.2551 สูหลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและวทิยาศาสตร เพื่อมุง

พัฒนาคนทั้งดานความรูและทักษะที่จำเปนในการดำรงชวีิต 

 จากสภาพจริงที่ผูวิจัยไดพบในการจัดการเรียนการสอนและรวมประชุมกลุมยอยครูผูสอนรายวชิา 

ค22101 คณิตศาสตรพื้นฐาน 3 พบวาสาระทีป่ระสบปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 คือ สาระที่ 2 การวัดและ เรขาคณิต เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก สงผลใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนต่ำกวาเกณฑคุณภาพที่โรงเรียนกำหนด ดงันัน้จึงมีความจำเปนที่

ครูผูสอนจะตองหาเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายมาชวยในการจัดการเรียนรู โดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ 

ผูวิจัยเห็นวาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เปนแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ สงเสริม

ใหนักเรียนมีพัฒนาการเต็มศักยภาพ นักเรียนรูจักคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล โดยทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมี

ความเชื่อวาบุคคลเรียนรูดวยวิธกีารตางกัน โดยอาศัยประสบการณเดิมจากโครงสรางทางปญญาที่มีอยู 

ความสนใจและแรงจูงใจภายในเปนพื้นฐานโดยที่ความขัดแยงทางปญญา (Cognitive Conflict) เกิดจากการ

ที่บุคคลเผชิญกับสถานการณที่เปนปญหาหรือปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนจะเปนแรงจูงใจใหเกิดการไตรตรอง นำเขา

สูการสรางทางปญญาที่ไดรับการตรวจสอบทั้งโดยตนเองและผูอ่ืนวาสามารถแกปญหาเฉพาะตาง ๆ ได  

 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของของ เจริญขวัญ โรจนพงศสถาพร (2561) รัชนีกร ดอกพอง 

(2555) วีรพร เจริญประดับศิลป (2556) เก่ียวกับการนำทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมาใชในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู ใหผลที่สอดคลองกันวาชวยทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ คือ สามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผานเกณฑที่กำหนดไว เกิดทักษะทางสังคมและมีการชวยเหลือซึ่งกันและกันใน

กลุมผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน โดยใช

รูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามทฤษฎีของ Riley (อาง

ถึงใน สมทรง สุวพานชิ, 2551) 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน 

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ทีไ่ดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน ตามทฤษฎีคอนสตรัคติ-

วิสต กอนเรียนและหลังเรียน 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 

ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่มีตอนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 3. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมีความพึงพอใจตอการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน อยูในระดบัมากข้ึนไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งกำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมวัดสิงห จำนวน 3 หองเรียน จำนวนนักเรียน 84 คน 

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 1 หองเรียน ซึ่ง

กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมวัดสิงห จำนวนนักเรียน 28 คน ซึ่งไดมาโดย

การสุมแบบแบงกลุม (cluster sampling) 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. นักเรียนไดรับการพัฒนาผลสมัฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบ

ออนไลน ดวยการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยนักเรียนเปนผูสรางองคความรูดวยตนเอง 

 2. ผูที่สนใจมีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ในกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร เร่ืองอ่ืน ๆ เชน การสรางทางเรขาคณิต พีระมิด กรวย และทรงกลม เปนตน 
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ทบทวนวรรณกรรม 

 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาขอมูล แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิัยที่เก่ียวของ ดังนี้ 1. ทฤษฎีคอนสตรัค- 

ติวิสต สุมาลี ชยัเจริญ (2551, หนา 118-327) กลาวถึง ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีรากฐานมาจากทฤษฎี

พัฒนาการทางสตปิญญาของ Piaget เรียกวา Cognitive Constructivism และ Vygotsky ซึ่งเนนเก่ียวกับ

บริบททางสงัคม เรียกวา Social Constructivism แนวคิดของทฤษฎีนี้มุงเนนการสรางมากกวาการรับ

ความรู โดยเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในของนักเรียนโดยมีนักเรียนเปนผูสรางความรู

จากความสัมพนัธระหวางสิ่งทีพ่บเห็นกับความรูความเขาใจเดิมที่มีมากอน โดยพยายามนำความเขาใจเทียบ

กับเหตุการณและปรากฏการณที่ตนพบเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา (Cognitive structure) หรือที่

เรียกวา สกีมา (Schema) โครงสรางทางปญญาของบุคคลจะมกีารพัฒนาโดยผานกระบวนการดูดซึม ซึ่งเปน

การนำเอาสิ่งแวดลอมภายนอกเขาหรือความรูใหมเขามาไวในโครงสรางทางปญญาและการปรับโครงสราง

ทางปญญา (Accommodation) เปนการปรับโครงสรางทางปญญาของตนเองในการรับสิง่แวดลอมหรือ

ความรูใหม โดยการเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมหรือสกีมาของตนเอง เพื่อใหโครงสรางทางปญญาของ 

แตละบุคคลเขาสูสภาพสมดุล (Equilibrium) หรือเกิดการเรียนรูนั่นเอง 2. วิธีการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต Riley (อางถึงใน สมทรง สวุพานิช 2551, หนา 4) กลาววา การสอนตามทฤษฎีคอนสตรัค- 

ติวิสตมีองคประกอบหลัก ๆ ดังนี้ (1) การตรวจสอบวาผูเรียนมคีวามรูพื้นฐานในเร่ืองที่จะสอนอยางไร  

โดยวิธีการที่จะตรวจสอบ ครูสามารถใชวิธีการไดหลากหลาย เชน การอภิปราย การสัมภาษณ การใช

สถานการณเหตุการณสำคัญหรือขาว เพื่อใหผูเรียนไดแสดงออกวามีความรูอะไรบาง กอนจะเร่ิมกิจกรรม

การเรียนการสอน (2) จากนั้นเร่ิมดำเนินกิจกรรมที่เปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนไดมีโอกาสสัมผัสประสบการณ 

นั้นโดยตรง (3) ในข้ันสรุป ตองใหโอกาสผูเรียนไดคิดวิเคราะหวาตนเองไดเรียนรูอะไรบางในกิจกรรมข้ันนี้ 

เชน การนำเสนอ การสรุปความรู การอภิปรายความคิดรวบยอด เปนตน (4) การประเมินผลการเรียนการ

สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต สามารถประเมนิไดทุกข้ันตอน การประเมินจะเปนการประเมนิพัฒนาการ

ของผูเรียน มากกวาที่จะตดัสินวาผานเกณฑหรือไมผาน ซึ่งข้ันนีจ้ะมีประโยชนตอผูเรียนคือจะทำใหผูเรียนได

แสดงออกวาสิ่งที่เรียนรูและปรับปรุงการเรียนรูคืออะไร 3. บทบาทครูในการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

Ernest (1995) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัค- 

ติวิสต สรุปไวดังนี้ (1) วองไวในการรับรู และวินิจฉัยความรูเดิมของนักเรียน (2) เลือกยุทธศาสตรการสอนที่

ชวยแกไขมโนมติที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน (3) ใหความสนใจตอกระบวนการคิด และการกำกับตนเองของ

นักเรียน (4) สงเสริมใหนักเรียนนำมโนมติที่เรียนไปแลวมาใชในบริบทตาง ๆ (5) พิจารณาจดุมุงหมายในการ

เรียนของนักเรียน ความแตกตางระหวางจุดมุงหมายของการเรียนและการสอน พิจารณาบริบทในการเรียนรู

ของนักเรียน เชน ความแตกตางของกลุมคน เปนตน 4. ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการสอนคณิตศาสตร สิทธิศักดิ์ 

จุลศิริพงษ (2549, หนา 13-14) ไดสรุปทฤษฎีการเรียนรูอยางมคีวามหมายของออซูเบลไววา ทฤษฎีของ

ออซูเบล (David Ausubel) อธบิายการเรียนรูที่เรียกวา Meaningful Verbal Learning โดยการเชื่อมโยง
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ความรูที่ปรากฏในหนังสือเรียนกับโครงสรางความรูเดิมที่อยูในสมองของผูเรียน การเรียนรูจึงเนน

ความสำคัญของการเรียนรูอยางมีความเขาใจและมีความหมาย โดยการเรียนรูจะเกิดข้ึนเมื่อผูเรียนได

เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูใหมเขากับความรูเดิมที่อยูในสมองของผูเรียนแลว เชนเดียวกันกับการเรียนคณิตศาสตร 

ถาผูเรียนมีพื้นฐานเดิมที่ดีอยูแลวเมื่อไดรับสิ่งเรียนรูใหมเขาไปจะสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูใหมเขากับ

ความรูเดิมที่อยูในสมองของผูเรียนได 5. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร อัญชนา 

โพธิพลากร (2545, หนา 93) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถใน

การเรียนรูของนักเรียนจากการเรียนวิชาคณติศาสตร ซึ่งประเมนิไดจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร โดยที่แบบทดสอบนั้นสอดคลองกับพฤติกรรมดานความรูความคิด 6. แนวคิด

เก่ียวกับความพึงพอใจ Maslow (1970, pp. 69-80) ไดเสนอทฤษฎีลำดบัข้ันของความตองการ (Hierarchy 

of need 5) นับวาเปนทฤษฎีหนึ่งที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง ซึ่งตั้งอยูบนสมมตฐิานที่วามนุษยมี

ความตองการอยูเสมอไมมีที่สิ้นสุด เมื่อความตองการไดรับการตอบสนองหรือพึงพอใจอยางใดอยางหนึ่งแลว 

ความตองการสิ่งอ่ืน ๆ ก็จะเกิดข้ึนมาอีก ความตองการของคนเราอาจจะซ้ำซอนกัน ความตองการอยางหนึ่ง

อาจยังไมทนัหมดไป ความตองการอีกอยางหนึ่งอาจเกิดข้ึนได ความตองการของมนุษยมีลำดับข้ันดังนี้  

(1) ความตองการทางดานรางกาย (physiological needs) เปนความตองการพืน้ฐานของมนษุย เนน

สิ่งจำเปนในการดำรงชีวิต ไดแก อาหาร อากาศ ที่อยูอาศัย เคร่ืองนุงหม ยารักษาโรค ความตองการพักผอน 

ความตองการทางเพศ (2) ความตองการความปลอดภัย (Safety needs) ความมัน่คงในชีวิตทัง้ที่เปนอยู

ปจจุบนัและอนาคตความเจริญกาวหนา อบอุนใจ (3) ความตองการทางสังคม (Social needs) เปนสิ่งจูงใจ

ที่สำคัญตอการเกิดพฤติกรรมตองการใหสังคมยอมรับตนเองเขาเปนสมาชิก ตองการความเปนมิตร ความรัก

จากเพื่อนรวมงาน (4) ความตองการมีฐานะ (Esteem needs) มีความอยากเดนในสงัคม มีชื่อเสียงอยากให

บุคคลยกยองสรรเสริญตนเอง อยากมีความเปนอิสระเสรีภาพ (5) ความตองการที่จะประสบความสำเร็จใน

ชีวิต (Self actualization needs) เปนความตองการในระดบัสูง อยากใหตนเองประสบความสำเร็จทุก

อยางในชีวิต ซึง่เปนไปไดยาก 7. งานวิจัยที่เก่ียวของ อุไร ทัพทะมาตร (2553) ไดทำการวิจัยเร่ือง ผลการ

จัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เซต ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม ผลการวิจัยพบวา (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรเร่ือง เซต ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม           

มีประสิทธิภาพ 81.40/79.77 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว (2) ดชันีประสิทธผิลของแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เซต ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม มีคาเทากับ 0.7107 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 71.07  

(3) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบทฤษฎี 
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คอนสตรัคติวิซึม มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .05 (4) นักเรียน

มีความพึงพอใจตอการเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ือง เซต      

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม อยูในระดับมากที่สุด 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ผูวิจัยสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย โดยวิธีการตามลำคับข้ันตอน ดังนี ้

 1. แผนการจัดการเรียนรู มีข้ันตอนดังนี ้

  1.1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิจัยเพื่อเปน

แนวทางในการจัดการเรียนรู เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก 

  1.2 ศึกษาหลักสูตร เนื้อหา เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก จากหนังสือเรียนรายวชิา

พื้นฐานคณิตศาสตร ชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปที่ 2 เลม 1 ของสถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 

  1.3 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู เพื่อกำหนดโครงสรางของแผนการจัดการ

เรียนรู  

  1.4 สรางแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก โดยใชรูปแบบการสอนตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวย 

  แผนการจัดการเรียนรู 1 ความหมายของปริซึม 

  แผนการจัดการเรียนรู 2 พื้นทีผ่วิของปริซึม 

  แผนการจัดการเรียนรู 3 ปริมาตรของปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉาก 

  แผนการจัดการเรียนรู 4 ปริมาตรของปริซึมฐานหลายเหลี่ยมใด ๆ 

  แผนการจัดการเรียนรู 5 พื้นทีผ่วิทรงกระบอก 

  แผนการจัดการเรียนรู 6 ปริมาตรทรงกระบอก 

  1.5 นำแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางข้ึน เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง แลวนำมาปรับปรุงแกไขตามทีไ่ดรับคำแนะนำ 

  1.6 นำแผนการจัดการเรียนรูทีแ่กไขเรียบรอยแลว ไปเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษาที่ใช ความสอดคลองของสาระการเรียนรูผลการเรียนรูที่คาดหวัง กิจกรรม

การเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดผลและประเมินผลเพื่อนำผลการตรวจสอบของผูเชี่ยวชาญไปปรับปรุงแกไข 

  1.7 นำแผนการจัดการเรียนรูทีไ่ดรับการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ มีคาเฉลี่ยของดัชนี

ความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 - 1.00 มาทำการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

  1.8 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูฉบับสมบูรณแลวนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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 2. แบบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก 

มีข้ันตอนการสราง ดงันี ้

  2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากหนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

คณิตศาสตร ชัน้มัธยมศึกษาศึกษาปที่ 2 เลม 1 ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ 

  2.2 วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู เพื่อกำหนดกรอบใน

การสรางแบบวัด 

  2.3 สรางแบบวัดวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอกตามกรอบที่

กำหนดไว โดยแบบวัดเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 20 ขอ 

  2.4 นำแบบวัดวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอกที่สรางข้ึนไปเสนอ

ตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบความถูกตอง 

  2.5 นำแบบวัดวัคผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอกปรับปรุงแกไข

ตามคำแนะนำของคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธ 

  2.6 นำแบบวัดวัคผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอกที่สรางข้ึนไปให

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ แลวมีการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  

  2.7 จัดทำของแบบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอกของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ฉบับสมบูรณ ซึ่งเปนขอสอบปรนยั 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ  

 3. แบบวัคความพึงพอใจ มีข้ันตอนในการสราง ดงันี ้

  3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับความพึงพอใจ เพื่อนำแนวคิดและหลักการเปน

แนวทางในการสรางแบบวัคความพึงพอใจตอการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 

  3.2 ศึกษาวิธีสรางแบบวัค และกำหนดรูปแบบของแบบวัดความพึงพอใจจากเอกสารและ

ตำราตาง ๆ 

  3.3 กำหนดประเด็นที่จะศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

  3.4 สรางแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

  3.5 นำแบบวัดความพึงพอใจไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ได

คาเฉลี่ยของดัชนีความสอดคลอง (IOC) รายขอ  

  3.6 มีการปรับปรุง และแกไขแบบวัดความพึงพอใจตามขอเสนอแนะของ 

  3.7 จัดเตรียมแบบวัดความพึงพอใจฉบับสมบูรณ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลมีข้ันตอนดังตอไปนี ้

 1. จัดเตรียมเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 2. นำแบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดผานการวิเคราะห และปรับปรุงแกไขแลวมาวดักอนเรียน 

(pre-test) กับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชเวลาวดั 1 ชั่วโมง 

 3. จากนั้นดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบ

ออนไลน โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ทีม่ีตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปที่ 2 ที่

ผูวิจัยสรางจำนวน 6 แผน ใชเวลาการเรียนการสอนทั้งหมด 6 ชั่วโมง 

 4. หลังจากดำเนินการทคลองครบตามกำหนดในแผนการจัดการเรียน ผูวิจัยนำแบบวดัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฉบบัเดิม ใหนักเรียนกลุมตัวอยางวัดหลังเรียน(post-test) โดยใชเวลาวัด 1 ชั่วโมง 

 5. ใหนักเรียนตอบแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง ปริซึมและ

ทรงกระบอก รูปแบบออนไลน  โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  

 6. นำผลการวัดที่ไดมาตรวจและวิเคราะหผล เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่

เรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กอนเรียนและหลังเรียน 

 7. นำผลการวัดความพึงพอใจทีม่ีตอการไดมาวิเคราะหความพงึพอใจของผูเรียนในแตละหัวขอที่ได

เรียนตามทฤษฎีทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน

โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่มีตอนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ทีไ่ดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู วิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน โดยใชรูปแบบการสอน

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กอนเรียนและหลังเรียน 

 3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 

ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิชาคณติศาสตร เร่ือง ปริซมึและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน 

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่มตีอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.50/80.18 เปนไป

ตามเกณฑประสทิธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว 
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 ตาราง 1 คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละของผลการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน  โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

คะแนน จำนวน (คน) คะแนนเต็ม x  SD รอยละ 

ระหวางเรียน 28 40 33 2.34 82.50 

หลังเรียน 28 20 16.04 1.81 80.18 

 จากตาราง 1 พบวา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก 

รูปแบบออนไลน  โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมีประสิทธิภาพเทากับ 82.50/80.18 ซึ่ง

เปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว โดยคะแนนระหวางเรียนมาจากคะแนนเฉลี่ยของแบบ

ตรวจสอบความรู สวนคะแนนหลังเรียนมาจากแบบวดัผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่มีตอนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลงัเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนีัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 ตาราง 2 คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิตทิคสอบที ของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก กอนและหลังเรียน 

การทดสอบ จำนวน (คน) คะแนนเต็ม x  SD t df Sig. 

กอนเรียน 28 20 10.64 2.32 
14.63* 27 .000 

หลังเรียน 28 20 16.04 1.78 

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนกลุมตัวอยางกอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอน-

สตรัคติวิสต มีคะแนนเฉลี่ย ( x ) เทากับ 10.64 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เทากับ 2.32 หลังจาก

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มคีะแนนเฉลี่ย ( x ) เทากับ 16.04 คะแนน 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เทากับ 1.78 เมื่อมีการทคสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทคสอบที่ (dependent t test) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกบาปที่ 2 ที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 

ระดับ . 05 
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 3. ระดับความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก 

รูปแบบออนไลน ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่มีตอนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยภาพรวมอยูในระดับ

มากที่สุด 

 ตาราง 3 คาเฉลีย่เลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจตอการเรียนวิชา

คณิตศาสตร เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบออนไลน โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติ-

วิสต 

ขอที่ รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

x  SD ความหมาย 

1 ครูแจงวัตถุประสงคกอนการเรียนในแตละคร้ัง 4.71 0.46 มากที่สุด 

2 ครูแจงขอตกลง ภาระงาน และเกณฑการใหคะแนน 4.79 4.71 มากที่สุด 

3 ครูมีกระบวนการทบทวนความรูเดิมใหกับนักเรียน 4.93 4.79 มากที่สุด 

4 ครูยกตัวอยางสิ่งของหรือเหตุการณในชีวิตประจำวนัที่สอดคลองกับ

เนื้อหาที่เรียน 
4.71 4.93 มากที่สุด 

5 ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเปรียบเทียบสิ่งของหรือเหตุการณที่อยู

ใกลตัว 
4.86 4.71 มากที่สุด 

6 ครูเชื่อมโยงเหตุการณที่เปรียบเทียบเขาสูเนื้อหาที่เรียน 4.79 4.86 มากที่สุด 

7 ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัตจิริง 4.75 4.79 มากที่สุด 

8 ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการความรูไปสูเร่ืองอ่ืน ๆ 

ยกตัวอยางในเร่ืองใกลตัวเพื่อใหนักเรียนเขาใจไดอยางชัดเจน 
4.96 4.75 มากที่สุด 

9 ครูกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู 4.68 4.96 มากที่สุด 

10 ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 4.89 4.68 มากที่สุด 

11 ครูใหนักเรียนซักถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเนื้อหาที่เรียน 4.75 4.89 มากที่สุด 

12 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปและอภิปรายเนื้อหาที่เรียนกับนักเรียนทุก

คร้ัง 
4.86 4.75 มากที่สุด 

13 นักเรีนไดนำความรูเดิมกับความรูที่ครูสอนไดเปนองคความรูใหม 4.82 4.86 มากที่สุด 
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ขอที่ รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

x  SD ความหมาย 

14 นักเรียนเกิดการสรางความรูความเขาใจไดดวยตนเอง 4.64 4.82 มาก 

15 นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับเนื้อหาวิชาได 4.79 4.64 มากที่สุด 

16 นักเรียนมีความสุขในการเรียน 4.79 4.79 มากที่สุด 

17 กิจกรรมการเรียนรูเนนใหนักเรียนมีความกลาแสดงออกมากข้ึน 4.79 4.79 มากที่สุด 

18 เนื้อหาในกิจกรรม/ใบงาน/ใบความรู เหมาะสมกับระดบั

ความสามารถของนักเรียน 
4.82 4.79 มากที่สุด 

19 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.43 4.82 มากที่สุด 

20 นักเรียนตระหนักและเห็นความสำคัญของการเรียนคณิตศาสตร 4.79 4.43 มากที่สุด 

รวม 4.78 4.78 4.79 

 จากตาราง 3 พบวา ระดับความพึงพอใจตอการเรียน เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก รูปแบบ

ออนไลน โดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ทีม่ีตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โดย

ภาพรวมระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากทีสุ่ด ( x  = 4.78) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการความรูไปสูเร่ืองอ่ืน ๆ ยกตัวอยางในเร่ืองใกล

ตัวเพื่อใหนักเรียนเขาใจไดอยางชัดเจนมีคาเฉลี่ยมากที่สุด ( x  = 4.96) รองลงมาเปนการที่ครูทบทวนความรู

เดิมใหกับนักเรียน ( x  = 4.93) และระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมมีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  

( x = 4.43) 

 

อภิปรายผล 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม พบวา มีประสิทธิภาพ 82.50/80.18 เปนไปตาม

เกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว ผลที่เกิดขึ้นมีปจจัยจากผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตซึ่งเปนตามแนวคิดของ Riley (อางถึงใน สมทรง สุวพานิช, 2551)  และตามแนวคิด

ของ เจริญขวัญ โรจนพงศสถาพร (2561) รัชนีกร ดอกพอง (2555) วีรพร เจริญประดับศิลป (2556) 

เกี่ยวกับการนำทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมาใชเปนกรอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหผลที่สอดคลองกันวา

ชวยทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ คือ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนให

ผานเกณฑที่กำหนดไว  
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 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกับอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .O5 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เปนการเรียนรูของ

ผู เรียน เกิดจากกระบวนการสรางความรู ดวยตนเอง ซึ ่งเปนกระบวนการที ่อยู ภายใน ดวยการสราง

ความสัมพันธระหวางภาษา ประสบการณ หรือสิ่งที่ไดพบเห็น มารวมเขากับความรูเดิมที่มีอยู พัฒนาเปน

ความรูใหมหรือโครงสรางทางปญญาใหม ซึ่งโครงสรางทางปญญาใหมที่เกิดขึ้นนี้ อาจเปนความเขาใจหรือ

ความรูที่แตกตางกันในแตละบุคคลซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Bell (1993, p. 5) กลาววา การเรียนรูตาม

แนวคอนสตรัติวิสตวา เปนการเรียนรูในลักษณะที่ไมใชการยัดเยียด หรือเติมความรูลงไปในสมองที่วางเปลา

ของนักเรียน แตเปนการพัฒนาหรือเปลี่ยนความคิดของนักเรียนที่มีอยูแลว โดยตระหนักวานักเรียนเปน

ผูสรางความรูความคิดดวยตนเองมากกวาเปนการดูดซึมความคิดใหม ๆ และนักเรียนเปนผูสรางความหมาย

จากประสบการณดวยตนเอง และ Cobb (1994, p. 12) กลาววา การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตวา 

เปนกระบวนการที่มีการรวบรวม การตกแตงความรู และสรางข้ึนใหมไดอยางไมหยุดนิ่ง นักเรียนมีโครงสราง

ความรูที่ใชในการตีความหมายและทำนายเหตุการณตาง ๆ รอบตัว โครงสรางความรูของนักเรียนอาจแปลก

และแตกตางจากโครงสรางความรูของผูเชี่ยวชาญ ทรรศนะทางวัฒนธรรมและสังคมของคอนสตรัคติวิสต ถือ

วาการเรียนรูเปนกระบวนการทางสังคมและเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและนักเรียน บุคคลที่แวดลอม

นักเรียนจะมีอิทธิพลตอความคิดเห็นของนักเรียน นอกจากผูที่อยูรอบตัวนักเรียน ภาษา วัฒนธรรม เปน

ปจจัยที่สำคัญมากตอกระบวนการเรียนรูของนักเรียน สวนผลสัมฤทธิ์สอดคลองกับ อัญชนา โพธิพลากร 

(2545, หนา 93) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูของ

นักเรียนจากการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งประเมินไดจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร โดยที่แบบทดสอบนั้นสอดคลองกับพฤติกรรมดานความรูความคิด 

 3. ระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุดเนื่องจากความพึง

พอใจนั้น เปนความรูสึกของบุคคลตอบางสิ่งบางอยาง อยางไรก็ตามความพึงพอใจของแตละบุคคล  ไมมวีัน

สิ้นสุด เปลี่ยนแปลงไดเสมอตามกาลเวลาและสภาพแวดลอม บุคคลจึงมีโอกาสที่จะไมพึงพอใจในสิ่งที่เคยพึง

พอใจมาแลว เพราะฉะนั้น ครูผูสอนจึงจำเปนตองสำรวจตรวจสอบความพึงพอใจในการปฏิบัติของนักเรียน 

ใหสอดคลองกับความตองการของนักเรียนตลอดการเรียนการสอน ทั้งนี้เพื่อใหการเรียนการสอนสำเร็จลุลวง

ตามเปาหมายที่ตั ้งไวสอดคลองกับแนวคิดของ Wallerstein (1995, p. 27) ไดกลาววา ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรูสึกที่เกิดขึ้นเมื่อไดรับผลสำเร็จตามความมุงหมาย ความพึงพอใจเปนกระบวนการทาง

จิตวิทยาไมสามารถมองเห็นไดชัดเจน แตสามารถคาดคะเนไดวามีหรือไมมี จากการสังเกตพฤติกรรมของคน

เทานั้น การที่จะทำใหเกิดความพึงพอใจมีปจจัยและองคประกอบที่เปนสาเหตุแหงความพึงพอใจ 
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังนี้ 

  จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เรื่อง ปริซึมและ

ทรงกระบอก รูปแบบออนไลน และนโยบายของโรงเรียนที่ลดเวลาเรียนเหลือคาบละ 40 นาที เพื่อลด

ความเครียดของนักเรียนในการเรียนแบบออนไลน ทำใหเมื่อจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต

แลวนั้น นักเรียนเหลือเวลาทำแบบฝกหัดนอย ซึ่งในการเรียนคณิตศาสตรการทำแบบฝกหัดก็ถือวาเปนหัวใจ

สำคัญที่ทำใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาอยางคงทน ครูจึงตองจัดสรรคเวลาใหนักเรียนทำแบบฝกหัดในคาบได

ดวย 

 

 ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 

  งานวิจัยในครั้งนี้เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เรื่อง ปริซึมและ

ทรงกระบอก รูปแบบออนไลน ซึ่งนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง เพื่อเสริมสรางการเรียนรู ความรูความ

เขาใจ มีทัศนคติที่ดีตอวิชา แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ในกลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองอ่ืน ๆ เชน การสรางทางเรขาคณิต พีระมิด กรวย และทรงกลม เปนตน 
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