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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัครั้ งน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ระหวา่งก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครั้ งน้ี เป็นนกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนวดักระจบัพินิจ ส านกังานเขตธนบุรี 
สังกดักรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 22 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
จากจ านวน 3 ห้องเรียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัครั้ งน้ี คือ (1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เร่ืองรูป
ส่ีเหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีจ านวน 8 แผน ใชเ้วลาการสอน 8 ชัว่โมง (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม เป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 7 ขอ้ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม มีลกัษณะแบบมาตราส่วนระมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั แบ่งออกเป็น 3 
ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้และดา้นส่ือการเรียนรู ้จ านวน 10 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (Paired-Samples t - test) 
 ผลการวิจยัพบว่า 
  1. ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ได้
ประสิทธิภาพ 81.13/83.37 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80  



 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน หลงัเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครูผูส้อนแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
อยู่ในระดบัพอใจมาก 
 
ค าส าคัญ:  การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม, การจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
 
Abstract 
 The research on A study of mathematics learning achievement on Rectangle by using Creativity-Based learning (CBL) 
for Prathomsuksa 5 purposes as follows; (1) to develop mathematic learning achievement of Rectangle by using Creativity-Based 
learning (CBL) for Prathomsuksa 5 in order to empower an effectiveness in accordance of 80/80 standard. (2) compare learning 
achievement of Rectangle by using Creativity-Based learning (CBL) for Prathomsuksa 5 before and after learning by Creativity-
based learning. (3) study students satisfaction of fifth grade students by Creativity-based learning.  The sample group consisted of 
22 students in fifth grade students of the Watkrajabpinit school. Thonburi District Office South, Bangkok. 1 room by random 
simple sampling. Therefore, the experimental group They were students in grade 5/3 of 22 students. The research instruments 
were: 1) The lesson plans using Creativity-based learning were: 2) The Rectangle by using Creativity-Based learning (CBL) for 
Writing Aptitude Test is a seven-item, subjective test. and 3) The satisfaction questionnaire by Creativity-based learning were 
analyzed by mean, The statistics used to analyze the data include mean, standard deviation, paired-Samples t – test 

The results showed that: 
 1) The effectiveness of mathematics learning achievement on Rectangle by using Creativity-Based learning (CBL) for 
Prathomsuksa 5 students shows the score at 81.13/83.37  which higher than the standard at 80/80 which corresponds to the 
hypothesis. 

2) Learning achievement on Rectangle by using Creativity-Based learning (CBL) for Prathomsuksa 5 students learning 
was higher than before with statistical significance at .05 

3) The student satisfaction of fifth grade students by using Creativity-based learning, there was a high level of 
satisfaction which corresponds to the hypothesis. 
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บทน า 

ในปัจจุบนัจะพบว่าปัญหาในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีบริบทหลายประการท่ีแตกต่างกนั ดงัท่ีสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2553)ไดก้ล่าวว่า 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีบริบทต่างกนั เช่น ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นประโยคสัญลกัษณ์และปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็น
ประโยคภาษา ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นประโยคสัญลกัษณ์ไดแ้ต่ไม่สามารถแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีเป็นประโยคภาษาได ้เน่ืองจากไม่เขา้ใจปัญหา ไม่คุน้เคยกบัปัญหาและยงัขาดทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ี



น าไปใช้แกปั้ญหาการท่ีผูเ้รียนยงัขาดทกัษะกระบวนการคณิตศาสตร์ส่งผลทาให้ไม่สามารถนาความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ 

ดงันั้นเพ่ือพฒันาคุณภาพและการด าเนินชีวิตจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งให้ความส าคญัต่อการจดัการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ ไม่เพียงแต่ครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาและวธีิสอนเป็นอย่างด ีครูผูส้อนยงัตอ้งมีศาสตร์ในการ
พฒันาความสามารถทางการคิดอย่างสร้างสรรค ์ดงัท่ี เพียเจต ์(นวลนอ้ย เจริญผล, 2548) กลา่วว่า การพฒันาความสามารถทางการ
คิดอย่างสร้างสรรคน์ั้นควรเป็นเป้าหมายประการแรกของการศึกษา การคิดอย่างสร้างสรรคเ์ป็นส่วนท่ีมีคุณค่าต่อการพฒันาการของ
มนุษยซ่ึ์งสมควรไดร้ับการสนบัสนุนและกระตุน้ให้เกิดในโรงเรียน ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนมีทกัษะการคิดท่ีมีประโยชน์ในการด าเนิน
ชีวิตและสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงวิธีการปลูกฝังให้เกิดความคิดสร้างสรรคน์ั้น คือการฝึกคิด
อย่างอิสระ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถของมนุษยท่ี์มีคุณค่าและเป็นปัจจยัส าคญัต่อความกา้วหนา้ การความคิดสร้างสรรค ์
ว่า ความคิดสร้างสรรค ์เป็นกระบวนการท่ีมีการคิดส่ิงใหม่ โดยปราศจากการเลียนแบบ (Torrance.1964 : 42) กิลฟอร์ด 
(Guilford,1950: 43) นกัจิตวิทยาชาวอเมริกนั ไดใ้ห้ความหมายของความคิด สร้างสรรคว์่า ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นสมรรถนะของ
สมองของมนุษย ์ท่ีท าให้มนุษยมี์ความคิดเป็น อเนกนยั (Divergent Thinking) มีความคิดท่ีหลายทิศทางหลายแง่มุม สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ เกต เซลล ์และแจ็กสัน (Getzels and Jackson,1975:64) ท่ีกล่าวว่า ความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยเ์ป็น การคิด เพ่ือหา
ค าตอบในการท่ีมนุษยจ์ะตอบสนองต่อส่ิงเร้า โดยเป็นการคิดหาค าตอบหลายๆค าตอบ 

การจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีน่าสนใจ โดยวิริยะ ฤาชยัพาณิชย ์
(2558, หนา้ 31) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (Creativity-based Learning: CBL) เป็นรูปแบบหน่ึงท่ีน ามาใช้
ในการจดัการเรียนการสอน เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนเป็นการวิจยัตอ่ยอดมาจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน (Problem–based Learning: PBL) เป็นการจดัการเรียนรู้ตามแนว Active Learning  เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง ในหลายประเทศใชไ้ด้ผลเป็นอย่างดี ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีท าให้นกัเรียนต่ืนตวัในการคน้ควา้ การจดัการเรียนรู้ท่ีใช้
การสร้างสรรคม์าเป็นฐาน จะช่วยจะช่วยให้เด็กไดใ้ชค้วามคิด ใชก้ารวิเคราะห์ มาสร้างทกัษะท่ีตอ้งการให้เกิดในอนาคต นอกจากน้ี
เป็นการฝึกฝนดา้นการส่ือสาร การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น และท่ีส าคญัมากเป็นอบัดบั 1 คือ ความคิดสร้างสรรค ์ครูจะมีความสุขและ
สนุกไปกบันกัเรียน นกัเรียนจะมีความสุขและสนใจใฝ่รู้ แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบน้ีครูจะเปลี่ยนบทบาทจากการให้ความรู้โดย
บรรยาย (Lecturer) เน้ือหา มาเป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Facilitator) ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรคเ์ป็นฐานแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นตอนท่ี 1 การกระตุน้ความสนใจ ขั้นตอนท่ี 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความ
สนใจ ขั้นตอนท่ี 3 คน้ควา้และคิด ขั้นตอนท่ี 4 น าเสนอ ขั้นตอนท่ี 5 ประเมินผล การจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคส่์งผลให้นกัเรียน
เรียนสนุกและตื่นตวั กลา้แสดงความคิดเห็นส่งผลนกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นผลดีต่อนกัเรียนและนกัเรียนสามารถน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ไดจ้ริง  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานผูว้ิจยัพบว่ามีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ไดแ้ก่ งานวิจยัของ วิทิสา  ตุย้ภูเขียว (2560, หนา้ 155) ท่ีไดท้ าการวิจยัปฏิบตัิการเพ่ือพฒันาสมรรถนะในการแกปั้ญหาแบบร่วมมือ
อย่างสร้างสรรค ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เร่ืองปฏิกิริยาเคมี พบว่า 
นกัเรียนมีระดบัสมรรถนะในการแก้ปัญหาแบบร่วมมืออย่างสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงขึ้นกวา่ก่อนเรียน สอดคลอ้งกบัวิพรพรรณ  ศรีสุ
ธรรม (2562, บทคดัย่อ) ไดท้ าการวิจยัเก่ียวกบัการส่งเสริมและพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ดว้ยการพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน การศึกษาพบว่า หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีสร้างสรรค์
เป็นฐาน นกัเรียนมีพฒันาการในดา้นการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคด์ีขึ้นทุกดา้น โดยดา้นการเขา้ใจความทา้ทาย มีคะแนนเพ่ิมขึ้นสูง
ท่ีสุด ร้อยละ 84 เช่นเดียวกบัการศึกษาของสัพพญัญู  สุขพิระวฒันกุล (2562, หนา้ 47) ท่ีศึกษาเก่ียวกบัผลของการใชกิ้จกรรมการ



เรียนรู้ท่ีจดัตามวิธีสร้างสรรคเ์ป็นฐานต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉลี่ยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ี .05 

จากท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยั จึงสนใจท่ีจะศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เพ่ือ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
สูงขึ้น 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ระหว่างก่อนเรียน และหลงัเรียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ืองรูป
ส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
เป็นฐาน ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรคเ์ป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ืองรูปส่ีเหลีย่ม ดว้ย
การจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน อยู่ในระดบัมาก 
 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1. นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม สูงขึ้น 

2. เป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถใน เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมของนกัเรียน ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
3. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนรายวิชาคณิตศาสตร์ ให้สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมไดน่้าสนใจและ

กระตุน้นกัเรียนได ้
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนท่ีก าลงัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ของ
โรงเรียนวดักระจบัพินิจ ส านกังานเขตธนบุรี สังกดักรุงเทพมหานคร จ านวน 3 ห้องเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 73 คน  
          2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนวดักระจบัพินิจ ส านกังานเขตธนบุรี 
สังกดักรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 22 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
จากจ านวน 3 ห้องเรียน 



3. ดา้นเน้ือหา คือ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ซ่ึงเป็นเน้ือหาในกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั ผูว้ิจยัไดท้ าการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 10 ชัว่โมง แบ่งเป็นการ
ทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียน จ านวน 2 ชัว่โมง ใชเ้วลาในการทดสอบก่อนเรียน 1 ชัว่โมง และการทดสอบหลงัเรียน 
1 ชัว่โมง รวมทั้งระยะเวลาท่ีใชใ้นด าเนินการวิจยั 8 ชัว่โมง  

5. ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั 
    5.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน  
    5.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

                          1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม                  
          2. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน  

 
ทบทวนวรรณกรรม 

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลจากต ารา เอกสาร แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ รวมถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมีดงัน้ี 
1. การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการคิดสร้างสรรคเ์ป็นฐาน วิริยะ ฤาชยัพานิชย ์และกมลรัตน์  ฉิมพาลี (2559, หนา้ 

144-146) โดยวิริยะ  ฤาชยัพานิชย ์เป็นผูค้ิดคน้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ในแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
Creativity Based Learning Model รูปแบบการจดักาเรียนรู้น้ี ไดท้ าการวิจยัต่อยอด มาจาก Problem-Based Learning (PBL) ซ่ึงเป็น
หน่ึงในแนวทางการจดัการเรียนรู้ รูปแบบหน่ึงท่ีมีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางซ่ึงในหลายประเทศได้ผลดี เป็นการจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning กล่าวคือ เป็นรูปแบบท่ีท าให้นกัเรียนเกิดความตื่นตวัสนใจคน้หาความรู้แทนการรอรับความรู้ผ่านการบรรยาย
แบบเดิม PBL เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะกบัยุคสมยัท่ีขอ้มูลความรู้สามารถเขา้ถึงไดง่้าย อย่างทุกวนัน้ี และไดมี้การน าไปใช้
อย่างกวา้งขวางในโรงเรียนทัว่ไป เพราะท าให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ แทนท่ีจะไดแ้ต่เน้ือหาความรู้โดยการบรรยายแบบเดิม การ
วิจยัไดจ้ดัท าโดย น ารูปแบบ PBL และทฤษฎีความคิดสร้างสรรคท่ี์มีผูศึ้กษาวิจยัไวห้ลายท่าน เช่น ศาสตราจารยท์อร์แรนซ์ ผูบุ้กเบิก
เร่ืองความคิดสร้างสรรค ์ศาสตราจารยกิ์ลฟอร์ด ผูเ้ช่ียวชาญดา้นจิตวิทยา และ ดร.เอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน (Dr. Edward de Bono) ผูน้ า
ดา้นความคิดสร้างสรรค ์มาสร้างแบบร่างรูปแบบการสอน (draft model) แลว้น าไปสอน เพ่ือหารูปแบบการสอนท่ีสามารถพฒันา
ความคิดสร้างสรรคไ์ด ้
 2. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง มงคล เรียงณรงค ์(2558) ศึกษาเร่ือง การพฒันาทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (CBL) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชา ส 21103สังคมศึกษา 
1 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใชรู้ปแบบการสอนแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
นกัเรียนร้อยละ 80.00 ผ่านเกณฑ ์และมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75.50 ชลธิชา  น านา (2560) ศึกษาเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ผลการวิจยั
พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 2) ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน โดยภาพรวมนั้นอยู่ในระดบัมาก วิทิสา  ตุย้เขียว 
(2560) ศึกษาเร่ือง การวิจัยปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ผลการวิจยัพบว่า ) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ



สร้างสรรคเ์ป็นฐานมีระดบัสมรรถนะการแกปั้ญหาแบบร่วมมืออย่างสร้างสรรค ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
จดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานมีการพฒันาการแกปั้ญหาแบบร่วมมืออย่างสร้างสรรคด์ีขึ้นอย่างเป็นล าดบั  
วิมลพรรณ จูฑะพงศธ์รรม (2561) ศึกษาเร่ือง การส่งเสริมความคิดสร้างสรรคโ์ดยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานร่วมกบั
เวบ็สนบัสนุนรายวิชา วิชาการใชง้านโปรแกรมกราฟิก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน ผลการวิจยั
พบว่า 1) การส่งเสริมความคิดสร้างสรรคโ์ดยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนับสนุนรายวิชาโดยการจดั
กิจกรรมท่ีเนน้ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นฐาน แต่ละขั้นตอนการมีการจดักิจกรรมร่วมกบัเวบ็สนบัสนุนรายวิชาในการจดัการเรียนรู้ทั้ง
ในดา้นแหล่งขอ้มูลการเรียนรู้ ดา้นการน าเสนอผลงานดา้นการส่งงาน และดา้นการวดัและประเมินผลการเรียน 2) ผลการศึกษา
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนับสนุนรายวิชา พบว่า นกัเรียนมี
ระดบัความคิดสร้างสรรคอ์ยู่ในระดบัสูง และ 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานร่วมกบัเวบ็
สนบัสนุนรายวิชาอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ไพลิน แกว้ดก (2561) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคดิ สร้างสรรคท์าง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (CBL) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดร้ับการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
(CBL) และการจดัการเรียนรู้แบบปกติมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ แตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05โดยท่ีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (CBL) มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์สูงกว่านกัเรียนท่ีมีการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  วิพรพรรณ  ศรีสุธรรม 
(2562) ศึกษาเร่ือง การพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคแ์ละผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4ผลการวิจยัพบว่า  การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท่ี์ไดร้ับการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ
สร้างสรรคเ์ป็นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลงัเรียน พบว่า เม่ือนกัเรียนไดร้ับการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคด์ีขึ้นทุกดา้น โดยดา้นการเขา้ใจความทา้
ทาย มีคะแนนเพ่ิมขึ้นสูงท่ีสุด (ร้อยละ 84 และดา้นการวางแผนปฏิบตัิ มีคะแนนต ่าท่ีสุด (ร้อยละ 75)  อุมาภรณ์ บุญกระจ่าง (2563) 
ศึกษาเร่ือง การพฒันาคู่มือการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (CBL) ร่วมกบั Bar Model เพ่ือส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคก์ารแกโ้จทยปั์ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชคู้่มือการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (CBL) ร่วมกบั Bar 
Model หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   ถนดักิจ  บุตรวงค ์(2564) ศึกษาเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เร่ือง ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น โดยใชแ้นวคิดการสอนแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีพฒันาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีพฒันาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.01  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนท่ีก าลงัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ของ
โรงเรียนวดักระจบัพินิจ ส านกังานเขตธนบุรี สังกดักรุงเทพมหานคร จ านวน 3 ห้องเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 73 คน  
          2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนวดักระจบัพินิจ ส านกังานเขตธนบุรี 
สังกดักรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 22 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
จากจ านวน 3 ห้องเรียน 



3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 
     3.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีจ านวน 8 แผน ใช้
เวลาการสอน 8 ชัว่โมง 
     3.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม เป็นแบบทดสอบอตันยั 
จ านวน 7 ขอ้ 
     3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม มี
ลกัษณะแบบมาตราส่วนระมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
และดา้นส่ือการเรียนรู้ จ านวน 10 ขอ้ 

4. การเก็บรวบรวมขอ้มูลขั้นตอนการด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวม
ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 

4.1 เลอืกกลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 22 คน 

4.2 ทดสอบก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ โดยใชแ้บบทดสอบการสอน
ปกต ิ

4.3 ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม โดยในแต่ ละแผนจะมีการ
ทดสอบย่อยเป็นรายบุคคล โดยคะแนนในครั้ งแรกจะน าผลสัมฤทธ์ิทางการ เรียนวิชาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนท่ี 1 เป็นคะแนนใน
การจดักลุ่มครั้ งแรก ส่วนครั้ งถดัไป จะใชค้ะแนนทดสอบย่อยก่อนหนา้เป็นคะแนนในการจดักลุ่มแลว้ให้รางวลักลุ่ม โดยจะให้ 
รางวลักบักลุ่มยอดเยี่ยม และกลุ่มเก่งมาก และขณะท่ีนกัเรียนเรียนเป็นกลุ่ม ครูจะคอยสังเกต ฤติกรรมการท างานกลุ่ม ซ่ึงจะเป็น
เช่นน้ีจนครบ 8 แผนการจดัการเรียนรู้ 

4.4 ทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 เร่ือง รูปส่ีเหลี่ยม โดยใชแ้บบทดสอบขอ้สอบค าถามฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียนหลงัจากท าการจดัการเรียนรู้แลว้ 

4.5 หลงัจากทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้แลว้ ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียน
โดยการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม 

 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะหข์อ้มูลดงัน้ี 
     5.1 การวิเคราะห์ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 
            5.1.1 วิเคราะหค์วามเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมโดย
ใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

          5.1.2 วิเคราะหค์วามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

          5.1.3 วิเคราะหค์วามสอดคลอ้งระหว่างความพึงพอใจในแต่ละดา้นกบัขอ้ค าถามของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
     5.2 การหาคุณภาพเคร่ืองมือแบ่งตามประเภทของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ดงัน้ี 

          5.2.1 หาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใชค้่าความยาก (P) ค่าอ  านาจ
จ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ (𝛼) 

          5.2.2 หาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชค้่าเฉลี่ย (X̅) 



    5.3 การวิเคราะหค์ะแนนก่อนการจดัการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้ 
          5.3.1 วิเคราะหค์ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยใชค้่ารอ้ยละ (P) 

ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
         5.3.2 วเิคราะห์ขอ้มูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบ

สร้างสรรคเ์ป็นฐาน โดยการทดสอบค่าที (Dependent samples t-test) 

         5.3.3 วเิคราะห์ขอ้มูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
เป็นฐาน กบัเกณฑร์้อยละ 80 โดยการทดสอบค่าที (Onesample t-test) 

         5.3.4 วเิคราะห์คะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนโดยใชค้่าเฉลี่ย (μ) 
ผลการวิจัย 

1 กาหาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
ตาราง 1 
ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ตามเกณฑ์ 80/80 

ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม X̅ เฉลี่ยร้อยละ 
การจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ (E1) 80 8.11 81.13 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัไดร้ับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ (E2) 

35 29.18 83.37 

 จากตาราง 1 พบว่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงค านวณร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนทั้งหมด จาก
การท าแบบทดสอบย่อย (E1) มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 81.13 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงค านวณจากร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนทั้งหมดจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ (E2) มีค่าคะแนนเฉลี่ยร้อย
ละ 83.37 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80  

สรุปไดว้่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดเ้รียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน มีประสิทธิภาพ 
81.13/83.37 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 
 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลงัเรียนรู้ แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
ตาราง 2 
ผลการวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของคะแนนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ช่วงเวลาการวัดผล n คะแนน
เต็ม 

𝑿̅ S.D. t df sig 

ก่อนเรียน 22 35 9.18 2.42 
42.15* 21 .00 

หลังเรียน 22 35 29.18 1.59 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากตาราง 2 พบว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย 9.18 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.42 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียน มีค่าเฉลี่ย 29.18 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.59 เม่ือทดสอบค่าที (t- test 



dependent samples) พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีก าหนดไว ้

3 การศึกษาความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
ตาราง 3 
การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ประเด็นท่ีจะประเมิน 
คะแนนความพึงพอใจ 

X̅ S.D. แปลความหมาย 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ระยะเวลาในการเรียนเพียงพอต่อกิจกรรมการเรียนการสอน 

 
4.36 

 
0.65 

 
พอใจมาก 

 
2. การจดัจดักิจกรรการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานท าให้
นกัเรียนสนุกสนาน และกลา้แสดงออก 
มากขึ้น 

4.63 0.58 พอใจมากท่ีสุด 
 

3. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานส่งเสริมให้
นกัเรียนมีจินตนาการในการสร้างงานของตนเอง 

4.36 0.78 พอใจมาก 
 

4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ส่งเสริมให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมในการแสดง 
ความคิดเห็น 

4.72 0.45 พอใจมากท่ีสุด 
 

รวม 4.51 0.61 พอใจมากท่ีสุด 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  
5. บรรยากาศในการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียน 
มีความกระตือรือร้นในการเรียน 

 
4.54 

 
0.59 

 
พอใจมากท่ีสุด 

 
6. บรรยากาศในการจดัการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรม 

4.36 0.58 พอใจมาก 
 

7. บรรยากาศในการจดัการเรียนรู้นกัเรียนกลา้แสดง 
ความคิดเห็น 

3.95 0.99 พอใจมาก 

8. บรรยากาศในการจดัการเรียนรู้ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความ
รับผิดชอบต่อเพ่ือนในกลุ่ม  

4.45 0.50 พอใจมาก 
 

รวม 4.32 0.66 พอใจมาก 
ด้านประโยชน์ท่ีรับ 
9. บรรยากาศในการจดัการเรียนรู้ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความคิด
และจินตนาการท่ีหลากหลาย 

 
4.45 

 
0.67 

 
พอใจมาก 

 
10. นกัเรียนสามารถน ากระบวนการคิดไปประยุกตใ์ชก้บัวิชาอื่น
ได ้

3.90 0.86 พอใจมาก 
 

รวม 4.17 0.76 พอใจมาก 



ประเด็นท่ีจะประเมิน 
คะแนนความพึงพอใจ 

X̅ S.D. แปลความหมาย 
รวมท้ัง  3  ด้าน 4.33 0.67 พอใจมาก 

 
 จากตาราง 3  พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรคเ์ป็นฐาน โดยพิจารณาโดยภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (x̅ = 4.33 และ S.D. = 0.67) หาก
พิจารณารายดา้น พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัมาก ตามล าดบัดงัน้ี ล  าดบัท่ี 1 ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้นกัเรียนมี
ความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด (x̅ = 4.51 และ S.D. = 0.61) ล  าดบัท่ี 2 ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบั
มาก (x̅ = 4.32 และ S.D. = 0.66) และล าดบัท่ี 3 ดา้นประโยชน์ท่ีไดร้ับนกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัมาก (x̅ = 4.17 และ S.D. = 
0.76) ตามล าดบั 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

1. สรุปผลการวิจยั ไดด้งัน้ี 1) ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ

สร้างสรรคเ์ป็นฐาน ไดป้ระสิทธิภาพ 81.13/83.37 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองรูป

ส่ีเหลี่ยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครูผูส้อนแบบ

สร้างสรรคเ์ป็นฐาน อยู่ในระดบัพอใจมาก  

2. การอภิปรายผล ไดด้งัน้ี 
    2. 1 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ จากผลการศึกษาดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการท าแบบทดสอบย่อย (E1) มีค่าเฉลี่ยนร้อยละ 81.13 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80 และ
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงค านวณจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนทั้งหมด จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ (E2) มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 83.37 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80 อย่างมีนบัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ี
เน่ืองจากผูส้อนมีการปฐมนิเทศผูเ้รียนก่อนจดักิจกรรมการเรียนการสอน และผูส้อนไดพ้ฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอน จดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมและเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้
กระบวนการกระตุน้ความคิดอย่างสร้างสรรคซ่ึ์งประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน วิริยะ ฤาชยัพาณิชย ์(2564, ออนไลน์เขา้ถึงเมื่อ, พฤษภาคม 
2565) ไดแ้ก่ ขั้นตอนท่ี 1 กระตุน้ความสนใจ ขั้นตอนท่ี 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ ขั้นตอนท่ี 3 คน้ควา้และคิด 
ขั้นตอนท่ี 4 น าเสนอ และขั้นตอนท่ี 5 ประเมินผล ซ่ึงแต่ละขั้นตอนการจดัการเรียนรู้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการด าเนินการโดยครูเป็น
ผูส้นบัสนุนให้กิจกรรมในแต่ละขั้นตอนด าเนินไปอย่างราบร่ืน  

ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ความคิดสร้างสรรคแ์ละสร้างส่ิงกระตุน้ความ

สนใจจากส่ิงใกลต้วันกัเรียนซ่ึงในขั้นตอนการกระตุน้ความสนใจ ซ่ึงผูว้ิจยัใชเ้กมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหามากระตุน้ความสนใจโดยให้

นกัเรียนเลือกตวัแทนห้องมาเล่นเกมโดยใชเ้วลาไม่เกิน 5-10 นาที เพ่ือกระตุน้ผูเ้รียนให้ตื่นตวั  เช่น เกมจาก Kahoot  เม่ือผูเ้รียน

ตื่นตวัผูว้ิจยัป้อนเน้ือหาโดยไม่ไดใ้ห้รายละเอียดทั้งหมดแต่เป็นเน้ือหาท่ีท าให้นกัเรียนทราบว่าตอ้งเรียนเร่ืองอะไรต่อจากน้ี จึงเขา้สู่

ขั้นตอนท่ี 2 คือการตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัช่วยดึงดูดความสนใจของนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี

เพราะนกัเรียนจะเลือกกลุ่มตามส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจหัวขอ้เดียวกนั ในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัน าหัวขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองจะเรียนมาให้



นกัเรียนเลือกเพ่ือกระชบัเวลาในการจดัการเรียนรู้ แต่นกัเรียนสามารถเสนอหัวขอ้ท่ีใกลเ้คียงกนัไดแ้ลว้จึงแบ่งกลุ่มในขั้นตอนน้ีใช้

เวลา 5 นาที เพ่ือให้นกัเรียนไดเ้ลอืกส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจอย่างแทจ้ริง ในขั้นตอนท่ี 3 ขั้นคน้ควา้และคิด ขั้นตอนน้ีค่อนขา้งใชเ้วลานาน

เพราะนกัเรียนจะตอ้งหาขอ้มูลตามหัวขอ้ท่ีนกัเรียนสนใจแลว้จึงน าขอ้มูลมาประกอบกนัและช่วยกนัสรุปรวบรวมโดยท าเป็น

กิจกรรมกลุ่ม ครูเดินดูตามกลุ่มนกัเรียนเพ่ือสนบัสนุนแหล่งขอ้มูล นกัเรียนจะช่วยกนัหาขอ้มูลและมีการถกประเด็นในขอ้มูลท่ีไดม้า

เพ่ือรวบรวมเป็นหน่ึงผลงานซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนไดแ้สดงออกอย่างอิสระทางความคิดและไดใ้ชห้ลกัเหตุผลเพ่ือให้ไดข้อ้มูลท่ี

ถูกตอ้ง ขั้นตอนท่ี 4 น าเสนอ เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนไดแ้สดงออกซ่ึงในชัว่โมงแรกท่ีท ากิจกรรมนกัเรียนยงัมีความประหม่า แต่ใน

ชัว่โมงต่อมานกัเรียนกลา้แสดงออกมากขึ้นและพูดน าเสนอเน้ือหาไดช้ดัเจนและเพ่ือนในชั้นเรียนไดจ้บัประเด็นเน้ือหาพร้อมทั้ง

เรียนรู้วิธีกาน าเสนอ ตั้งขอ้สังเกตคอยสอบถามและช้ีแนะประเด็นซักถามขอ้สงสัยเม่ือเพ่ือนน าเสนอจบ อีกทั้งมีการสรุปประเด็นท่ี

เพ่ือนน าเสนอ ขั้นตอนท่ี 5 ประเมินผล ขั้นตอนน้ีนกัเรียนเป็นผูป้ระเมินผลงานของเพ่ือนโดยประเมินตามเกณฑท่ี์ครูเตรียมไว ้ 

 ผลการศึกษาครั้ งน้ีเป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั คือ ประสิทธิภาพของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม

ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ท าให้คะแนน E1 ใน

ระหว่างเรียนมีการพฒันาสูงขึ้นเร่ือย ๆ ตั้งแต่ 76.23 ถึง 82.13 และเฉลี่ยแลว้ได ้E1 เท่ากบั 81.13  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์หลงัไดร้ับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ E2 มีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 83.37 และการท่ีคะแนน E1 ไม่สูงกว่า E2 เพราะในระหว่าง

เรียนนกัเรียนยงัเก็บสะสมความรู้ไม่มากพอ เม่ือถึงขั้นตอนของการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัจดักิจกรรม

การเรียนรู้ นกัเรียนจึงรวบรวมความรู้ความเขา้ใจมากขึ้น 
     2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน หลงัเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 พบว่า คะแนนความสามารถในการเขียน
เร่ืองตามจินตนาการหลงัเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้จากการ
พิจารณาค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถดา้นการเขียนเร่ืองตามจินตนาการของนกัเรียนผูว้ิจยัพบว่า คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานของนกัเรียนกลุ่มทดลองหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน (x̅= 29.18 และ S.D. =  1.59) และกอ่น
เรียน (x̅= 9.18 และ S.D. = 2.42) ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานทุกขั้นตอนกระตุน้ให้
นกัเรียนคิดอย่างสร้างสรรคต์ามความสนใจของนกัเรียน และมีบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีผ่อนคลาย เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีความคิดท่ี
เป็นอิสระเพ่ือสร้างสรรคผ์ลงาน ส่งผลให้นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์รวมทั้งสร้างจินตนาการจากประสบการณ์ของนกัเรียน
กระทัง่มีคะแนนความสามารถในการแกไ้ขปัญหาเร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมซ่ึงสอดคลอ้งกบั อุมาภรณ์ บุญกระจ่าง (2562 , หนา้ 180) ท่ีได้
ศึกษาเร่ือง การพฒันาคู่มือการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ร่วมกบั Bar Model เพ่ือส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค ์การแกโ้จทยปั์ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษา พบว่า การแกโ้จทย์
ปัญหาของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช ้คู่มือการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (CBL) ร่วมกบั Bar Model 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อน เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช ้คู่มือการ
เรียนรู้ คณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (CBL) ร่วมกบั Bar Model หลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  สอดคลอ้งกบัมงคล  เรียงณรงค ์(2558, หนา้ 141); วิมลพรรณ จูฑะพงศธ์รรม (2561, หนา้ 116) และ (2559, 
หนา้ 137-140 ) ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการรเยนของนกัเรียนในศาสตร์
วิชาท่ีแตกต่างกนัออกไปซ่ึงจากผลการศึกษาของทั้งสามท่าน พบว่า การจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึ้น  



 ในส่วนความคิดสร้างสรรค ์การแกโ้จทยปั์ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีมีระดบัความฉลาดทางอารมณ์
ต่างกนั ดว้ยการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ ดว้ยการ
เรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็น ท่ีผูว้ิจยั สร้างขึ้น จึงมีความเหมาะสมท่ี จะน าไปใชก้บันกัเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ สูง ปาน กลาง 
และต ่า เรียนรู้ดว้ยกนัเพราะหลงัเรียนดว้ยคู่มือการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยการ เรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน แลว้ไดผ้ลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ แจ่มจนัทร์ พลศรีดา (2556, หนา้ 237-247) ไดศึ้กษาการพฒันาคู่มือการ
เรียนรู้โดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียงเพ่ือส่งเสริมการแกโ้จทยปั์ญหา ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุ่ม สาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า การแกโ้จทยปั์ญหา ความรับผิดชอบและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียน สูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกนั มีการแกโ้จทยปั์ญหา ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิ ทางการ
เรียนหลงัเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
     2.3 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน นกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจในการประเมินทั้ง 3 ดา้นมี
ค่าเฉลี่ย อยู่ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจอยู่ท่ี (x̅= 4.33 และ S.D. = 0.67) ทั้งน้ีดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรคเ์ป็นฐานทั้ง 5 ขั้นตอนเม่ือพิจารณารายดา้นเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย พบว่า ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (x̅= 4.51 
และ S.D. = 0.61) บรรยากาศการเรียนรู้ ( x̅= 4.32 และ S.D. = 0.66) และดา้นประโยชน์ท่ีไดร้ับ (x̅= 4.17 และ S.D. = 0.76) จาก
การจดัการเรียนรู้พบว่า ตั้งแต่ขั้นตอนแรกเร่ิมดว้ยการกระตุน้ความสนใจซ่ึงผูว้ิจยัใชเ้กมท่ีให้นกัเรียนมีส่วนร่วมทั้งชั้นเรียน ใชเ้กม
เช่ือมโยงสู่เน้ือหา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีครูไม่ไดใ้ห้เน้ือหาวิชาแต่ทุกขั้นตอนนกัเรียนหาค าตอบดว้ยตนเอง ท าให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างอิสระ ไม่กลวัค าว่าถูกหรือผิดจากการตอบค าถามเพราะนกัเรียนในระหว่างท ากิจกรรม ครูคอยช้ีแนะมีการถามกลบัหาก
ค าตอบของนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เพ่ือน าไปสู่แนวทางการหาค าตอบท่ีนกัเรียนมัน่ใจและพร้อมต่อการน าเสนอ และมี
บรรยากาศท่ีผ่อนคลายไม่เครียด มีการส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถคิดและจินตนาการท่ีหลากหลายอย่างอสิระ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อุมา
ภรณ์ บุญกระจ่าง (2562 , หนา้ 184) ท่ีศึกษาเร่ือง การพฒันาคู่มือการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
ร่วมกบั Bar Model เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ผลการวิจยัพบว่า ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 6 ท่ีภาพรวมนั้น
อยู่ในระดบัมาก 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้1) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานผูส้อนควรศึกษา

รายละเอียดของขั้นตอนการจดัการเรียนรู้และด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองโดย

ค านึงถึงระยะเวลาท่ีเหมาะสมของแต่ละขั้นตอน 2) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐานผูส้อนควรวางแผนการจดัการ

เรียนรู้และเตรียมแหล่งขอ้มูล เพ่ือให้นกัเรียนคน้ควา้เพ่ิมจากเร่ืองท่ีตามความสนใจของนกัเรียนไวใ้ห้พร้อมส าหรับกิจกรรมการ

เรียนรู้ในแต่ละเน้ือหาสาระการเรียนรู ้

 2. ขอ้เสนอแนะส าหรับการท าวิจยัครั้ งต่อไป ควรน าคู่มือการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน 
ไปทดลองใชเ้พ่ือพฒันาตวัแปรตามอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คุณธรรมจริยธรรมดา้นต่าง ๆ เช่น ความ
รับผิดชอบ ความมีวินยั เป็นตน้ 
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