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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและ
ความจ ุให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจ ุระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนและศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจดัการ
เรียนรู้เทคนิค KWDL กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวจิัยครั้งนี้ ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วัดศรีบุญเรือง จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 30 คน ซึ่งได้จากการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) สุ่ม 1 ห้องเรียนจากทั้งหมด 3 ห้องเรยีนที่คละความสามารถ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่
แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่อง ปริมาตรและความจุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 5 แผน ใช้
เวลาในการสอน 8 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
เรื่อง ปริมาตรและความจุ เป็นแบบทดสอบ ปรนัยเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จำนวน 21 ข้อ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 13 ข้อ สถติิที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ คา่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  



ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีความสอดคล้อง ค่าความยาก ง่ายคา่อำนาจจำแนกคา่ความเชื่อมัน่ ค่า
ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้และการทดสอบค่าที (paired-sample t-test) ผลการวจิัยมีดังต่อไปนี้ 
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจ ุได้ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
85.00/77.29 ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจุหลังเรียนสูงกวา่กอ่นเรียน อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และความพงึพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
อยู่ในระดับ มาก 
 
คำสำคัญ: การจัดการเรยีนรู้เทคนิค KWDL; ปริมาตรและความจ ุ 
 
The purpose of this research is to find out the efficiency of learning the KWDL technique 
on volume and capacity. To be effective according to the 80/80 criteria, compare 
mathematics learning achievement. of Grade 5 students using the KWDL technique on 
volume and capacity. between before and after school and study the satisfaction of 
Grade 5 students with the learning management of KWDL techniques, target group Used 
in this research are Grade 5 students at Wat Sribunruang School, 1 classroom, 30 
students, which were obtained from cluster random sampling, randomizing 1 classroom 
from a total of 3 classrooms with mixed abilities. Research tools Including a learning plan 
for KWDL techniques on volume and capacity. Grade 5, 5 plans, teaching time 8 hours, 
mathematics achievement test. Grade 5 subject: Volume and capacity is a multiple-
choice test with 4 options, totaling 21 questions. The student satisfaction questionnaire 
with the KWDL technique learning management is in the form of a rating scale (Rating 
Scale).5 levels, 13 items. Statistics used in data analysis are percentage, mean, and 
standard deviation. Consistency index value, difficulty value, discriminatory power value, 
confidence value, efficiency values and T-test (paired-sample t-test). The research results 
are as follows. Efficiency in learning KWDL techniques on volume and capacity. The 
efficiency (E1/E2) is equal to 85.00/77.29. Academic achievement in mathematics of 5th 
grade students using the KWDL technique for learning about volume and capacity after 
learning is higher than before learning. Statistically significant at the .05 level 
And Satisfaction of Grade 5 students with learning management of KWDL techniques is at 
a high level. 
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บทนำ 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาแห่งการเรียนรู้และเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ทีจ่ะนำไปสู่การทำความเข้าใจใน
วิชาอื่นๆ ทั้งในรูปแบบของรูปธรรมและนามธรรม มีความสำคัญในการพฒันาความคดิ ทำให้เกิดความคดิ
สร้างสรรค์ คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ ช่วยให้วเิคราะห์ปัญหาต่างๆหรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจำวันได้อยา่งเป็นเหตุเป็นผล ทั้งนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นพื้นฐานในการศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและศาสตร์อืน่ๆ จึงเป็นวิชาที่มีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต ในการศกึษาวิชาคณติศาสตร์ผู้เรียน
ต้องวางแผนการในการหาคำตอบและมีข้ันตอนการทำที่เป็นระบบ ต้องลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพนัธ์ในการทำงานทำกิจกรรมรว่มกับผู้อื่น มีทักษะการเรียนข้ันพื้นฐานที่จะสามารถ
นำไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ๆ ทำให้ได้รับประสบการณ์เรียนรู้ที่หลากหลาย จากการได้ลง
มือทำกิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง จะช่วยฝึกสมองของคนให้มีจินตนาการ ให้มีความคดิริเริ่มสร้างมองหา
ความรูใ้หม่ ๆ ให้เกิดเทคโนโลยีที่ช่วยให้เกิดความสะดวกสบายตอ่การดำรงชีวิตของมนุษย์ 
 ในการเสริมสร้างความสามารถของนักเรียนในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์จำเป็นต้องการ
จัดการเรียนการสอนที่ทำให้สามารถฝึกการคิดอย่างมีระเบียบและใช้ประโยชน์จากแบบจำลองที่เหมาะสม
ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เทคนิค KWDL (สิ่งที่เรารู ้สิ่งที่เราอยากรู้ สิ่งที่เราทำ สิ่งที่เราได้เรียนรู้) 
ได้รับการพัฒนาโดย Shaw et al.(1997, pp. 482-486) เพื่อเป็นทางเลือกสำหรับเทคนิคของ KWL 
(Carr, E. and Ogle, D. (1987, pp. 626-631) ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ในการจดัการเรียนรู้
เทคนิค KWDL ผู้เรียนไดร้ับการฝึกทำชดุคำถามอย่างเป็นระบบที่นำไปสู่การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
คำถามประกอบไปด้วย อะไรคือสิ่งที่เรารู้เกี่ยวกบัปัญหา, อะไรคือสิ่งที่เราอยากแก้, สิ่งที่เราทำในการ
แก้ปัญหา และสิ่งที่เราเรียนรู้หลังจากใชค้ำตอบ นี่จะทำให้ผู้เรียนเพื่อฝึกประยุกต์ใช้ความคดิอย่างเป็น
ระบบในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสำคัญกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ใน
ชั้นเรียนคณิตศาสตร์และศักยภาพในการพัฒนาความสามารถเหล่านี้ผ่านการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
เราพยายามที่จะใช้รูปแบบการเรียนการสอนสรา้งระบบการจดัการเรียนรู้ที่จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 
ความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์วัตถุประสงค์ของการศึกษาคือการตรวจสอบประสิทธิภาพ
ของการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผลสัมฤทธิ์และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้เทคนคิ KWDL 
 จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าวข้างต้น ผูว้ิจยัได้รับผิดชอบในการจดัการเรียนรูว้ิชา
คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จึงมีความสนใจการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัศรีบุญเรือง โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปรมิาตร
และความจุ เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพและส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถคิด



วิเคราะห์สังเคราะห์ อภปิรายสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง มีทักษะในการแก้ปัญหาติดตวัไปใช้ในการเรียน
เรื่องต่อๆไปได ้

 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 1.  เพื่อสร้างการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจ ุชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ให้
มีประสิทธิภาพ  
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจุ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค 
KWDL  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจ ุชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและ
ความจ ุหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ .05 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้เทคนคิ KWDL อยู่ในระดับ
มาก 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
 ตัวแปรตาม ได้แก ่
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ เรือ่ง ปรมิาตรและความจ ุของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5 
 2.  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจดัการเรยีนรู้ เทคนิค KWDL 
ขอบเขตของการวิจัย 
  
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิัยครั้งนี้ ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดศรีบุญเรือง ที่
กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 3 ห้องเรียน มี 87 คน 



 กลุ่มตัวอยา่งในการวจิัยครั้งนี้ ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดศรีบุญเรือง 
จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 30 คน ซึ่งไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
สุ่ม 1 ห้องเรียนจากทั้งหมด 3 ห้องเรียนที่คละความสามารถ 
 
ขอบเขตเน้ือหา 
 สาระการเรียนรู้ทีใ่ช้ในการวจิัยในครั้งนี้ เป็นสาระการเรียนรู้คณิตศาสตรช์ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ซึ่ง
ประกอบด้วย 
 1. การหาปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยใชสู้ตร 
 2. การหาความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
 3. ความสัมพันธ์ของหน่วยการวัดปริมาตรและความจุ 
 4. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตร 
 5. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความจ ุ
ระยะเวลา 
 ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยัดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปกีารศกึษา 2566 
จำนวน 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 60 นาที รวม 8 ชั่วโมง 
 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจ ุของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่จะช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรส์ูงข้ึน 
 2. เป็นแนวทางให้แก่ครูผู้สอนวิชาคณติศาสตร์ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ปริมาตรและความจ ุโดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้สูงข้ึน 
 3. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนวิชาคณติศาสตร์นำไปใช้กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในเรื่องอื่น ๆ 
ต่อได ้
 
วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 สิทธิวัฒน์ ทูลภริมย์ (2564) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ KWDL เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคดิอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนน
เชียล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งได้ผลการวิจัยปรากฏว่า ผลการพัฒนาแผนการจดัการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบ KWDL ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ให้มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 77.58/73.85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์70/70 ที่ตั้งไว้  ผลการศึกษา
แผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการ



แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ นั้นค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.4809 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการ
เรียนคิดเป็นร้อยละ 48.09  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ที่ได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบ 
KWDL สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 และความสามารถในการแกป้ัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ที่ได้รับการจดัการเรียนรูด้้วยรูปแบบ KWDL สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

มนธิชา สาโดด (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาการจดักิจกรรมการเรียนรู้เรื่องสถิติ โดยใช้เทคนิค 
KWDL สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ผลการวิจัยดังนี ้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL 
มีค่าประสิทธิภาพ ( E1/ E2) เท่ากับ 83.74/80.93 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด นักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 80 อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 นักเรียนมีความสามารถดา้นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้วยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL อยูใ่นระตับดี (67.53% ) และ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ เทศนิค KWDL อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.41, S.D. = 0.09) 
 Al-Shaye (2003, p. 2777-A) ได้ศึกษาถึงประสิทธิภาพของกลยุทธ์ในการสอน เพื่อตระหนักใน
การคดิที่มีต่อการอ่านเพือ่ความเข้าใจและกลยุทธ ์เพื่อความเข้าใจของนักเรียนเกรด 11 ในโรงเรียนมัธยม
ปลายถูวายติ ในรายวิชาภาษาอาราบิค โดยใชรู้ปแบบการอ่านเพื่อตระหนักในการคิด 2 อยา่ง คือ K-W-L 
Plus และ SQ3R และเปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ โดยใช้แบบทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจและ
กลยุทธ์เพื่อความเข้าใจ (RCCS) ที่สร้างโดยนักวจิยั ช่วงแรกของคำถามเป็นการจับใจความ (ข้อ 1-15) 
และช่วงหลัง (ข้อ 16 - 46) เป็นคำถามที่สัมพันธ์กับเนื้อหาที่อ่าน ผลการศึกษาพบวา่ กลยุทธ์การสอนเพื่อ
การตระหนักในการคดิสง่ผลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจดีกวา่การเรียนการสอนตามปกต ิและพบความ
แตกต่างกันอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติระหวา่งการสอนทั้งสองกลุ่ม 
 Shaw, Chambless and Chessin (1997) ได้ทำการอบรมครูผู้สอนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 การตั้งกลุ่มในการแก้โจทย์คณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL จากนั้นให้ไปใช้สอนนักเรียนของแต่
ละคนแล้วนำผลที่ได้มาเปรียบเทียบกับนักเรียนที่เรียนทั่วไป ผลปรากฏว่านักเรียนที่ตั้งกลุ่มแก้โจทย์
คณิตศาสตร ์โดยใช้เทคนิค KWDL สามารถเขียนคำตอบได้ละเอียดมีระบบคิดเป็นข้ันตอน นอกจากนี้
นักเรียนที่ตั้งกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL มีความพึงพอใจทีด่ีกับคณิตศาสตร์ 
 
วิธีการดำเนินการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL เรื่อง ปริมาตรและความจ ุชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 
5 แผน ใช้เวลาในการสอน 8 ชั่วโมง 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ปริมาตร
และความจุ เป็นแบบทดสอบ ปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 



 3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้เทคนคิ KWDL มีลักษณะเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอนดังนี้ 
 1. ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนที่นักเรียนจะได้รับการจัดการเรียนรู้เทคนิค 
KWDL เรื่องปริมาตรและความจุ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ทีผ่่านการ
วิเคราะห์และปรับปรุงแก้ไขให้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์แล้ว ใช้เวลา 1 คาบ คาบละ 60 นาที โดย
ที่ผู้วิจัยเป็นผู้คุมสอบด้วยตนเอง จากนั้นผู้วจิัยทำการตรวจและบันทึกคะแนนของกลุ่มตัวอย่างให้เป็น
คะแนนทดสอบก่อนเรียน (pre-test) 
 2. ผู้วิจัยดำเนินจัดการเรยีนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ผู้วจิัยสรา้งขึ้น 
โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ได้นำการจัดการเรียนรู ้โดยใช้เทคนิค KWDL เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการ
จัดการเรียนรู ้ซึ่งใช้เวลาทั้งหมด 8 คาบ คาบละ 60 นาที ในขณะที่สอนผู้วิจัยได้บันทึกผลคะแนนของกลุ่ม
ตัวอย่าง เพื่อใช้เป็นคะแนนระหว่างเรียน 
 3. เมื่อสิ้นสุดการสอนกลุม่ตัวอย่างครบ 8 คาบ ผูว้ิจัยให้กลุ่มตวัอย่างทำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์ เรื่อง ปริมาตรและความจ ุซึ่งเป็นแบบทดสอบเดียวกันกับแบบทดสอบ
ก่อนเรียน ใช้เวลาสอบ 60 นาที จากนั้นผู้วจิัยทำการตรวจและบันทึกคะแนนทดสอบหลังเรียน (post-
test) 
 4. ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอยา่งทำแบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการการจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจ ุเป็นเวลา 10 นาที  
 5. ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์โดยเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรือ่งปริมาตรและความจ ุดว้ยการนำผลคะแนนระหว่างเรียนจากการทำใบงาน 
และผลคะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างมาคำนวณ โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ 
 2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความแตกตา่งระหวา่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน
และหลังเรียน เรื่อง ปริมาตรและความจ ุของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
เทคนิค KWDL ด้วยการนำผลคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอยา่งมาทดสอบ โดยใช้
การทดสอบค่าท ี(paired samples t-test) 



 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจดัการเรียนรูว้ิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ปริมาตรและความจุ ด้วยการจดัการเรียนรู้โดยเทคนิค KWDL ด้วยการนำผลการ
ประเมินความพึงพอใจจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมาคำนวณ โดยใช้สูตรค่าเฉลี่ย 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. ประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู ้ได้จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร ์โดยเทคนิค 
KWDL สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่องปริมาตรและความจุ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตาราง 1 
ตาราง 1  

ประสิทธิภาพ 
การจดัการเรียนรู้ 

คะแนนเต็ม X̅ SD. เฉลี่ยร้อยละ 

ระหว่างเรียน 80 68.00 5.30 85.00 
หลังเรียน 21 16.23 2.98 77.29 

 จากตาราง 1 พบวา่ ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย 68.00 คิดเป็นร้อยละ 85.00 
และจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์ มคี่าคะแนนเฉลี่ย 16.23 คิดเป็น
ร้อยละ 77.29 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.00/77.29 ซึ่ง ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 และประสิทธภิาพของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ต่ำกว่าเกณฑร์้อยละ 80 
 2. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง ปริมาตรและความจุของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังได้รบัการจัดการเรียนรู้เทคนคิ KWDL ได้ผลในตาราง 2 
ตาราง 2 
คะแนนทดสอบ X̅ SD t df Sig. 

ก่อนเรียน 7.73 3.118 
28.479* 29 .000 

หลังเรียน 16.23 2.979 
*มีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 จากตาราง 2 พบวา่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ปริมาตรและความจ ุโดยการ
จัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL พบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ปริมาตรและความจ ุ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL คะแนนหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจดัการเรียนรูว้ิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง ปริมาตรและความจุ โดยการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL พบว่า ความพึงพอใจโดยรวม
ของนักเรียนอยู่ในระดับ มาก เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า นักเรียนมีความพงึพอใจในระดับมากที่มีคา่เฉลี่ย
สูงกว่า 4.00 ทกุข้อ สูงทีสุ่ดมี 2 ข้อ คือ ข้อ 4 กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของ
บทเรียนมากยิ่งข้ึน  และข้อ 12 มีการกระตุ้นความคิดเพื่อให้นักเรียนได้เกดิความเชื่อมโยงและระลกึถึง



ความรูต้ลอดเวลา (X̅ = 4.43) และนักเรียนพึงพอใจมากเป็นลำดับสุดท้าย คือ ข้อ 6 ครูให้คำปรกึษาและ
อำนวยความสะดวกให้แก่นักเรียนเมื่อนักเรียนมีปัญหา และข้อ 13 บรรยากาศในการเรียนมีความอิสระ

ทางความคิดทำให้เกิดความคิดที่หลากหลาย (X̅ = 4.07) 
 
การอภิปรายผล 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู ้ซึ่งคำนวณจากรอ้ยละของนักเรียนทั้งหมด จากการทำ
แบบฝึกหัด (E1) มีค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80  และประสิทธิภาพของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งคำนวณจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดจากการทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ (E2) มีค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 77.29 ตำ่กว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว ้แสดงวา่ ในช่วงระหว่างเรียน (E1) นั้นค่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนนั้นสูงกว่าเกณฑ์ทีก่ำหนด 
เน่ืองจากการเก็บคะแนนในช่วงระหวา่งเรียนเป็นการเก็บคะแนนจากการทำแบบฝึกหัดซึ่งระหว่างทำ
แบบฝึกหัดนั้น ผู้วิจัยก็ไดพ้บว่าปัญหาการคูณและการหารของนักเรียน ซึ่งเป็นพื้นฐานที่นักเรียนควรมีก่อน
การทำวิจัยนั้นยังมีการคำนวณผิดพลาด ผูว้ิจัยไดใ้ห้นักเรียนได้ไปดำเนินการแก้ไขในการคำนวณทีผ่ิดพลาด
ทำให้คะแนนค่าเฉลี่ยระหว่างเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 ที่กำหนดไว ้สว่นการทำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์หลังเรียน (E2) พบว่า นักเรียนทำคะแนนหลังสอบได้ต่ำกวา่เกณฑร์้อยละ 80 ทั้งนี้เป็นเพราะจาก
การนำข้อสอบไปทดลอง (Try-Out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผา่นการเรียนเรื่อง ปริมาตรและ
ความจ ุได้คา่ความยากงา่ยระหว่าง 0.27 – 0.64 ซึ่งเป็นข้อสอบที่มีความยาก ซึ่งสังเกตจากการหา
คุณภาพของข้อสอบ (ในบทที่ 3) จะมีข้อสอบที่มีค่าความยากงา่ยไม่ถึง 0.5 จำนวน 17 ข้อ จากจำนวน
ข้อสอบทั้งหมด 21 ข้อ แสดงให้เห็นว่าข้อสอบที่ใช้วัดประสิทธิภาพปลายทางมีความยากประมาณร้อยละ 
80.95 ของจำนวนข้อสอบทั้งหมดทำให้ประสิทธผิลปลายทางไม่ถึงร้อยละ 80 อย่างไรกต็ามถ้าพจิารณา
จากคา่อำนาจจำแนกของข้อสอบแล้วมีค่าเกินกว่า 0.2 ขึ้นไปทุกข้อและความเชื่อมั่น 0.862 ดังนั้น 
ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ปลายทางนี้ยังเป็นข้อสอบที่ดีและใช้ได้อยู่เพียงแต่เกณฑ์ประสิทธิภาพปลายทางตั้งไว้
สูงกว่าความสามารถของผู้เรียนซ่ึงในอดีตที่ผ่านมา ซึ่งนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยในการทำแบบทดสอบที่ผ่าน
ไม่ถึงร้อยละ 50 จึงคดิวา่การวิจัยในครั้งนี้ตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพปลายทาง (E2) สูงเกินไปและควรตั้งใน
ระดับที่เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน ดังที่วิจัยของ สิทธิวัฒน์ ทูลภิรมย์ (2564)  ศริิลักษณ์ ภักดี
รักษ์ (2566) และ ปารวณั เหง้าโคกงาม (2562) ซึ่งใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพปลายทางไม่เกินร้อยละ 70 จึง
เป็นไปได้ว่าผู้วิจัยตั้งประสิทธิผลปลายทางสูงเกินไปเมื่อเทียบกับความสามารถของผู้เรียนและความยาก
ง่ายของข้อสอบ 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์ เรือ่ง ปริมาตรและความจ ุของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค KWDLหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการเรียนเทคนิค KWDL เป็นการจดัการเรียนการสอน
ที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถหาคำตอบที่คิดอย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนในการวิเคราะห์หาคำตอบ ส่งผลต่อ



การเรียนรู้และพัฒนาความสามารถในวิเคราะห์หาคำตอบในเรื่องอื่นๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
สอดคล้องกับการวิจัยของ Shaw, Chambless and Chessin (1997) ได้ทำการอบรมครผูู้สอนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 การตั้งกลุ่มในการแก้โจทยค์ณิตศาสตร ์โดยใช้เทคนิค KWDL จากนั้นให้ไปใช้สอน
นักเรียนของแต่ละคนแล้วนำผลที่ได้มาเปรียบเทียบกับนักเรียนที่เรียนทั่วไป ผลปรากฏวา่นักเรียนที่ตั้ง
กลุ่มแก้โจทย์คณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL สามารถเขียนคำตอบไดล้ะเอียดมีระบบคิดเป็นขั้นตอน 
นอกจากนี้นักเรียนที่ตั้งกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตรโ์ดยใช้เทคนิค KWDL มคีวามพึงพอใจที่ดีกับ
คณิตศาสตร์เช่นเดียวกันกับวิจัยของ สิทธิวัฒน ์ทลูภิรมย์ (2564) ได้ศกึษาการจดัการเรียนรูด้้วยรูปแบบ 
KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคดิอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคดิเป็นร้อยละ 48.09 และความสามารถในการคดิอย่างมวีิจารณญาณ
สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.1 และยังพบวา่ ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ KWDL สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 แสดงวา่การจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL สามารถพัฒนาผู้เรียนได้ในหลาย 
ๆ ด้าน สอดคลอ้งกับงานวิจัยของมนธิชา สาโดด (2563) ได้ศึกษาการพฒันาการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
เรื่องสถิติ โดยใช้เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบวา่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบว่านักเรียนมีความสามารถด้าน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนคิ KWDL อยูใ่นระดับด ี
(67.53% ) 
 3. ผลการศึกษาค่าเฉลี่ยระดับความพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้เทคนิค KWDL  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความพึงพอใจโดยรวมของนักเรียนอยู่ในระดับ มาก เมือ่
พิจารณารายข้อพบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่มีคา่เฉลี่ยสูงกว่า 4.00 ทกุข้อ ข้อทีสู่งที่สุดมี 
2 ข้อ คือ ข้อ 4 กิจกรรมการเรียนรูท้ำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียนมากยิ่งข้ึน  และข้อ 12 มี

การกระตุ้นความคดิเพื่อให้นักเรียนได้เกิดความเชือ่มโยงและระลึกถึงความรู้ตลอดเวลา (X̅ = 4.43) และ
นักเรียนพึงพอใจมากเป็นลำดับสุดท้าย คือ ข้อ 6 ครูให้คำปรึกษาและอำนวยความสะดวกให้แก่นกัเรียน
เมื่อนักเรียนมีปัญหา และข้อ 13 บรรยากาศในการเรียนมีความอิสระทางความคดิทำให้เกิดความคิดที่

หลากหลาย (X̅ = 4.07) ในการวจิัยครั้งนี้ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อาจจะไม่ค่อยชอบที่จะต้อง
จดบันทึกในข้ันที่ 1 ของ KWDL ทุกครั้ง ทำให้ค่าความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมากทุกข้อไม่มีข้อ
ใดมากที่สุดแต่อยา่งไรกต็ามความพึงพอใจโดยรวมก็ยังอยู่ในระดับมาก แสดงว่าการจัดการเรียนรู้เทคนิค 
KWDL ช่วยให้นักเรียนพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งเป็นระบบ เกิดการเชื่อมโยงความรูต้ลอดเวลาที่
เข้าสู่บทเรียน ช่วยพัฒนาทักษะการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจในการจดัการ
เรียนรู้เทคนิค KWDL ดังที่ Wallerstein (1971, p. 256) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่
เกิดขึ้นเมื่อได้รับผลสำเร็จตามความมุ่งหมาย และอธิบายว่า ความพึงพอใจเป็นกระบวนการทางจติวิทยา
ไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน แต่สามารถคาดคะเนได้ว่ามีหรือไม่มจีากการสังเกตพฤติกรรมของคนเท่านั้น 



การทีจ่ะทำให้คนเกิดความพึงพอใจจะต้องศึกษาปัจจัยและองค์ประกอบที่เป็นสาเหตุของความพึงพอใจนั้น 
นอกจากนี้ผลการวิจัยของศิริลักษณ์ ภกัดีรกัษ์ (2566) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra 
ประกอบการจดัการเรียนรู้แบบ KWDL   พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก ซึ่งอยู่ในระดับ
เดียวกันกับการวิจัยครั้งนี้  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ผู้สอนควรเน้นย้ำทั้ง 4 ขั้นตอน ว่าแตล่ะข้ันตอนต้องเขียน
อย่างไรบ้าง และควรมีการชี้แจงอธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึงการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ก่อนเริ่มการ
จัดการเรียนรูด้้วย 
 2. ในการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ผู้สอนควรแนะนำนักเรียนให้คิดตามขั้นตอน ห้ามข้าม
ขั้นตอนไปทำขั้นตอนใดก่อน เพื่อให้นักเรียนมีความคิดอยา่งเป็นระบบ เป็นข้ันตอน  
 3. ในการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL เป็นการจดักิจกรรมทีต่้องทำให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
จัดการสอนในทุกขั้นตอน แต่ในการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนสนใจและไม่เกิดความเบ่ือหน่ายจากการคิดเป็น
ขั้นตอนได้ ครตู้องสรา้งกจิกรรมมาชว่ยเสริมความสนใจของนักเรียน ครูอาจจะสร้างคำถามหรือ
สถานการณ์ที่นักเรียนพบได้ในชีวิตประจำวัน ให้นักเรียนมาช่วยกันคิด แก้ปัญหา ค่อยๆคิดอยา่งเป็นระบบ
ขั้นตอน เพื่อให้เกิดบรรยากาศที่ผู้เรียนอยากรู้อยากหาคำตอบในสถานการณ์ต่างๆ 
 4. ในขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL คำถามแต่ละข้อที่ใช้กบัผู้เรียน ต้องใช้เวลาใน
การคดิและหาคำตอบ ครูควรให้เวลาในการคดิและหาคำตอบ และออกแบบกิจกรรม แบบฝึกหัดให้
เหมาะสมกับเวลาในการจัดการเรียนรูด้้วย  
 ข้อเสนอแนะในการทำวจิัยครั้งต่อไป 
 1. ควรทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL กับเนื้อหาในเรื่องอื่นๆ หรือชั้นเรียนอื่นๆ
เพิ่มเพื่อยืนยันประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL  
 2. ครูควรคำนึงถึงความรูแ้ละอายุของผู้เรียนด้วย ว่าเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
เพราะช่วงวัยของนักเรียนอาจจะรู้สกึเบ่ือหน่ายกับการเขียนในแต่ละข้ันของ KWDL 
 3. ควรทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกับเทคนิคอื่นๆเพิ่มเติม เพื่อ
เปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบใดที่เหมาะกับผู้เรียน 
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