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บทคัดย่อ  
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันาและเปรียบเทียบทกัษะการอ่านค าในมาตราแม่ ก 
กา โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ี
มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4     กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ จ านวน 3 คน อายุ 10 ปี           ท่ีไดรั้บการวินิจฉัยจากแพทยว์่าเป็นบุคคลท่ี
มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ และจากการประเมินการอ่าน นกัเรียนมีผลการอ่านต ่ากวา่ร้อยละ 60 
โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการสอน
เฉพาะบุคคล (IIP)  แบบฝึกทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน     การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการค่ามัธยฐาน (Median) และค่าพิสัยควอไทล์ (Interquartile 
Range: IQR) และ The Wilcoxon Matched Pairs SIGNED- Ranks Test  
 ผลการวิจยัสรุปไดว้่า 1) ความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
การอ่านร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ) เท่ากบั  8  ระดบัความสามารถ
อยู่ในระดบัตอ้งปรับปรุงและหลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ) เท่ากบั  18 ระดบัความสามารถ 
อยู่ในระดบัดี 2) ความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบั
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการการทดลอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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Abstract  

  This research aimed to develop and compare word reading skills in the Mae Ka Ka spelling 
category by utilizing reading skill exercises integrated with a blended learning management 
model for Grade 4 students with learning disabilities. The sample group consisted of three 10-year-
old students who had been clinically diagnosed with learning disabilities and demonstrated reading 
proficiency below 60 percent, as assessed using a purposive sampling method.The research 
instruments included an individualized instructional plan (IIP), a reading skills exercise program 
for Mae Ka Ka words, and a pre-test and post-test to evaluate reading performance. Data were 
analyzed using the median, interquartile range (IQR), and the Wilcoxon Matched-Pairs Signed-
Ranks Test. The findings of the study can be summarized as follows The ability to read Mae Ka Ka 
words using reading skill exercises combined with a blended learning management model among 
Grade 4 students with learning disabilities showed clear improvement. Before the intervention, 
students had an average score of 8, indicating a performance level that required improvement. After 
the intervention, the average score increased to 18, indicating a good level of reading ability. 2)The 
reading ability of Grade 4 students with learning disabilities, assessed through exercises on Mae Ka 
Ka words using a blended learning management model, showed a statistically significant 
improvement at the .05 level when comparing pre-test and   post-test scores 
 

Keywords: Reading skills, Ma Ka Ka, Learning disabilities, Skill exercises, Blended learning 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติท่ีสะทอ้นถึงเอกลกัษณ์และจิตวิญญาณของคนไทย เป็นมรดก
ทางวฒันธรรมท่ีมีคุณค่า ทั้งในด้านจิตใจและสังคม ท าหน้าท่ีเป็นส่ือกลาง ในการส่ือสาร ความ
เขา้ใจ และความสามคัคีในสังคม ช่วยหล่อหลอมความเป็นหน่ึงเดียวของประชาชน และส่งเสริม
บุคลิกภาพของคนไทยให้มีความชัดเจนในความเป็นชาตินอกจากน้ี ภาษาไทยยงัเป็นเคร่ืองมือ



 

 

ส าคญัในการเขา้ถึงความรู้จากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย ส่งเสริมการพฒันาทกัษะการคิด วิเคราะห์ 
และการสร้างสรรค ์เพื่อตอบรับกบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี รวมถึงสนบัสนุนการพฒันาทางอาชีพ ซ่ึงส่งผลต่อความมัน่คงในระบบเศรษฐกิจ
ของประเทศยิ่งไปกว่านั้ น ภาษาไทยยงัเป็นส่ือท่ีสะท้อนภูมิปัญญาท้องถ่ิน มรดกวฒันธรรม 
ประเพณี และคุณค่าทางศิลปะ ถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีควรไดรั้บการส่งเสริม อนุรักษ์ และ
ถ่ายทอดใหด้ ารงอยูคู่่กบัชาติไทยตราบนานเท่านาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 37) 
 การอ่านเปรียบเสมือนปุ๋ ยชั้นเลิศท่ีหล่อเล้ียงสมองและจิตใจให้เติบโตอย่างมีคุณภาพ 
ในขณะอ่าน สมองจะท างานอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่การแยกแยะตวัอกัษร สระ และวรรณยกุต ์ไปจนถึง
การผสมค า สะกดค า และตีความหมาย กระบวนการเหล่าน้ีกระตุน้ให้ผูอ่้านใช้วิจารณญาณในการ
พิจารณาความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเน้ือหา ส่งผลให้เกิดการคิดอย่างมีเหตุผลและพฒันา
ทกัษะการคิดวิเคราะห์ การอ่านไม่ใช่ทกัษะท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แต่ตอ้งอาศยัการเรียนรู้ การ
ฝึกฝน และการอบรมอย่างต่อเน่ือง  เม่ือผูอ่้านมีความช านาญในการอ่าน จะสามารถน าความรู้ท่ี
ไดรั้บไปใชใ้นการพฒันาตนเองทั้งในดา้นวิชาการและการด ารงชีวิต รวมถึงการปรับตวัให้ทนัต่อ
การเปล่ียนแปลงของสังคมและเทคโนโลยี นอกจากน้ี การอ่านยงัเป็นช่องทางส าคญัในการเขา้ถึง
ความรู้จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เช่น หนงัสือ ต ารา และนิตยสาร ซ่ึงช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ ความรู้ 
และความคิด ส่งเสริมให้เกิดการพฒันาวุฒิปัญญาและความสามารถ ซ่ึงจะช่วยพฒันาคุณภาพชีวิต
และจิตวิญญาณของบุคคลให้ดีขึ้น และยงัน าไปสู่การพัฒนาส่วนรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(จินตนา ใบกาชูย,ี 2534, หนา้ 2) การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการเสริมสร้างสติปัญญาและพฒันา
ศกัยภาพของบุคคล โดยเปิดโอกาสให้เขา้ถึงขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น หนงัสือ ต ารา เอกสาร และ
ส่ือส่ิงพิมพอ่ื์น ๆ ซ่ึงช่วยให้ผูอ่้านสามารถติดตามความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้
อย่างต่อเน่ือง เพราะการอ่านเป็นช่องทางในการเพิ่มพูนประสบการณ์และความคิด ส่งเสริมการ
พฒันาวุฒิภาวะทางปัญญาและความสามารถในการวิเคราะห์  ซ่ึงมีผลต่อการยกระดบัคุณภาพชีวิต
และจิตวิญญาณของบุคคล รวมถึงการมีส่วนร่วมในการพฒันาสังคมอย่างมีประสิทธิภาพ (พรทิพย ์
ชาตะ, 2545, หน้า 36) ท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าการอ่านเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ผูท่ี้มี
ทกัษะในการอ่านท่ีดี จะส่งผลให้มีโอกาสในชีวิตมากกว่าผูท่ี้ขาดทักษะในการอ่าน ดังนั้น หาก
นกัเรียนมีปัญหาหรือขาดทกัษะดา้นการอ่าน จะส่งผลใหเ้กิดปัญหาอ่ืน ๆ ตามมาในอนาคต  

ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จะมีปัญหาในการอ่าน  การเขียน และการ
ค านวณ หากครูผูส้อนไม่เขา้ใจถึงลกัษณะ และธรรมชาติของเด็กเหล่าน้ี อาจท าให้การเรียนรู้ไดรั้บ
ผลกระทบ ดงันั้นการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้จึงตอ้งมีการ
วางแผนท่ีเหมาะสม ซ่ึงเน้ือหาการเรียนการสอนท่ีเป็นปัญหา มกัจะเป็นเน้ือหาสาระการเรียนรู้ทาง



 

 

วิชาการ ได้แก่ ภาษาไทย และคณิตศาสตร์ท าให้เด็กกลุ่มน้ีตามเพื่อนไม่ทัน ครูจ าเป็นตอ้งจดัท า
แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) เพื่อก าหนดเน้ือหาท่ีเหมาะสม ตามระดับความสามารถของ
นักเรียน โดยตอ้งเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล และใชส่ื้อและเทคโนโลยีท่ีหลากหลายในการ
จัดการเรียนการสอน รวมถึงการสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีเหม าะสม ทั้ งในและนอก
ห้องเรียน ซ่ึงการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ควรเร่ิมจากง่ายไปหายาก โดยเน้น
การลงมือปฏิบติั อนัจะช่วยให้เด็กดงักล่าวเห็นภาพ และเขา้ใจไดช้ดัเจน การจดัการเรียนการสอน
ตอ้งมีล าดบัขั้นตอนท่ีชดัเจนและมีการช่วยเหลือ แนะน าอยา่งต่อเน่ือง  ครูตอ้งใชเ้ทคนิค และวิธีการ
สอนท่ีหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนสามารถท ากิจกรรมได้ด้วยตนเอง การสอนนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ จึงตอ้งมีการจดัการเรียนการสอนตามระดบัความสามารถของผูเ้รียน โดยมี
ความต่อเน่ือง และยืดหยุ่น พร้อมทั้งการฝึกปฏิบติั เพื่อสร้างความช านาญ การเรียนการสอนอาจ
จดัเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคล และควรมีการประเมินผลท่ีเหมาะสม โดยเสริมแรงบวกดว้ยรางวลั 
และค าชมเพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ต่อไป (ผดุง อารยะวิญญู, 2542, หนา้ 21) การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ในลักษณะผสมผสาน เป็นแนวทางหน่ึงในการจดัการศึกษาโดยอาศัยการใช้ส่ือและ
วิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย อนัเป็นการบูรณาการการเรียนการสอนอยา่งสร้างสรรค ์โดยรูปแบบน้ีมี
ความยืดหยุน่สูง สามารถตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รียน ไม่วา่จะเป็นลกัษณะ
การเรียนรู้ กระบวนการคิด ความสนใจ หรือศกัยภาพเฉพาะตวัของแต่ละคน (Bonk & Graham, 
2006, p. 5) แนวคิดดังกล่าวสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของศิริรัตน์ เพช็ร์แสงศรี (2555, หน้า 105) ซ่ึง
ศึกษาการเรียนรู้ในรูปแบบผสมผสานและการน าไปใช้ พบว่าการประยุกต์ใช้แนวทางน้ีในการ
จดัการเรียนการสอนส่วนใหญ่ให้ผลในเชิงบวก โดยช่วยลดอุปสรรคและปัญหาท่ีพบในการเรียน
การสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ี Waheeb S. Albiladi (2019, p. 203) ยงัสนบัสนุนวา่ การ
เรียนรู้แบบผสมผสานมีส่วนในการเสริมสร้างทกัษะทางภาษา ส่งผลดีต่อบรรยากาศในการเรียนรู้
ภาษาองักฤษ และยงัช่วยเพิ่มแรงจูงใจของผูเ้รียนในการศึกษาภาษาอีกดว้ย แนวทางน้ีจึงเอ้ือต่อการ
พฒันาศกัยภาพในดา้นการฟังและการพูดของผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิผล 
 การจดัการเรียนการสอนโดยอาศยัแบบฝึกทกัษะเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีสามารถตอบสนอง
ต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยเปิดโอกาสให้เด็กไดมี้ส่วน
ร่วมในกิจกรรม และแสดงออกตามความสนใจหรือความตอ้งการของตนเอง ซ่ึงช่วยส่งเสริมให้เกิด
ความสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น การใชแ้บบฝึกทกัษะยงัถือเป็นเทคนิคการสอนท่ี
มุ่งเน้นการฝึกฝนทกัษะพื้นฐาน เสริมสร้างความจ า รวมถึงพฒันาสมาธิ ซ่ึงลว้นเป็นองคป์ระกอบ
ส าคญัท่ีช่วยให้ผูเ้รียน  มีความสามารถในการอ่านออกเขียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ดงันั้น แบบฝึก
ทกัษะจึงมีบทบาทส าคญัในการจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้น และส่งเสริมทศันคติเชิงบวก



 

 

ต่อการเรียน ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กมีแนวโนม้พฒันาไปในทางท่ีดีขึ้น (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2538, หนา้ 96) 
 มาตราแม่ ก กา ถือเป็นพื้นฐานส าคญัก่อนท่ีผูเ้รียนจะกา้วเขา้สู่การอ่านค า ท่ีมีตวัสะกด การ
น าแบบฝึกทกัษะมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ โดยเร่ิมจากการฝึกให้นักเรียนเขา้ใจลกัษณะของค าใน
มาตราน้ี และฝึกอ่านออกเสียงจากค าท่ีไม่ซบัซอ้น ช่วยเสริมสร้างความเขา้ใจในเสียงและรูปค า ซ่ึงมี
ผลต่อพฒันาการดา้นการอ่าน อย่างมีนัยส าคญั การบูรณาการแบบฝึกทกัษะการอ่านค าร่วมกบัการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ช่วยยกระดบัการเรียนรู้ โดยเฉพาะในเน้ือหาเก่ียวกบัการอ่าน
ค าในมาตราแม่ ก กา ซ่ึงลกัษณะของรูปแบบการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น การใช้ภาพประกอบและ
กิจกรรมท่ีหลากหลาย จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงขอ้มูลผ่านภาพและเสียง ท าให้เกิดการ
เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น การฝึกอ่านค าซ ้า ๆ อย่างต่อเน่ือง ภายใตแ้นวการสอนท่ีเนน้การลง
มือปฏิบติั และการท าซ ้ าในบริบท ท่ีแตกต่าง ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความคุน้เคย พฒันาทกัษะความช านาญ 
และสามารถอ่าน ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมัน่ใจมากยิง่ขึ้น 
 จากปัญหาและความส าคญัดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจ ศึกษาการพฒันาทกัษะการอ่านค าใน
มาตราตวัสะกด แม่ ก กา ส าหรับนักเรียน มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ดว้ยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อน าผลการวิจยัไปพฒันา
ทกัษะการอ่านค าในมาตราตวัสะกด แม่ ก กา ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านค าในมาตราตวัสะกดแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน
ร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านค าในมาตราตวัสะกดแม่ ก กา ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึก
ทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจยั คร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ประกอบไปดว้ย 
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 หอ้งเรียนการศึกษาพิเศษ จ านวน 9 
คน  



 

 

 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ไดม้าจากเกณฑ์ การวินิจฉัยจากแพทยว์่าเป็นบุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ และไดรั้บการประเมินการอ่าน วา่มีผลการอ่านต ่ากวา่ร้อยละ 60  จ านวน 3 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล มีดงัน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านค ามาตราแม่ ก กา ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน จ านวน 6 หมวด 3 กิจกรรม  
 2. แบบฝึกทกัษะการอ่านค า มาตราแม่ ก กา 
 3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน การอ่านค ามาตราแม่ ก กา จ านวน 20 ค า ค  าละ 1 
คะแนน 
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
 1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านค ามาตราแม่ ก กา ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
ระดบัชั้นประถมศึกษา รวมถึงหลกัสูตรสถานศึกษา ร่วมกับแนวทางการจดัการศึกษาพิเศษเรียน
ร่วม จากนั้นน าความสามารถพื้นฐานของนกัเรียน จุดเด่น    จุดท่ีควรพฒันา มาก าหนดขอบเขตและ
เน้ือหา เพื่อท าการพฒันานักเรียนให้เหมาะสมและตรงกับความสามารถของนักเรียนในแผนการ
จดัการเรียนรู้ 
 1.2 วิเคราะห์สภาพปัญหาของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ในการอ่านรายวิชา
ภาษาไทย พบวา่ นกัเรียนมีปัญหาดา้นการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ซ่ึงถือว่าเป็นพื้นฐานส าคญัในการ
เรียน รวมถึงการติดต่อส่ือสารท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั    
 1.3 ก าหนดเน้ือหาท่ีจะสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบด้วยค ามาตราแม่ ก กา ท่ี
เป็นค าพื้นฐานค าในวิชาภาษาไทย ท่ีนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ไม่สามารถอ่านได ้ซ่ึง
เป็นค าท่ีใชใ้นการทดลอง  
 1.4 ศึกษาการสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา และการจดัการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน จากหนงัสือ วรสาร บทความ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 1.5 สร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ซ่ึงแบบฝึกทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก 
กา จะออกแบบให้มีความน่าสนใจ โดยใช้ตวัอกัษรท่ีมีสีสันสวยงามและมีภาพประกอบท่ีน่ารัก 



 

 

สดใส เพื่อดึงดูดความสนใจ ซ่ึงเน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถและความสนใจของ
นกัเรียน เพื่อช่วยกระตุน้และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในบทเรียนมากขึ้น 
  1.6 ศึกษาวิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน จาก
เอกสารและหนงัสือต่าง ๆ 
 2. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ มีขั้นตอนการ
ด าเนินงาน ดงัน้ี 
 2.1 ศึกษา สาระการเรียนรู้ (ความคิดรวบยอด) สระส าคัญ (เน้ือหา) จากความสามารถ
พื้นฐานของนกัเรียน ควบคู่ไปกบัหนงัสือเรียนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 และหนงัสือท่ี
เก่ียวขอ้งกบัมาตรา แม่ ก กา 
 2.2 ก าหนดสาระการเรียนรู้ (ความคิดรวบยอด) สระส าคัญ (เน้ือหา) จุดประสงคก์ารเรียนรู้
ให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบันกัเรียน โดยค านึงถึงความสามารถ ความถนดัและความสนใจ และ
ความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียน  
 2.3 น าค ามาตราแม่ ก กา ท่ีก าหนดและการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน มาเขียนแผนการ
จดัการเรียนรู้ โดยกระบวนการจดัการเรียนรู้จะเน้นการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น การเรียนการ
สอนแบบ Active Learning เกม บตัรภาพ บตัรค า แบบฝึก และบิงโก เขา้ไปจดัการเรียนการสอนใน
แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงจะประกอบดว้ย ขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป และมีส่ือ/อุปกรณ์/ส่ิงอ านวย
ความสะดวก ท่ีเหมาะสมกับนักเรียน รวมไปถึงวิธีการวดัและประเมินผล เกณฑ์การประเมิน                     
ท่ี สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
 2.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ท่ีสร้างขึ้นไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญด้านการสอนภาษาไทย ผูเ้ช่ียวชาญด้านการสอน เด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ และ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจดัการศึกษา เพื่อตรวจคุณภาพของแผนการ
จดัการเรียนรู้และแบบฝึกทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา  
ท่ีไดรั้บการตรวจจากผูเ้ช่ียวชาญ มาปรับปรุงแกไ้ขและน ามาใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 3. แบบทดสอบการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ก่อนเรียนและหลงัเรียน ไดด้ าเนินการตามล าดับ
ขั้นตอน ดงัน้ี 
 3.1 ศึกษาเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ความคิดรวบยอดจากความสามารถพื้นฐานของ
นกัเรียน ควบคู่ไปกบัหนงัสือเรียนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  และหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบั
มาตรา แม่ ก กา 
  3.1.1 ศึกษาเอกสารการวดัผล ประเมินผล และวิธีสร้างแบบทดสอบ ท่ีสอดคลอ้ง
และเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน 



 

 

  3.1.2 สร้างแบบทดสอบการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ก่อนเรียนและหลังเรียน                      
ท่ีก าหนดไว ้จ านวน 20 ค า แลว้น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบการอ่านค า
มาตราแม่ ก กา ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
  4.2.4 ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ และน าแบบทดสอบการอ่าน
ค ามาตราแม่ ก กา ไปใชก้บันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
     การวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลซ่ึงมีขั้นตอนด าเนินการดงัน้ี 
   1. ขั้นก่อนการทดลอง 
  - การทดลองคร้ังน้ีด าเนินการทดลองกับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในการ
อ่านค ามาตรา แม่ ก กา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 ก าหนดแผนการ
ทดลอง 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 50 นาที   รวมทั้งส้ิน 18 คร้ัง 
 -  ผูว้ิจยัด าเนินการคดัเลือกนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ได้รับการวินิจฉัยจากแพทยว์่าเป็นบุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ และไดรั้บการประเมินการอ่าน วา่มีผลการอ่านต ่ากวา่ร้อยละ 60 
 - สร้างความคุน้เคยกบันักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองเพื่อให้นักเรียนเกิดความไวว้างใจ และ
ร่วมมือในการท ากิจกรรม ไม่กลวั และไม่ประหม่า  
    2. ขั้นตอนการทดลอง 
 - จัดเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ เช่น ห้องเรียน ส่ือการสอน และวสัดุอุปกรณ์ส่ิง
อ านวยความสะดวกต่าง ๆ และด าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี 
 - ท าการทดสอบก่อนการทดลอง โดยใชแ้บบทดสอบการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ก่อนเรียน
ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 20 ขอ้ แลว้บนัทึกคะแนน 
 - ด าเนินการทดลองดว้ยตนเอง การอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน
ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน จ านวน 18 แผน 18 ชัว่โมง  
 3. ขั้นหลงัการทดลอง 
 - ทดสอบหลังการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ก่อนเรียนไป
ทดสอบกบันักเรียนกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกบัแบบทดสอบก่อน
เรียน แลว้บนัทึกคะแนน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 



 

 

 1. ศึกษาทักษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา นักเรียนมีความบกพร่องทางการเรียนรู้  ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยการหา
ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538, หน้า 73) และประเมิน
ความสามารถในการอ่าน โดยพิจารณาตามเกณฑ ์ดงัน้ี 
      มีความสามารถในการอ่านอยูใ่นระดบัดี                    ช่วงคะแนน 15-20 คะแนน      
      มีความสามารถในการอ่านอยูใ่นระดบัพอใช ้            ช่วงคะแนน  9-14  คะแนน       
      มีความสามารถในการอ่านอยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง   ช่วงคะแนน 14-20 คะแนน 
                             2. การเปรียบเทียบทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึก 
ทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชแ้บบทดสอบ The Wilcoxon Matched Pairs Singned Ranks  
Test ท่ีระดบันยัส าคญั .05 (นิภา ศรีไพโรจน์, 2533, หนา้ 91) 
  3. การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of congruence: IOC) 
และ ค่าความน่าเช่ือถือ (reliability) โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (alpha - coefficient) ตาม
วิธีของครอนบาค (Cronbach Alpha) 
 4. การหาค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  
 4.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนพฒันาทักษะการอ่านค ามาตรา แม่ ก กา ส าหรับ
นกัเรียนมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบั
การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้สถิติ The Wilcoxon Matched Pairs 
Singned Ranks Test ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (นิภา ศรีไพโรจน์, 2533, หนา้ 93) โดยมี
สูตรดงัน้ี 
   D = Y-X 
   เม่ือ D  แทน ความแตกต่างของขอ้มูลแต่ละคู ่
    X  แทน คะแนนของการประเมินก่อนการทดลอง 
    Y  แทน คะแนนของการประเมินหลงัการทดลอง 
โดยมีล าดบัขั้นในการคิด ดงัน้ี 

1. หาความแตกต่างของขอ้มูลแต่ละคู่ โดยคิดเคร่ืองหมาย 
 2. น าขอ้มูลท่ีไดม้าเรียงล าดบัจากนอ้ยไปหามาก โดยให้ค่าท่ีนอ้ยท่ีสุดอยู่ในอนัดบัท่ี 1 
(จดัอนัดบัโดยไม่คิดเคร่ืองหมาย)  

 3. หาผลรวมของอนัดบัท่ีมีเคร่ืองหมายบวกและผลรวมของอนัดบัท่ีมีเคร่ืองหมายลบ 



 

 

 4. พิจารณาให้ค่าของผลรวมของอนัดบัท่ีมีค่าน้อยกว่าเป็นค่า T ท่ีจะท าการทดสอบ 
(โดยไม่คิดเคร่ืองหมาย) 
  
ผลการวิจัย 
 1. ทักษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านร่วมกับรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ปรากฏดงัตาราง 1 
ตาราง 1 

คะแนนเฉล่ีย และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กาโดยใชแ้บบ 
ฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียน 
ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

คนท่ี 
คะแนนก่อนใชแ้บบฝึก 

 (20 คะแนน) 
คะแนนหลงัใชแ้บบฝึก 

 (20 คะแนน) 
คะแนน ระดบัความสามารถ คะแนน ระดบัความสามารถ 

1 9 พอใช ้ 17 ดี 
2 7 ปรับปรุง 19 ดี 
3 8 ปรับปรุง 18 ดี 

   
SD 

8 
0.82 

ปรับปรุง 18 
0.82 

ดี 

 
 จากตาราง 1 พบว่า ความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการ
อ่านร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ) เท่ากบั 8  ระดบัความสามารถ 
อยู่ในระดบัตอ้งปรับปรุง และหลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ) เท่ากบั 18 ระดบัความสามารถ 
อยูใ่นระดบัดี 
 2. ผลการเปรียบเทียบการทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน
ร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 (ปรากฏดงัตาราง 2) 
 
 



 

 

ตาราง 2 
ผลการเปรียบเทียบการทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบั
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 

 
คนท่ี 

คะแนน 
(20 คะแนน) 

ผลต่างของ
คะแนน 

ล าดบัท่ีมี
แตกต่าง 

เคร่ืองหมาย 

ก่อนเรียน หลงัเรียน บวก ลบ 
1 9 17 8 2 +2 - 
2 7 19 12 2 +4 - 
3 8 18 10 4 +4 - 

T= 0* T+ =10 T- = 0 
*p<0.05 
 จากตาราง 2  พบว่า ความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการ
อ่านร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการการทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดบั .05  
 
สรุปผลการศึกษา 
 การวิจยัในคร้ังน้ี สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 1. ความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 ก่อนเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ) เท่ากบั 8  ระดบัความสามารถ อยู่ในระดบัต้องปรับปรุง 
และหลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ) เท่ากบั 18 ระดบัความสามารถ อยูใ่นระดบัดี  
 2. ความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 ก่อนและหลงัการการทดลอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  
อภิปรายผล 
       จากผลการวิจยั สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 



 

 

  ความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 หลงัเรียน อยู่ในระดับดี โดยมีความสามารถสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 จาก
ผลการวิจยัคร้ังน้ีแสดงให้เห็นว่า การสอนอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบั
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ช่วยให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ด้านการ
อ่านมีความสามารถในการอ่านค าสูงขึ้น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ วิธีการสอนอ่านร่วมกบัรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงท่ีเป็นรูปธรรม เรียนรู้ดว้ยการกระท า 
โดยการใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ผ่านกิจกรรมการเล่นท่ีสนุกสนาน สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของเด็ก 
จึงช่วยจูงใจผูเ้รียนให้เกิดความสนใจในบทเรียนเป็นอย่างดี ซ่ึงสอดคลอ้งกับวิธีการเรียนการสอน
โดยการเล่นปนเรียนของเด็กท่ี Pinter (1977, pp. 710-A) ได้ศึกษาค้นคว้า พบว่า นักเรียน เกิด
ความรู้สึกเก่ียวกบัมโนภาพและมีความสามารถในการอ่าน สามารถท าใหค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิในการ
อ่านสูงกว่าการสอนตามต ารา นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Dickerson (1976, pp. 646-
A) ท่ีทดลองใช้วิธีสอนอ่านโดยเกมการศึกษา ท าให้นักเรียนสามารถจ าค าศพัท์ได้ดีมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียน จากกิจกรรมปกติไม่ว่าหญิงหรือชาย และสอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของ Edgmon (1977 pp. 623-624) ท่ีศึกษาความแตกต่างของความพร้อมในการอ่านของ
เด็กท่ีเรียนชา้ ท่ีไดรั้บการฝึกโดยเรียนรู้ทกัษะจากเกมและเรียนรู้ตามโครงการ พบว่าเด็กส่วนใหญ่มี
ความพร้อม  ในการอ่านแตกต่างกัน นอกจากน้ียงัสอดคล้องกับ อุษารัตน์ ตังควิเวชกุล (2550) 
ศึกษาเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านค าของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 3 โดยใชเ้กมการศึกษา ผลการวิจยัพบว่า 1) เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดย
ใชเ้กมการศึกษา มีความสามารถในการอ่านค า อยู่ในระดบัดี 2) เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ
การสอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษา มีความสามารถในการอ่านค าหลงัการสอนโดยเกมการศึกษาสูง
กว่าก่อนการสอนโดยใช้เกมการศึกษา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จิราพร บุดดีอ้วน 
(2564) ศึกษาเร่ืองการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะเร่ือง มาตราตัวสะกด กลุ่ มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เพื่อส่งเสริมทกัษะการเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้น
หนองบวังาม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ผลการวิจยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะเร่ือง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 รูไวดา ดาแล
หมนั ท่ีศึกษาเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางสติปัญญา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัส่ือบตัรค า ผลการวิจยัพบว่า 
ทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ชั้นมธัยมศึกษาปี



 

 

ท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกทกัษะมีทกัษะการอ่านร่วมกับส่ือบัตรค า มีความสามารถ อยู่ในระดบัดีมาก และ
ทกัษะการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัส่ือบตัรค า สูงกว่าก่อนการสอน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 วรวรรณ สุดสงค์ (2566) ศึกษาเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียน
สะกดค าของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีท่ี1 โรงเรียนเพียงหลวง 15 (บา้นรังแตน) จากการจดัการ
เรียนรู้โดยใชแ้บบฝึก ทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทยของสถาบนัภาษาไทย กระทรวงศึกษาธิการ 
ผลการวิจยัพบวา่ 1) ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี1 หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทยของสถาบนัภาษาไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี ตามเกณฑก์ารวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของหลกัสูตร
แกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2560 ร้อยละ 70 และสูงกวา่เกณฑอ์ย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .01 และ2) ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี1 หลงัการจดัการเรียนรู้  โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน และเขียนภาษาไทยของ
สถาบนัภาษาไทย กระทรวงศึกษาธิการ สูงขึ้นอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย            
 1. จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนน้ี นักเรียนมีความสนใจ ในกิจกรรมท่ีได้ลงมือ
ปฏิบติัจริง และมีส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอน ครูควรเพิ่ม
กิจกรรมและค าท่ีหลากหลายมากขึ้น เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ค าไดม้ากขึ้น 
 2. ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรให้ ค  าแนะน าและความช่วยเหลือแก่
นักเรียนอย่างเหมาะสม พร้อมทั้ งให้การเสริมแรงทางบวกเพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
นอกจากน้ีควรส่งเสริมการอ่านนอกหอ้งเรียนอยา่งต่อเน่ือง โดยเปิดโอกาสให้ผูป้กครองมีส่วนร่วม
ในการสนับสนุนพฒันาการดา้นการอ่าน ของนักเรียน เช่น การอ่านร่วมกนัท่ีบา้น หรือการใช้ส่ือ
การอ่านท่ีเหมาะสม เพื่อช่วยกระตุน้และต่อยอดการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรน าชุดภาพการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ไปประยกุตใ์ชก้บันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษในประเภทอ่ืน ๆ 

2. ควรน าชุดภาพการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ไปใชก้บันกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ระดบัชั้นอ่ืน ๆ 



 

 

3. ควรน าชุดภาพการอ่านค ามาตราแม่ ก กา โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านร่วมกบัรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ไปใช้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ และเพิ่มค าท่ี
หลากหลายมากขึ้น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านอยา่งทัว่ถึง และมีประสิทธิภาพ 
 4. ควรศึกษาผลของการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านในมาตราอ่ืน ๆ ของภาษาไทย  
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